
5 

Inha l t  

Das mäeutische Pflege- und Betreuungsmodell 9 
Danksagung 10 
Vorwort 11 

1 Bewohnerbesprechung und Teamlernen 15 

2 Was ist eine Bewohnerbesprechung? 19 

2.1 Ausgangspunkte 19 
2.2 Funktionen der Bewohnerbesprechung 21 

2.3 Rollen bei der Bewohnerbesprechung 24 

3 Für wen ist eine Bewohnerbesprechung gedacht? 27 

4 Planung und Organisation 33 

5 Bewohnerbesprechung und Charakteristik 39 

5.1 Funktion der Charakteristik 39 
5.2 Die vier Schritte 41 

6 Das Erstellen einer Charakteristik 43 
6.1 Der erste Schritt: Über wen sprechen wir? 43 

6.2 Der zweite Schritt: Kenne den Bewohner 46 
6.3 Der dritte Schritt: Schätze dich selbst 54 

6.4 Weitere Schritte 63 

7 Die Gesprächsleitung 71 
7.1 Zeitmanagement 71 

7.2 Spannungsfelder der Gesprächsleiterin 72 
7.3 Gesprächsfertigkeiten 76 

http://d-nb.info/1072777088

http://d-nb.info/1072777088


6 Inhaltsverzeichnis 

Anlagen 79 

8 Selbstbild oder Ich-Erleben und Verhaltensmuster 81 

8.1 Das Erleben einer Krankheit 81 

8.2 Mäeutische Illness Scripts der Formen von Demenz 84 

9 Verfahrensleitlinie bei der Lebensgeschichte und 

der Biografiearbeit 91 

10 Charakteristiken für unterschiedliche Zielgruppen 95 

10.1 Charakteristik für Menschen mit einer chronischen 

somatischen Krankheit 96 
10.1.1 Erläuterung 96 

10.1.2 Beispiel 100 
10.2 Charakteristik für Menschen mit 

Altersverwirrtheit oder Demenz (stationäre Betreuung) 103 

10.2.1 Erläuterung 103 
10.2.2 Beispiele 105 

10.3 Charakteristik für Menschen mit gerontopsychiatrischen 
Verhaltensbildern (Tagespflege) 110 

10.3.1 Erläuterung 111 
10.3.2 Beispiele 114 

10.4 Charakteristik für Menschen mit geistiger Behinderung in 
der Lebensphase des Alterns 127 

10.4.1 Erläuterung 128 
10.4.2 Beispiel 132 

11 Aufgaben der Bezugspflegenden und der Wohnbereichsleitung . . .  1 3 5  

11.1 Funktionsbeschreibung 

Bezugspflegende Mäeutik 137 
11.2 Zuständigkeiten und Aufgaben der Wohnbereichsleitung bei 

der Bewohnerzuweisung nach dem mäeutischen Pflege- und 

Betreuungsmodell 139 

12 Mäeutische Grundregeln für den Umgang mit Angehörigen 143 



Inhaltsverzeichnis 7 

13 Die ethische Bewohnerinnen-/Bewohnerbesprechung 145 

Wichtige Adressen zur Mäeutik 149 

Literaturverzeichnis 151 

Verzeichnis der Autorinnen und Autoren 155 

Sachwortverzeichnis 159 

Der mäeutische Pflege- und Betreuungsprozess 163 


