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OBERKÄRNTEN 

1 Am Anfang war das Eis /// Heiligenblut - Großglockner .. 15 
2 Im Tal der stürzenden Wasser /// 

Maltatal und Kölnbreinsperre 17 
3 Kunst findet.Stadt /// Gmünd - Altstadt 19 
4 Kleine Bäume, große Weisheit /// 

Seeboden - Bonsai-Museum 21 
5 Leicht Lachen im Innenhof /// 

Spittal an der Drau - Schloss Porcia 23 
6 Morgenrot küsst Gipfel /// Goldeck 25 

</u Dunkle Schönheit am Berg /// Hochmoor Egelsee 27 
7 Kunst, Kitsch und Kulinarik /// 

Spittal an der Drau - Kleinsasserhof 29 
yu Buchtenwandern in kulinarischen Landschaften /// 

Millstätter See 33 
8 Der Feuerstein der Liebe /// Radenthein - Granatium 35 
9 Wo das Innehalten noch erlaubt ist /// 

Maria Luggau - Basilika 37 
10 Klappernde Mühlen, duftendes Brot und die Japaner /// 

Maria Luggau - Mühlen 39 
11 Die Kraft der Kräuter /// Irschen - Pfarrstadel 41 
12 Treffpunkt der Alpen-Adria-Kulinariker /// 

Kötschach-Mauthen - Edelgreißlerei 43 
13 König des Kaffees /// 

Kötschach-Mauthen-San Giusto Caffe 45 
14 Das Mekka für Kasnudl-Fans /// 

St. Daniel im Gailtal - Gasthof Grünwald 47 
15 Vom Speck zum Lebkuchen /// Hermagor - Zentrum 49 
3/n Schilf als Jungbrunnen /// Pressegger See 51 
y„ 007 war schuld /// Weissensee 55 
16 Almut rockt die Alm I I I  Naggier'Alm 57 

Pracht in Tracht m Tradition in neuem Gewand 58 
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MITTEIKÄRNTEN MIT KLAGENFURT UND VILLACH 

17 Die uneinnehmbare Festung /// Burg Hochosterwitz 63 
5/n Dank Drachenkampf zum Damenstift /// Längsee 65 
18 Die Linde der Liebe /// Althofen - Baumhaus 67 
19 Geheimnisse zwischen exotischen Malereien /// 

Schloss Pöckstein bei Straßburg 69 
20 Aufschneider und Obezahrer /// Friesach - Burgbau 71 
21 Wellness anno dazumal /// Nockberge - Karlbad 75 
22 Wenn die Nocken zum Wasser locken /// 

Nockberge - Windebensee 77 
%, Drei Seen sehen und einen Weg gehen /// 

Turracher See 79 
23 Antreten zur Alm-Matura! /// 

Hochrindl - Hiasl Zirbenhütte 81 
24 Skulpturen statt Gespenster /// 

Schloss Albeck im Gurktal 83 
25 Ein Platzl beim Lindwurm /// 

Klagenfurt - Neuer Platz 85 
26 Verzaubert im Advent /// 

Klagenfurt - Christkindlmarkt 87 
27 Leben auf und hinter der Bühne I I I  

Klagenfurt - Stadttheater 89 
28 Traditionell frisch und gut /// 

Klagenfurt - Benediktinermarkt 91 
29 Ein Ort fürs Wort Iii 

Klagenfurt- Robert Musil Literatur Museum 93 
30 Rosenkrieg unter Riesenschildkröten /// 

Klagenfurt - Reptilienzoo Happ 97 
yu Zwischen Partylärm und absoluter Stille /// 

Wörthersee 99 
31 Samstags geht's ins Strandbad/// 

Klagenfurt- Metnitzstrand 101 
32 Die Insel des Burggrafen /// Klagenfurt - Maria Loretto .. 103 



33 Wallfahrtsort am Wasser /// Maria Wörth - Kirche 105 
34 Kuren in der alpenländischen Karibik /// 

Pörtschach - Halbinsel 107 
35 Hoch, höher, am höchsten I I I  P y r a m i d e n k o g e l  109 
8/n Schätze im Schlamm /// Keutschacher See 111 
36 Endlich nebelfrei! /// Plöschenberg 113 
37 Waldspaziergang zum Wunschbaum /// Kathreinkogel ... 115 
38 Schau mir in die Augen, Kleines! /// Rosegg - Tierpark ... 117 
y„ Nah- und Fernsicht III Faaker See 119 
39 Fruchtige Naturschauspiele I I I  

Faak am See - Bio-Zitronengarten 121 
40 Alchemie der Stadt I I I  Villach — Hauptplatz 123 
41 Whirlpool in der Natur /// Villach - Maibachl 125 
42 Pasta, Pasta, Pasta /// Finkenstein - Nudelfabrik 127 
43 Korallen und Muscheln entlang der Alpenstraße /// 

Dobratsch 129 
44 Glück auf Schritt und Tritt I I I  

Bad Bleiberg - Stollenwanderweg 131 
45 Vier Freunde und die Kunst /// 

Nötsch - Museum 133 
46 Besuch bei den Baby-Batmen /// 

Feistritz an der Gail - Fledermaushaus 135 
47 Ins Universum schauen /// Gerlitzen - Sternwarte 137 
«/„ Musik liegt in der Luft /// Ossiacher See 139 
48 Achtung: Adler im Anflug /// 

Landskron - Greifvogel-Flugschau 141 
49 Blühende Rosen im Brennnessel-Schloss /// 

Kloster Wernberg 143 
50 Der prominente Serienstar /// Velden - Schloss 145 
51 Kaiserlich frühstücken /// Velden - Seeschlössl 147 

Kulturraum ohne Grenzen /// 
Kärnten - Friaul - Slowenien 148 
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52 Buch und Wein, so soll es sein /// St. Paul - Stift 153 
53 Sommerliche Erfrischungen /// 

St. Andrä im Lavanttal- Lamm 155 
54 Chillen im Marmorsaal /// Wolfsberg - Schloss 157 
55 Unterirdisch unterwegs m Griffen - Tropfsteinhöhle 159 
56 Abhängen und tafeln mit dem Rad I I I  

Aich - Hängebrücke 161. 
57 Raum für zeitgenössische Kunst I I I  

Neuhaus-Museum 163 
58 Vom Leben am Land /// 

Bleiburg - Werner Berg Museum 165 
59 Ein Quell des Lebens /// Hemmaberg 167 
60 Der Sommer und seine Komödien /// 

Eberndorf - Stift 169 
Sonnen mit Badewonnen m Klopeiner See 171 

61 Luxus zum Löffeln /// Tainach - Restaurant Sicher 173 
62 Natürliche Abkühlung /// Wildenstein - Wasserfall 175 
63 In Harry Potters Fußstapfen /// 

St. Margareten im Rosental - Expi 177 
64 Sind wir nicht alle Jäger? /// Ferlach - Schloss 179 
65 Türkises Toteisloch /// Bodental-Meerauge 181 
66 Von der Welt inspiriert I I I  Weizelsdorf - Schloss Ebenau .. 183 

Sexy und sympathisch /// Kärntnerisch besser verstehen .. 184 • 
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