
Einleitung 
Inhaltsverzeichnis Biologie Klassen 5 bis 10/12 

1 Mensch 
1.1 Knochen ertasten (7-8) 
1.2 Beuger - Strecker (7-8) 
1.3 Muskeln an-und entspannen (7-8) 
1.4 Wir trainieren die Muskeln (7-8) 
1.5 Lesen einmal anders (5-10/12) 
1.6 Krumm und schief (7-8) 
1.7 Richtiger Tisch - richtiger Stuhl (5-8) 
1.8 Wechsel der Sitzpositionen (7-8) 
1.9 Entlastungshaltungen, ... (7-8) 
1.10 Wir drucken unseren Fuß (7-8) 
1.11 Der Fußfühlpfad (7-8) 
1.12 Zähne putzen (7-8) 
1.13 Weg der Nahrung im Körper (7-8) 
1.14 Die Peristaltik der Speiseröhre (7-8) 
1.15 Atemübungen (7-8) 
1.16 Atmung spüren (7-8) 
1.17 Atemvolumen messen (7-8) 
1.18 Atmung und Puls beim Laufen (7-8) 
1.19 Stepptest (7-10/12) 
1.20 Verklumpen wir? (7-8) 
1.21 Mein Tastsinn (7-8) 
1.22 Kameraspiel (7-8) 
1.23 Sicher stehen (7-8) 
1.24 Von wo ruft es? (7-8) 
1.25 Lebst du noch oder ... (7-8) 
1.26 Orientierung in der Ebene (7-8) 
1.27 Kniesehnenreflex (7-8) 
1.28 Lass dich nicht reizen! (12) 
1.29 Pillenspiel (8-10/12) 

2 Tiere 
2.1 Richtig oder falsch? (5-6) 
2.2 Säugetiere erraten (5-6) 
2.3 Was kennzeichnet Säugetiere? (5-6) 
2.4 Wo lebt... ? (5-6) 
2.5 Wer frisst was? (5-6) 
2.6 Gleitflug (5-6) 
2.7 Bau der Feder (5-6) 
2.8 Tierarten zuordnen (5-10/12) 
2.9 Bodentieren auf der Spur (5-9) 
2.10 Ameisentour (5-9) 
2.11 Modell eines Hydroskeletts (6-9) 
2.12 Ordnen (5-10/12) 

3 Pflanzen 
3.1 Förster spielen (5-9) 
3.2 Wald als Bewegungsraum (6-10/12) 
3.3 Der Wald auf der Leine (6) 
3.4 Welche Pflanzen ...? (5-7) 
3.5 Bankwechsel (5-9) 
3.6 Ich merke mir ... (5-10/12) 
3.7 Luftperlen aus Blättern (5-9) 
3.8 Blätter erkennen (5-10/12) 
3.9 Pflanzenfamilien (5-6) 
3.10 Erweiterung der Artenkenntnis 

(5-10/12) 
3.11 Wer - Wie - Was (6-9) 
3.12 Pflanzen-Orientierungslauf 

(5-10/12) 
3.13 Die Geschichte vom ... (5-9) 

3.14 Stationen im Gelände (5-9) 
3.15 Einem Baum begegnen (5-10/12) 

4 Ökologie / Naturschutz 
4.1 Pro und Kontra (5-10/12) 
4.2 Bearbeitung problematischer Frage­

stellungen (5-10/12) 
4.3 Gesunde oder zerstörte Natur (5-10) 
4.4 Die Umwelt im Umschlag (5-10/12) 
4.5 Bodenverdichtung prüfen (7-10/12) 
4.6 Fotostory (5-10/12) 

5 Genetik 
5.1 Ordnen von Meiose- und 

Mitosestadien (10-12) 
5.2 Wir bauen einen DNA-Strang 

(10-12) 
5.3 Verdeutlichung von Transkription 

und Translation (10-12) 
5.4 Aus eins mach zwei! (10-12) 
5.5 Erbkrankheiten (10-12) 
5.6 Wenn Gene ihren Platz ... (10-12) 

6 Ubergreifend 
6.1 Zuordnen (5-10/12) 
6.2 Unterrichtsgänge (5-10/12) 
6.3 Welche(s) Pflanze (Tier)...? (5-8) 
6.4 Definitionen im Gehen einprägen 

(5-10/12) 
6.5 Frage - Antwort (5-10/12) 

Academia Einleitung 3 Bewegtes Lernen: Biologie 

http://d-nb.info/1071385275

http://d-nb.info/1071385275


6.6 teste dich! (5-10/12) 6.9 Quizshow (5-10/12) 6.12 Galeriespaziergang (5-10/12) 
6.7 Mind Mapping (5-10/12) 6.10 Was ist das? (5-6) 6.13 Reporter (6-8) 
6.8 Jahreszeitenmemory (5-10/12) 6.11 Gruppenpuzzle (5-10/12) 

6.13 Reporter (6-8) 


