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Region Vorderes Zillertal
O 2.45 Std. Rottenburg und Maria Brettfall..................................................28
Q 2.30 Std. Reittier Kogel, 1336 m................................................................30
Q 5.40 Std. Wiedersberger Horn, 2127 m......................................................32
Q 5.30 Std. Larchkopf, 1375 m, und Kaunzalm, 1525 m.................................35
B 4.00 Std. Fügenberg und St. Pankraz......................................................... 38

BQB 4.15 Std. Kellerjoch, 2344 m........................................................................40
H 5.30 Std. Gilfert, 2506 m..............................................................................44
B 6.30 Std. Marchkopf, 2499 m, und Kraxentrager, 2423 m........................ 47

ßQB 6.45 Std. Hamberg, 2095 m, und Standkopf, 2241 m................................50
IE 8.00 Std. Großer Gailenberg, 2424 m........................................................53

Region Zell - Gerlostal
6.00 Std. Wimbachkopf, 2442 m, und Wetterkreuzspitze, 2254 m..........
7.30 Std. Rastkogel, 2762 m........................................................................
4.45 Std. Zellberg.......................................................................................
3.40 Std. Karspitze, 2257 m........................................................................
6.30 Std. Kreuzjoch, 2558 m........................................................................
4.15 Std. Königsleitenspitze, 2315 m........................................................
6.00 Std. Rund um den Speicher Durlassboden......................................
8.00 Std. Zittauer Hütte, 2329 m, und Roßkopf, 2845 m..........................
4.15 Std. Schönbichl, 2049 m......................................................................
6.00 Std. Arbiskogel, 2048 m, und Kirchspitze, 2312 m..........................
3.30 Std. Wimmertal...................................................................................
7.00 Std. Torhelm, 2452 m.........................................................................
2.45 Std. Gerlossteinwand, 2166 m............................................................
2.10 Std. Zillerpromenade.........................................................................

56
59
62
64
66
70
72
76
79
82
84
86
90
92
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Region Mayerhofen und seine Gründe
ES 6.45 Std. Steinerkogel, 1269 m, und Labergalm, 1773 m...........................94
ES 8.00 Std. Brandberger Kolm, 2700 m..........................................................97
EB 3.30 Std. Bodenalm, 1670 m......................................................................100
W 3.00 Std. Sund ergründ.......... ......................... . ........................... ........... 102
N 6.15 Std. Hundskehljoch, 2557 m..............................................................104

Bim EU! 6.00 Std. Plauener Hütte, 2363 m, und Hannemannweg............................106
0] 6.15 Std. Ahornspitze, 2973 m....................................................................109

BH ES 7.30 Std. Siebenschneidensteig................................................................112
ES 6.00 Std. Kasseler Hütte, 2177 m................................................................116
ES 8.00 Std. Dristner, 2767 m............................................................................119
ES 6.20 Std. Greizer Hütte, 2227 m..................................................................122

7.45 Std. Berliner Hütte, 2042 m, und Schwarzsee, 2472 m.................124
IW EL 5.15 Std. Schönbichler Horn, 3134 m........................................................127

ES 4.30 Std. Furtschaglhaus, 2295 m..............................................................130
ES 6.20 Std. Rotbachlspitze, 2897 m..............................................................132
ES 4.15 Std. Neumarkter Runde......................................................................134

(03 EB 5.45 Std. Friesenberghaus, 2498 m, und Olpererhütte, 2388 m.............136
E0 4.30 Std. Hoher Riffier, 3231 m..................................................................139
EE 7.30 Std. Graue Platte, 2177 m....................................................................142

Region luxer Tal
EB 9.00 Std. Gamshütte, 1921 m, und Vordere Grinbergspitze, 2765 m... 146
EB 6.45 Std. Rastkogel, 2762 m........................................................................149

BHEB 4.45 Std. Moorlehrweg am Penken............................................................152
EB 7.30 Std. Hippoldspitze, 2643 m, und Torseen.......................................... 154
EE 4.30 Std. Grüblspitze, 2395 m....................................................................157
ES 5.15 Std. Tettensjoch, 2276 m....................................................................160
ES 4.30 Std. Tuxer-Joch-Haus, 2310 m, und Pfannköpfl, 2388 m................ 162
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