
Inhalt 
Vorwort 6 

Begrüßungslied 7 

Da sind Tempo & Temperament drin 10 
Spiele, Verse & Lieder für Finger und Füße mit 
Geschwindigkeit und zum Plätzetauschen 

Da sind Klang & Rhythmus drin 34 
Spiele, Verse & Lieder für Instrumente, Klanggesten 
und Geräusche 

Da ist Bewegung drin 78 
Spiele, Verse & Lieder für einen bewegten Stuhlkreis 

Da ist Schwung drin 114 
Verse, Spiele & Lieder mit Schwungtuch 
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