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Mission: Gemeinschafts-
verpflegung in der Kita

An wen richtet sich das Buch?

Kita-Lieblingsrezepte

Die Rezepte

Kleine Rezeptinformation
Die wichtigsten Mahlzeiten des Tages

Frithstiick

Nudeln und Reis
Kartoffeln und Getreide
Fleisch

Fisch

Suppen

Salate

Gemiise

Kleinigkeiten

Getranke
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