
Inhaltsverzeichnis 

Vorwort 5 

1. LRS - Was ist das? 7 

Die Entwicklungsstörung LRS 8 
Zu den unterschiedlichen Begrifflichkeiten 8 
Die Definition der Weltgesundheitsorganisation 9 

Die Bedeutung der Definition 10 
Testverfahren 11 
Hintergründe einer LRS 11 
Mögliche Ursachen und Fehlentwicklungen 12 
Entwicklung der Schriftsprache 16 
Begleiterscheinungen und Folgen einer LRS 17 
Wie häufig kommt eine LRS vor? 21 

2. Diagnostik 23 

Wer kann bzw. darf eine Diagnose stellen? 24 
Rechtschreibtest als Instrument der Feststellung 25 
Schulische Förderung 27 
Checklisten als Hilfen für den Lehrer 27 

Hinweise zu den Checklisten 28 
Checkliste Schreiben 29 
Checkliste Lesen und gesprochene Sprache 31 
Checkliste Arbeits- und Sozialverhalten 32 

Alles über Tests 33 
Feststellung von Lese-Rechtschreib-Leistungen 33 
Allgemeine Leistungsüberprüfung Deutsch 34 

Diagnostische Leitlinien 37 
Chancen und Risiken einer Diagnostik 39 
Der Einfluss der Schule 39 
Gestaltung des Unterrichts 40 

3. Gespräche richtig vorbereiten und führen 43 

Elternarbeit 44 
Gesprächsregeln 46 

Vorlage Gesprachsvorbereitung 57 
Hilfreiche und weniger hilfreiche Gesprächsmuster 53 
Allgemeine Tipps für ein Elterngespräch 54 
Was tun, wenn die Eltern nicht mitarbeiten? 55 
Welche Ansprechpartner für Eltern und Lehrer gibt es? 55 

Zusammenarbeit mit anderen Fachlehrern 57 
Die kollegiale Beratung 58 

http://d-nb.info/1062807480

http://d-nb.info/1062807480


4. Hilfestellung und Förderung 59 

Rechtliche Aspekte 60 
Zusammenfassung der LRS-Erlasse der jeweiligen Bundesländer 61 
Die Übernahme der Kosten 68 

Außerschulische Förderung 71 
Wie erkennt man seriöse Anbieter außerschulischer Förderung? 71 
Alternative Therapieangebote bei LRS 72 
Fazit für die Schule 79 

Förderung in der Schule 79 
Übungsmaterial 80 
Wie sollte die Förderung durchgeführt werden? 81' 
Strategien für Schüler mit einer LRS 86 

Bausteine der Strategien 87 
Selbsteinschätzungsbogen Schulische Mitarbeit 89 
Selbsteinschätzungsbogen Hausaufgaben 91 
Selbsteinschätzungsbogen Konzentration 93 
Arbeitsblatt Mein idealer Arbeitsplatz 97 
Arbeitsblatt Meine Tagesformkurve 98 
Vorlage Lernvereinbarung und Förderplanung 101 

Methoden zum Textverständnis 109 
Strategien für Lehrer bei der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen mit LRS 112 

Die positive Verstärkung 112 
Klarheit schaffen 115 

LRS und Fremdsprachenerwerb 119 
Mögliche Förderungen im fremdsprachlichen Unterricht 120 

LRS und die Wahl der weiterführenden Schule 125 

5. Schule - und dann? 127 

LRS im Beruf und im Studium 128 
Nachteilsausgleich und Notenschutz in beruflichen Schulen 
und an Universitäten 129 

Mögliche Beeinträchtigungen durch eine LRS in der Ausbildung 131 
Mögliche Hilfen wahrend einer Berufsausbildung 132 

Wie sind die Berufsaussichten bei einer LRS? 133 
Muss man eine LRS im Einstellungsverfahren angeben? 134 
Muss man eine LRS überhaupt angeben? 136 

Fazit 139 
Literaturverzeichnis 140 
Linkliste 142 
Medientipps 143 


