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Unterwegs in Kroatien 

CSgfsfi&O 11 Zagreb und Umland 

Auf einen Blick: Zagreb und Umland 84 
Zagreb 86 
Altstadtviertel Kaptol und Gornji Grad 87 
Aktiv unterwegs: Spaziergang zu den Mestrovic-Skulpturen 97 
Donji Grad 99 
Mirogoj, Maksimir und Remete 102 
Novi Zagreb und neue Stadtteile 102 
Ausflug in die Medvednica 103 

Hrvatsko Zagorje 
Über Sveti Ivan Zelina nach Trako&can 
Von Krapina bis Stubica 
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Von Samobor nach Karlovac '116 
Samobor und die 2umberacko Gorje 116 
Aktiv unterwegs: Auf historischen Pfaden von 

Samobor auf den Ostrc 118 
Karlovac 120 
Slunj • Ozalj 122 

Turopolje, Banovina und Posavina 123 
Turopolje 123 
Sisak und Banovina 124 
Posavina und Naturpark Lonjsko polje 125 

2 Binnenkroatien 

Auf einen Blick: Binnenkroatien 128 
Varazdin und Medimurje 130 
Varazdin 130 
Varazdinske Toplice • Öakovec und das Medimurje 134 

Podravina 136 
Koprivnica 136 
Hlebine • Virovitica • Slatina 137 
Nasice - Bizovac 138 

Ostslawonien 140 
Osijek 140 
Naturpark Kopacki Rit 145 
Vukovar 146 
llok 147 
Vinkovci 148 
Dakovo 149 
Aktiv unterwegs: Slawoniens Weine probieren -

eine önologische Reise 150 

Posavina 152 
Slavonski Brod 152 
Pozega 153 
Aktiv unterwegs: Rundfahrt durch den Naturpark Papuk 154 
Kutjevo 154 
Naturpark Papuk • Nova Gradiska 155 
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C3g$MI 3 Istrien 

Auf einen Blick: Istrien 158 
Pula/Pola 160 
Rundgang durch die Stadt 161 

Medulin, Nesactium, Brijuni-Inseln 168 
Halbinsel Premantura und Kap Kamenjak 168 
Medulin 169 
Nesactium/Nezakzij/Visace 169 
Vodnjan/Dignano 169 
Inselgruppe Brijuni/Brioni 170 

Rovinj/Rovigno 172 
Sehenswertes 172 
Umgebung von Rovinj 174 

Porec/Parenzo und Umgebung 178 
Porec/Parenzo 179 
Umgebung von Porec 185 
Aktiv unterwegs: Radtour auf der 

Weinstraße um Porec 186 

Istriens Nordwesten 188 
Novigrad/Cittanova 188 
Umag/Umago 189 
Rundfahrt durch Istriens Nordwesten 191 
Aktiv unterwegs: Trüffelregion Mirnatal -

eine kulinarische Rundfahrt 194 

Das Innere Istriens und die Ostküste 198 
Svetvincenat • Pazin 198 
Draguc, Hum und Roö 200 
Öicarija und Ucka-Kette 201 
Plomin - Labin und Rabac 202 
Barban 203 

4 Küste und Inseln der 
Kvarner Bucht 

Auf einen Blick: Küste und Inseln der Kvarner Bucht 206 
Rijeka/Fiume 208 
Stadtrundgang 209 
Trsat/Tersatto 212 

Opatija/Abbazia und die Riviera des Fin de Siecle 
Opatija 
Aktiv unterwegs: Spaziergang am Lungomare 
Lovran, Moscenice und Moscenicka Oraga • Kastav 
Ucka-Kette 

Doppelinsel Cres-Losinj/Cherso-Lussin 
Cres/Cherso 
LoSinj/Lussin 
Aktiv unterwegs: Wanderung auf die Televrina 
Die kleinen Inseln: Unije, Susak, llovik 

Insel Krk 
Omisalj 
Krk/Veglia 
Punat und Kosljun 
Bucht von Baska 
Aktiv unterwegs: Wanderung von Baska nach Punat 
Ostküste 

Insel Rab 
Lopar - Inselhauptstadt Rab 
Kampor, Kamenjak und Kalifront 

Küste des Kvarner südlich von Rijeka 
Bakar, Bakarac und Kraljevica 
Crikvenica - Novi Vinodolski und Vinodol 

CSspOteO 5 Kroatisches Gebirge 

Auf einen Blick: Kroatisches Gebirge 
Gorski Kotar und Kapela 
Nationalpark Risnjak 
An der Kupa - Velika Kapela und Bjelolasica 
Bijele stijene und Samarske stijene 
Ogulin und der Kiek 

Nationalpark Plitvicer Seen 
Rundwanderung durch den Nationalpark 

Velebitgebirge 
Senj 
Aktiv unterwegs: Zwei schöne Wanderungen in den 

Dabarski kukovi im Velebitgebirge 

215 
215 
216 
221 
222 

223 
225 
229 
232 
234 

236 
236 
237 
239 
240 
242 
244 

245 
246 
250 

252 
252 
252 

256 
258 
258 
259 
259 
260 

262 
262 

265 
265 

268 



Von Senj durch das Binnenland nach Zadar 270 
An der Küste von Senj bis zur 

Maslenica-Brücke 272 
Nationalpark Paklenica 274 
Aktiv unterwegs: Freiklettern im Nationalpark Paklenica 275 

6 Norddalmatien 

Auf einen Blick: Norddalmatien 280 
Zadar 282 
Vom Landtor zum Meerestor 283 
Um Forum und Kathedrale 288 

Umland von Zadar 293 
Nin, Zaton und Vir 293 
Riviera und Hinterland von Zadar 295 
Insel Pag 296 

Archipel von Zadar 298 
Pa§man und Ugljan 298 
Dugi Otok 300 
Aktiv unterwegs: Segeltörn im Nationalpark Kornati 302 
Nationalpark Kornati 303 

Sibenik 304 
Geschichte 304 
Stadtrundgang 304 

Umgebung von Sibenik 310 
Nationalpark Krka-Wasserfälle 310 
Knin • Küste und Inseln vor Sibenik 313 

'IKfqöfM 7 Split und die mittel­
dalmatinische Küste 

Auf einen Blick: Split und die mitteldalmatinische Küste 318 
Split 320 
Diokletianspalast 320 
Außerhalb des Diokletianspalastes 327 

Trogir und Umgebung 
Rundgang durch die Stadt 
Kastela-Riviera und Kozjakgebirge 

333 
333 
337 

Rundreise durch das Binnenland 338 
Festung Kiis und Mosorgebirge 338 
Sinj 339 
Aktiv unterwegs: Gratwanderung im Mosorgebirge 340 
Cetinatal 342 
Omiä 343 
Unter der Rogoznica 344 

Riviera von Makarska 345 
Küste nördlich von Makarska 345 
Makarska 346 
Von Makarska nach Süden 347 
Aktiv unterwegs: Wandern im Biokovogebirge 348 

SSgjpföiC 8 Die Inseln Mitteldalmatiens 

Auf einen Blick: Die Inseln Mitteldalmatiens 352 
Insel Brac 354 
Supetar 354 
Skrip 355 
Aktiv unterwegs: Wandern am Strand von Zlatni rat 

und auf die Vidova gora 356 
Pucisca 357 
Bol und die Vidova gora 357 

Insel Hvar 360 
Stari Grad 360 
Starigrader Ebene und Halbinsel Maslinovik 361 
Vrboska 362 
Jelsa 363 
Grapceva spilja 363 
Hvar-Stadt/Lesina 363 

Inseln Vis und Bisevo 368 
Vis 368 
Bisevo - Palagruza 371 

9 Süddalmatien 

Auf einen Blick: Süddalmatien 374 
Dubrovnik 376 
Stadtbefestigung 377 
Rundgang durch die Altstadt 379 



Insel Lokrum 
Zupa Dubrovacka, Cavtat und das Konavle 
Aktiv unterwegs: Wanderung von Cavtat nach Öilipi 

Von Dubrovnik zur Neretva 
Rlvlera von Dubrovnik 
Neretvadelta 

Elaphiten und Halbinsel Peljesac 
Elaphiten/Elafiti 
Halbinsel Peljesac 
Aktiv unterwegs: Weinproben auf der Halbinsel Peljesac 

Insel Kordula 
Korcula-Stadt 
Insel Badija - Lumbarda 
Smokvica, Blato und Vela Luka 

Mljet und Lastovo 
Insel Mljet 
Insel Lastovo 
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