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Unterwegs im Westen Kretas 

Die im Führer beschriebenen 
Wanderungen sind zur Darstel­
lung des jeweiligen Schwierigkeits­
grads (siehe Anforderungsskala 
auf S 50) durch vier verschiedene 
Farben gekennzeichnet. 
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Standorte Soügia und Palprirhnra 

1 Badebuchten und antike Ruinen 
Von Soügia nach Paleöchora 

2 Im Hinterland von Soügia 
Zu einem Aussichtspunkt hoch über der Küste 

3 Einsame Schlucht, einsamer Gipfel 
Von Soügia über den Sikötrita nach Rodoväni 

Grün - Anforderung 1 
Blau = Anforderung 2 
Rot = Anforderung 3 
Violett = Anforderung 4 
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4 Zu zwei abgelegenen Dörfern 120 
Von Soügia über Kamäria nach Moni 

5 Von Schlucht zu Schlucht 126 
Von Agfa Irini durch die Ffgou- und Irini-Schlucht nach Soügia 

6 Schattige Höhenwege 130 
Von Agfa Irini über die Ausläufer des Psiläfi nach Soügia 

7 Ein großer Panoramagipfel 136 
Von Koustojerako auf den Psiläfi 

8 Eine der abgelegensten Schluchten Kretas 140 
In der Tripiti-Schlucht 

9 In der Felslandschaft der Weißen Berge 148 
Von Omalös nach Soügia 

10 Entlang der Steilküste des Südens 154 
Von Agfa Roumeli nach Soügia 

11 Zu einem einzigartigen Sandstrand 160 
Vom „Krtos-Beach" nach Elafonfsi 

Standort Chrira Sfakmn 

12 Schluchtwände - zum Greifen nahe 166 
Von Imbros durch die l'mbros-Schlucht nach Chöra Sfakfon 

13 Traumhafte Südküste 170 
Von Chöra Sfakfon über Loutrö nach Agfa Roumeli 

14 Eine Bucht, eine Schlucht, ein Bergdorf 176 
Über Livanianä und Anopolis durch die Arädhena-Schlucht 

15 Auf den zweithöchsten Berg Kretas 182 
Die Besteigung des Pächnes 

16 Eine wilde Schlucht am Fuß der Weißen Berge 188 
Von Chöra Sfakfon durch die Ilfngas-Schlucht nach Anopolis 

17 Eine unberührte Schlucht und eine einsame Kapelle ... 194 
Von Imbros durch die Sfakianö-Schlucht nach Chöra Sfakfon 

18 Hoch hinauf in die Weißen Berge 
Von Ammoudäri auf den Kästro 
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19 Felsturm mit Panoramablick 
Von der Omalös-Hochebene auf den Cfngilos 
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20 Kretas berühmteste Schlucht 
Durch die Samariä-Schlucht nach Agfa Roumeli 
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21 Einsame Buchten und ein Bergdorf 
Vom Kloster Chrissoskalftissa nach Kämbos 

220 



22 Durch die nordwestliche Hügellandschaft 226 
Von Kämbos durch die Tsiklaniä-Schlucht nach 
Kasteiii Kfssamos 

23 Einsame Wege im Nordwesten 234 
Zu Fuß über die Halbinsel Rodopoü 

24 Felsenküste und „Piratenbucht" 240 
Auf der Halbinsel Cramvousa 

25 Eine Tropfsteinhöhle und zwei Schluchten 246 
Von Katsamatädos durch die Topölia- und die Mourf-Schlucht 

26 Zu Kretas einzigem Süßwassersee 252 
Von der Kräpis-Ebene zum Kournäs-See 

27 Zwei Kloster und eine enge Schlucht 258 
Von Stavros nach Katholikö und Couverneto 
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Von Katohöri durch die Diktamos-Schlucht nach Stilos 
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29 Abenteuer „Wasserwanderung" 270 
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31 Zwei Schluchten, drei Dörfer 282 
Von Roüstika durch die Moündros-Schlucht (. 

32 Auf den Hausberg von Rethymnon 288 
Die Überschreitung des Vrissinas 

33 Ein verlassenes Dorf 294 
Von Perivolia durch die Mili-Schlucht 

34 Bergdörfer im Hinterland 302 
Vom Kloster Arkädi nach Pfkris und Amnätos 
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37 Sagenumwobene Höhle am Psilorftis 322 
Von Kamäres über die Kamäres-Höhle auf den Dijenis 

38 Hoch hinauf ins Asteroüssia-Gebirge 328 
Von Kapetanianiä auf den Köfinas 
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Von Miamoü über Dhitikö und den „Weinenden Löwen" 
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Von Lentas zur Dräcula- und Tripiti-Bucht 
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