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24.64 Klinischer Einsatz von Vitaminen 969 
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25 30 Vulvovaginitis 996 
25.31 Infektion durch menschliche 

Papillomaviren (Human Papilloma 
Virus = HPV) (Kondylome) 998 

25.33 Vulvodynie 1000 
25.34 Dyspareunie 1002 
25.40 Gynäkologisch bedingte Schmerzen im 

Unterbauch 1003 
25.41 Entzündungen im weiblichen Becken 

(PID) 1005 
25.42 Endometriose ...1007 
25.44 Gynäkologischer Prolaps 1008 
25.45 Harninkontinenz bei Frauen 1010 
25.46 Benigne gynäkologische Läsionen und 

Tumore 1013 
25.47 Gynäkologische Krebserkrankungen .1017 
25.50 Beschwerden im Rahmen des 

Klimakteriums (Menopause) 1021 
25.51 Postmenopausale Hormonersatz­

therapie 1022 
25.55 Infertilität 1026 

26 Geburtshilfe 
26.05 Stillen und Stillschwierigkeiten 1032 
26.10 Ektopische Schwangerschaft 1035 
26.11 Blutungen während der 

Schwangerschaft (1. und 2. Trimenon, 
bis zur 28. Woche) 1037 

26.12 Habitueller Abort 1039 
26.14 Schwangerschaft und Blutdruck . .. 1041 
26.15 Systemische Erkrankungen wahrend 

der Schwangerschaft 1042 

26.16 Blutungen in der Spätschwangerschaft 1048 
26.18 Substanzmissbrauch während der 

Schwangerschaft 1049 
26.20 Drohende Frühgeburt 1050 
26.22 Nicht stationäre Entbindung/Notfall-

entbindung 1051 
26 23 Postpartale Blutungen und 

Endometritis 1053 
26.24 Mastitis wahrend der Stillzeit 1055 
26.30 Medikamente in der Schwangerschaft 1056 

27 Kontrazeption 
27.01 Kontrazeption: Beginn, Methodenwahl 

und Betreuung 1062 
27.03 Hormonelle Kontrazeption 1064 
27.04 Intrauterinpessare 1067 
27.05 Weitere Methoden zur Kontrazeption .. 1068 
27.06 Postkoitale Kontrazeption 1069 
27.08 Kontrazeption bei Patientinnen mit 

systemischen Erkrankungen 1070 

29 Akutpädiatrie 
29.01 Fieber beim Kind 1074 
29.02 Der akut kranke Säugling 1076 
29.03 Atomnot bei Kindern .. .. 1079 
29.04 Akute exspiratorische obstruktive 

Ventilationsstorung und Exazerbation 
von Asthma bei Kindern 1080 

29.10 Behandlung akuter Krampfanfälle bei 
Kindern 1083 

29.11 Fieberkrämpfe 1086 
29.12 Meningitis bei Kindern 1087 
29.13 Enzephalitis beim Kind 1088 
29.21 Akute abdominelle Symptome beim 

Kind 1089 
29.22 Diarrho und Erbrochen beim Kind 1092 
29 25 Vergiftungen bei Kindern 1094 
29.26 Verschlucken von ätzenden Substanzen 

durch ein Kind 1095 
29.30 Tonsillitis und Pharyngitis beim Kind 1095 
29.31 Rhinosinusitis beim Kind 1096 
29.32 Laryngitis beim Kind 1097 
29.34 Keuchhusten (Pertussis) 1099 
29.35 Wann sollte ein Kind mit Husten 
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29.36 Die Behandlung einer Pneumonie beim 

Kind 1101 
29.40 Otitis media bei Kindern: Definition, 

Risikofaktoren und Pathogenese .. 1102 
29.41 Diagnose der Otitis media: Symptome, 

klinische Untersuchung und Befunde ..1103 
29.43 Akute Otitis media bei Kindern: 

Behandlung, Follow-up und 
Prävention 1104 
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29.45 Prävention der Otitis media bei 
Kindern 1105 

29.50 Harnwegsinfekt beim Kind 1106 
29.52 Balanitis beim Kind 1109 
29.53 Harndiagnostik bei Kindern 1109 
29.55 Windpocken (= Varizellen) 1111 
29.56 Erythema infectiosum (Ringelröteln) ... 1113 
29.57 Exanthema subitum (Dreitagefieber, 

Roseola infantum) 1114 
29.58 Masern, Mumps und Röteln (MMR) 1115 
29.59 Enterovirusinfektionen 1116 
29.60 Stomatitis bei Kindern 1117 
29 62 Infektionen beim immungoschwächten 

Kind 1118 
29.70 Anämie beim Kind 1119 
29.71 Blaue Flecken und Purpura beim Kind 1121 
29 72 Vergrößerung der zervikalen Lymph­

knoten und andere Knotenbildungen in 
der Hals-/Nacken-Region des Kindes ... 1122 

29.75 Glukosurie als Zufallsbefund bei 
Kindern 1124 

29.76 Neu diagnostizierter Typ-l-Diabetes 
beim Kind 1125 

29.77 Ein Kind oder ein Jugendlicher mit 
Typ-l-Diabetes in der Allgemeinpraxis 1125 

29 80 Klinische Untersuchung eines Kindes 
mit Gelenksymptomatik 1127 

29 81 Diagnostik und Epidemiologie der 
kindlichen Arthritis 1128 

29.83 Purpura Schonlein-Henoch 1130 
29.87 Kawasaki-Syndrom 1131 
29.91 Plötzlicher Kindstod („SIDS") 1132 

30 Pädiatrische Traumatologie 
und Orthopädie 

30.01 Erkennen von körperlicher Misshandlung 
bei Kindern 1136 

30.02 Ein Kind, das hinkt oder nicht gehen 
will 1137 

30 03 Wundversorgung bei Kindern 1139 
30.07 Kopfverletzungen beim Kind 1142 
30.08 Intraabdominelle Verletzungen bei 

Kindern 1143 
30.10 Fremdkörper im Magen-Darm-Trakt bei 

Kindern 1144 
30.20 Angeborene Hüftdysplasie 1145 
30.21 Rückenschmerzen bei Kindern 1146 
30.22 Skoliose und Kyphose 1147 
30.23 Huftschmerzen bei Kindern 1149 
30.25 Kniebeschwerden bei Kindern im 

Wachstum 1151 
30.26 Harmlose Beinschmerzen bei Kindern 

(„Wachstumsschmerzen") 1154 
30.27 Schmerzen im Bereich von Knöchel und 

Fuß bei Kindern und Jugendlichen 1155 

31 Pädiatrische Probleme 
und Vorsorge 

31.03 Das früh geborene Kind 1158 
31 06 Maldescensus testis (Kryptorchismus) . 1160 
31 08 Herzauskultation und Blutdruck­

messung bei Kindern 1161 
31.09 Herzgerausche bei Kindern 1162 
31.11 Hypertonie bei Kindern 1164 
31.12 Übergewicht und Adipositas bei 

Kindern 1165 
31.23 Schlafstörungen bei Kindern 1170 
31.23 Das ungeschickte Kind 1172 
31.24 Lernstorungen 1174 
31.25 ADHS (Aufmerksamkeitsdefizitstörung 

mit Hyperaktivität) 1176 
31.26 Die pubortare Entwicklung und deren 

Störungen 1178 
31.34 Langzeiterkrankungen bei 

Jugendlichen ... 1181 
31.36 Gewalt in der Schule (Bullying) 1182 
31.41 Kuhmilchallergie 1184 
31.42 Nahrungsmittelallergie und Über­

empfindlichkeit bei Kindern 1186 
31.43 Vorgangsweise bei Nahrungsmittel­

assoziierten Symptomen 1190 
31.44 Atopische Dermatitis („Neurodermitis") 

bei Kindern Klinik, Diagnostik und 
Behandlung 1190 

31.46 Juckreiz beim Kind 1193 
31 47 Chronischer Husten beim Kind 1193 
31.48 Kindliches Asthma: Diagnostik und 

Therapie 1194 
31 49 Allergische Rhinitis bei Kindern 1198 
31.50 Ein schreiender Säugling (Schreibabys, 

Kolikbabys) ...1200 
31.54 Tränenkanalstenose 1202 
31.57 Kindliche Enuresis 1203 
31 58 Kindliche Hernien 1204 
31.60 Rezidivierende Infektionen und 

Immundefizienz bei Kindern 1207 
31.62 Rezividierende Bauchschmerzen beim 

Kind 1210 
31.63 Kindliche Analprobleme 1211 
31.64 Obstipation im Kindesalter 1212 
31.70 Kinder und hausliche Gewalt 1213 
31.71 Substanzmissbrauch bei Muttern: 

Betreuung der Kinder 1216 
31.72 Die Auswirkungen einer psychischen 

Erkrankung der Eltern auf die 
Entwicklung des Kindes 1217 

31.73 Sexueller Missbrauch eines Kindes -
Erkennen und Behandlung 1220 
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32 Kinderneurologie 
32.01 Kopfschmerz bei Kindern 1226 
32.02 Epilepsie beim Kind 1229 
32 03 Autismus 1231 
32.04 Ticstörungen bei Kindern 1233 
32.05 Die Familie eines neurologisch 

beeinträchtigten Kindes in der 
Sprechstunde 1234 

32.10 Down-Syndrom 1236 
32 12 Der geistig behinderte Patient in der 

Grund Versorgung 1240 
32.13 Behandlung psychischer Probleme von 

Personen mit Intelligenzdefizit in der 
Allgemeinpraxis 1242 

33 Psychiatrie des Kindesalters 
33.01 Die psychische Entwicklung eines 

Kindes 1248 
33.02 Depression im Kindesalter 1251 
33.03 Anpassungsstorungen im Kindesalter .. 1254 
33.04 Panikstorung im Kindesalter 1255 
33.05 Zwangsstorungen im Kindesalter 1255 
33.06 Verhaltensstörungen bei Kindern und 

Jugendlichen 1257 
33.07 Suizidales Verhalten von Kindern und 

Jugendlichen 1259 
33.21 Psychopharmakotherapie bei Kindern 

und Jugendlichen 1260 

34 Psychiatrie des Jugendalters 
34.10 Essstorungen bei Kindern und 

Jugendlichen 1264 
34.11 Depression bei Jugendlichen 1266 
34.12 Suizidrisiko bei Jugendlichen 1268 
34 13 Psychose bei einem Jugendlichen 1269 
34.15 Soziale Ausgrenzung von Jugendlichen 1272 
34 20 Psychiatrische Exploration und Behand­

lungsorganisation bei Jugendlichen .... 1273 
34.30 Substanzmissbrauch bei Jugendlichen . 1275 

35 Psychiatrie 
35.01 Psychiatrische Untersuchung bei 

Erwachsenen 1280 
35.03 Psychische Störungen infolge 

organischer Erkrankungen 1282 
35.04 Der gewaltbereite Patient 1284 
35.05 Der suizidale Patient 1287 
35.06 Fatigue (Müdigkeit, Abgeschlagenheit) 1289 
35.07 Psychosomatische Symptome 1291 
35.08 Insomnie (Schlafstörungen) 1295 
35.10 Akute Psychose 1297 
35.11 Schizophrenie 1301 
35.12 Wahnhafte Störungen 1304 

35.13 Wochenbettpsychose und andere 
postpartale psychische Störungen 1306 

35.20 Erkennen und Diagnose einer 
Depression 1308 

35.21 Depression 1309 
35.22 Bipolare affektive Störung 1312 
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(Dysthymie) 1314 
35.25 Depression bei zusätzlichen 
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Erkrankungen 1317 
35.28 Medikamentöse Behandlung der 
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35.31 Angststorungen 1324 
35.32 Zwangsstorung 1327 
35 33 Persönlichkeitsstörung 1329 
35.34 Anpassungsstörungen 1332 
35.35 Borderline-Personlichkeitsstorung 

(BPS) 1332 
35 36 Akute Belastungsreaktion, akute 

Belastungsstorung und posttrauma­
tische Belastungsstörung 1335 

35.37 Bumout-Syndrom (chronisches 
Erschöpfungssyndrom) 1339 

35 40 Medikamente für psychiatrische 
Notfälle 1340 

35 43 Medikamentöse Behandlung von Angst­
storungen und verwandten Störungen . 1342 

35.45 Langfristige Einnahme von Benzodia­
zepinen und Benzodiazepinentzug 1344 

35.50 Psychotherapie in der Allgemeinpraxis 1349 

36 Neurologie 
36.02 Der bewusstlose Patient 1354 
36.03 Paralyse - Muskelschwache 1357 
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Symptomen 1359 
36 05 Gangstörungen 1361 
36.07 Tremor 1363 
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36.12 Ataxie 1365 
36.14 Schluckauf 1366 
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(TIA) 1367 
36 21 Schlaganfall 1369 
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36.25 Untersuchung von Patienten nach 
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36.27 Behandlung der Epilepsie bei 
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