
Was Sie in diesem Buch finden 

Hochbeete - Gärtnern auf hohem Niveau 7 
Leckeres ernten vom eigenen Beet 8 

Hochbeete haben viele Vorteile 8 

Mit Hochbeeten nachhaltig gärtnern 9 

Hochbeete als Gestaltungselement 9 

Hochbeet 2.0 - die Kuchengarten-Box 10 

Auf gute Nachbarschaft 1 1 

Eigenbau oder Fertigmodell von der Stange 12 

Stecksysteme sind praktisch für Mietgärten 13 

Die Küchengarten-ßox 15 
Die Bauanleitung 16 

Alles aus dem Baumarkt 16 

Den richtigen Standort wählen 16 

So wird gebaut 1 6 

Pflanzplan für die Küchengarten-Box 23 

http://d-nb.info/1063060818

http://d-nb.info/1063060818


Hochbeet-Praxis Monat für Monat 26 
Januar 27 

Februar 31 

März 35 
April 41 

Mai 47 

Juni 53 

Juli 59 

August 65 
September 71 

Oktober 77 
November 83 

Dezember 87 

Anhang 90 
Kulturtabelle für Gemüse im Hochbeet 90 

Adressen, die Ihnen weiterhelfen 92 

Stichwortverzeichnis 93 


