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1. Zeit für bittere Tränen 9 

2. Im Wirbel der Gedanken 26 

3. Allein und doch nicht allein 42 

4. In der Tiefe - Gott! 52 

5. Lachen und Weinen 62 

6. Kostbare Erinnerungen 72 

7. Ein neuer Blick 80 

8. Aber die Liebe bleibt 90 

9: Neu und anders ist der Weg 100 
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