
Vorwort 4 

Aufbau des Trainingsmaterials 5 

Freie Übungsstunde Nr. 1 11 
Wortfindung/Wortschatz - flexibles Denken - Formulieren -

assoziatives Denken - Aktivierung des Langzeitgedächtnisses 

Freie Übungsstunde Nr. 2 33 

Wortfindung/Wortschatz - flexibles Denken - Kreativität -

Konzentration - Formulieren - Aktivierung des Langzeitgedächtnisses 

Freie Übungsstunde Nr. 3 55 
Wortfindung/Wortschatz - flexibles Denken - Formulieren -

Aktivierung des Langzeitgedächtnisses 

Freie Übungsstunde Nr. 4 11 
Wortfindung/Wortschatz - flexibles Denken - Formulieren -

assoziatives Denken - Aktivierung des Langzeitgedächtnisses 

Freie Übungsstunde Nr. 5 ...: 95 
Wortfindung/Wortschatz - Konzentration - assoziatives Denken -

Aktivierung des Langzeitgedächtnisses 

Themenstunde Tiere 121 
Wortfindung/Wortschatz - flexibles Denken - assoziatives Denken -

Aktivierung des Langzeitgedächtnisses 

Themenstunde Farben 143 
Wortfindung/Wortschatz - flexibles Denken - Konzentration -

assoziatives Denken - Kreativität - Aktivierung des Langzeitgedächtnisses 

Themenstunde Auto m 
Wortfindung/Wortschatz - flexibles Denken - assoziatives Denken -

Konzentration - Aktivierung des Langzeitgedächtnisses 

Themenstunde Musik 195 
Wortfindung/Wortschatz - assoziatives Denken - Konzentration -

flexibles Denken - Aktivierung des Langzeitgedächtnisses 

Themenstunde Essen und Trinken 219 
Wortfindung/Wortschatz - assoziatives Denken - flexibles Denken -

Aktivierung des Langzeitgedächtnisses 

Bildnachweis 244 
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