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Lechquellen-Gebirge 
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Tourenübersicht 

Touren 

Rofangebirge 

26 Westgrat 
Kaisergebirge 

27 Zettenkaiser Westgrat 
28 Kraxengrat 
29 Kopftörlgrat 
30 Führerweg 
31 Südostgrat 
32 Nordgrat 

Kitzbüheler Alpen 

33 Südpfeiler 

34 Normalweg 

35 Nordostkante 

Karnischer Hauptkamm 

Lienzer Dolomiten 

36 Bügeleisenkante 
Egerländerkante 

37 Haspinger und 
Nordwestgrat 

38 Nordostkante 

Glockncrgruppe 

39 Klettergrat 
40 Stüdlgrat 
41 Meletzkigrat 

Ankogelgruppe 

42 Winterleitengrat 
Loferer Steinberge 

43 Zeitgeist 
44 Terrassenspaziergang 

45 Neuer Schmidkunzweg 

VI 500 Hm] 11300 Hm IMMI 1 2 1 9 4 m l  

0 Scheffauer 3 500 Hm 1800 Hm lOStd. 2111m w 
0 Kopfkraxen 4- 400 m 1320 Hm m std. 2178 m so 
0 Ellmauer Halt 4- 1400 m 1300 Hm 9 Std. 2344 m so 
0 Totenkirchl 3 600 m 1240 Hm 8K Std. 2190 m N 
0 Vordere Karlspitze 3+ 800 m 1180 Hm WA Std. 2260 m so 
0 Hintere Goinger Halt 3+ 300 m 1260 Hm TA Std. 2192 m N 

I Großer Rettenstein 

01 Große Zinne 

Hörndlwand 

225 m| 1100 Hm | 7Std.| 2366 m | S 

450 Hm| 750 Hm | 7'/<Std.| 2999 m | S 

450 ml 720 Hm I 5H Std.l 2280 m I NO 

BÜSSÜSS5SBSI 

46 Berchtesgadener Rinne 0 Großer Rotofenturm 3- 130 m 750 Hm y/< Std. 1396 m S 
47 Alte Südwand 0 Berchtesgadener Hochthron 4- 350 m 1200 Hm i'A Std. 1972 m S 
48 Sommer Sonne Sonnen... 0 Hohes Brett 4-/4 400 m 1200 Hm t'A Std. 2200 m SW 
49 Watzmann Ostwand 0 Watzmann Südspitze 3+ 3000 m 2100 Hm II Std. 2712 m 0 
50 Wiederroute 0 Watzmann Mittelspitze 3- 1300 m 2000 Hm il'A Std. 2713 m 0 
51 Alte Westwand 0 Kleiner Watzmann 3+ 850 m 1550 Hm WA Std- 2307 m W 
52 Plattenvariante und 0 Schärtenspitze 4 390 m 1200 HM i'A Std- 1950 m NW 

Nordostwand 0 Schärtenspitze 4 630 m 1400 Hm 8K Std. 2153 m NO 
53 Südwestgrat 0 Großer Hundstod 4- 510 m 1840 Hm lOStd. 2594 m SW 
54 Südanstieg 0 Breithorn 3- 500 Hm 1370 Hm 7 Std. 2504 m SW 
55 Schluchtkante 0 Torsäule 4 310 m 1100 Hm 6^ Std. 2588 m SW 
56 Südgrat 0 Kleiner Barmstein 2+ 170 m 130 Hm I1/« Std. 841m SO 

3+ | 210 m| 1010 Hm | 5Std.| 1684 m | NW 

57 Irma la Douce 0 Plombergstein 4(3+) 235 m 240 Hm VA Std. 805 m W 
58 Nordwestgrat 0 Brunnkogel 3 350 m 1100 Hm 6 Std. 1708 m NW 

Vöcklabruckerpfeiler 0 Brunnkogel 4+ 350 m 1100 Hm 6 Std. 1708 m NW 

0 Kleine Laserzwand 4(3) 330 m 960 Hm VA Std. 2568 m W 160 
0 Kleine Laserzwand 3+ 640 m 960 Hm TA Std. 2568 m W 160 
0 Kleine Teplitzer Spitze 4- 270 m 800 Hm 7 Std. 2450 m N 164 
0 Große Teplitzer Spitze 4 240 m 1000 Hm 9 Std. 2613 m N 164 

u Kleine Gamswiesenspitze 4 310 m 880 Hm 6 Std. 2454 m NO 168 

• Vordere Kendlspitze 3- 500 Hm 950 Hm 7 Std. 3085 m SW 172 
0 Großglockner 3+ 500 Hm 1000 Hm 9 Std. 3798 m SW 176 

u Großglockner 2 750 Hm 1900 Hm 

Hfl 
im Std. 3798 m N 180 

• B ll900HmJ FH RH z 184 

• Ulrichshörndl 3+ 335 m 1200 Hm S/t Std. 2030 m ff 188 • Kleines Reifhorn 700 m 2000 Hm I0K Std. K 192 



Tourenübersicht 

Touren 

Tennengebirge 

59 Wasserrillenwelt 
60 Südrampe 

Dachstein-Gebirge 

61 Überschreitung 
62 Perner/Pfannlweg 
63 Pichlweg 
64 Schmitt/Drasch 
65 Überschreitung 
66 Hüttenpfeiler 
67 Südostgrat 

Totes Gebirge 

68 Himmelreich und Variante 
69 Stügerweg 
70 Kilergraben 
71 Ulli da Tanzboden is insa 
72 Priel Überschreitung 
73 Südostgrat mit Höll-Einstieg 

Oberosterreichische Voralpen 

74 Gmundnerweg und 
Südwestgrat 

Seckauer Tauern 

75 Gamskögelgrat 

Ennstaler Alpen 

76 Ostgrat und Ostwand # 
77 Gr. Gesäuseüberschreitung 0 
78 Jahn-Zimmer 0 
79 Roßschweif 0 

Hochschwab-Gruppe 

80 Südwand 
81 Südgrat und dir. Westgrat 
82 Baumgartnerweg 

Sommereck 
| Hochthron 

Hohes Dirndl 
Hohes Dirndl 
Hoher Dachstein 
Mitterspitz 
Schneebergwand 
Niedere Schreiberwand 

Gjgjj 

Leckenkogel 
Trisselwand 
Loser 
Zwölferkogel 
Großer Priel 
Brotfall 

I Traunstein 
| Traunstein 

| 

Admonter Reichenstein 
Hochtor 
Hochtor 
Hochtor 

Stangenwand 
Kleiner Winkelkogel 
Hochschwab 

4- I 330 ml 1390 Hml 6KStd. 
14+ (3+) | 400 m| 1250 Hm | 6# Std. 

3+ 590 m 
4 750 m 
4 860 m 

3+ 1150 m 
4 550 Hm 
4 300 m 

2+ 570 Hm 

4,4/4+ 230 m 
3+ 600 m 

4 600 Hm 
4 650 m 
3 1655 Hm 

4+ffl 810 m 

230 Hm 
1200 Hm 
1400 Hm 
1500 Hm 
750 Hm 
450 Hm 
1800 Hm 

SOOHm 
800 Hm 
800 Hm 
1550 Hm 
3200 Hm 
1050 Hm 

3+ 205 m 400 Hm 
3+ 305 ml 600 Hm 

6/4 Std. 
8 Std. 

9/, Std. 
12 Std. 

8^ Std. 
VA Std. 

9 Std. 

6 Std. 
7/4 Std. 
VA Std. 
9/* Std. 

18 Std. 
8KStd. 

4M Std. 
6 Std. 

1983 m 
2362 m 

2832 m 
2832 m 
2995 m 
292« m 
2804 m 
2637 m 
2351m 

2060 m 
1754 m 
1504 m 
2099 m 
2515 m 
2380 m 

NW 
SW 

NO 
S 
S 
S 

NWu.O | 
SW 
SO 

SO 
SW 
SW 
0 

0 
SO 

SW 
SW 

1000 m 1200 Hm 8Std.l 2386 m 

3 310 m 1000 Hm 7 Std. 2251m 0 320 

3 14 Km 2470 Hm 10-12 Std. 2369 m W.S 324 
3+ 1000 m 1800 Hm IM Std. 2369 m N 328 

3 750 Hm 1710 Hm 1'/ Std. 2369 m SO 
wmm 

332 

3+ 520 m 1270 Hm 814 Std. 2157 m 336 
3+ 740 m 1200 Hm 9 Std. 1918 m Su. w 1 340 

3 330 m 1400 Hm 10 Std. 2277 m s 344 

83 Glocknergrat • Mödlinger Klause 3+ 100 m 120 Hm IHStd. 320 m NO 
84 Cimone Erstbesteigerweg • Peilstein 3+ 80 m 150 Hm 3 Std. 650 m NW 

Vegetariersteig • Peilstein 3+ 70 m 200 Hm 3 Std. 716 m NW 
Gutensteiner Alpen 

85 Draschgrat light 
86 Tirolersteig 
87 Wienersteig 

Fredsteig 
Rax-Schneeberg-Gruppe 

88 Stadelwandgrat 
89 Westweg 

Grazer Bergland 

90 Postlerweg 
Das Letzte im Fels 

91 Nordostgrat 

• Hohe Wand 4- 220 m 310 Hm 314 Std. 1100 m SO 
• Hohe Wand 3+ 325 m 310 Hm VA Std. 1100 m SO 
• Große Kanzel 3+ 365 m 380 Hm 3/4 Std. 1052 m S • Große Kanzel 4 365 m 380 Hm 3/ 4  Std. 1052 m S 

• Stadelwand 3 270 m 860 Hm 6 Std. 1407 m SW 1 • Preinerwand 3+ 185 m 900 Hm 7/ 4  Std. 1783 m s l  

• Röthelstein 4+0+)  430 m 400 Hm 4tf Std. 1100 m SO 1 • Röthelstein 5 W  430 m 400 Hm f l g .  1100 m s ^ l  

2+ 400 Hm 1000 Hm 5KStd. 2145 m NO 


