
INHALTSVERZEICHNIS BAND 2 

2. Ausbildungsjahr 

Lemfeld 6 
Frisuren erstellen 6 
1 Geschichtliche Entwicklung der Frisurenerstellung 6 

2 Aufbau und Eigenschaften des Haares 7 
2.1 Elastische und bleibende Dehnung von Haaren 8 
2.2 Reißfestigkeit von Haaren 9 
2.3 Wasseraufnahmefähigkeit 11 
2.4 Feinbau des Haares 13 
2.5 Elastizität von Haaren .* 15 

3 Haarwuchs und Form des Haares 17 
4 Werkzeuge und Hilfsmittel 18 
5 Styling- und Finishpräparate 21 
6 Technologie der kurzfristig haltbaren Umformung 23 
7 Technologie der Ondulation 25 
8 Praxis der kurfristig haltbaren Umformung 27 
9 Volumenwicklung und Frisiertechnik 31 

10 Describing hairstyling processes 34 
Performing client consultations for haircuts with hairstyling 35 

Lernfeld 7 
Haare dauerhaft umformen 36 
1 Geschichte der Dauerwelle 36 
2 Beratungsgespräch zur dauerhaften Umformung führen 38 
3 Haareigenschaften berücksichtigen 40 
4 Technologie der Dauerwelle 44 
5 Wasserstoffperoxyd 46 
6 Inhaltsstoffe und Aufgaben von Wellmitteln 48 
7 Inhaltsstoffe und Aufgaben von Fixiermitteln 49 
8 Dauerwellarten 51 
9 Wickeltechniken 53 

10 Dauerwellnachbehandlung 55 
11 Dauerwellfehler 56 
12 Einflussfaktoren auf das Dauerwellergebnis 58 
13 Praxis der dauerhaften Umformung 66 
14 Describing the work process for perming treatments 73 

Perfoming client consultations for perming treatments 74 
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Lernfeld 8 
Haare tönen 75 
1 Tönungsbehandlung planen und vorbereiten 75 
2 Haar- und Kopfhautbehandlung durchführen 76 
3 Natürliche Haarfarbe 77 
4 Haarqualität und ihre Wirkung auf das Tönungsergebnis 78 
5 Grundlagen der Farbenlehre verstehen 79 
6 Wirkung von Farben und Farbgestaltung kennen 82 
7 Technologie der nichtoxidativen Farbveränderung 85 

8 Tönen mit Pflanzenhaarfarben 87 
9 Tönungsbehandlung kundenorientiert durchführen 89 

10 Tönungsbehandlung überprüfen, nachbereiten und reflektieren 91 
11 Using a colour chart 93 

Differentiating colour treatments 94 

Lernfeld 9 
Haare färben und blondieren 95 
1 Farbbehandlungen planen und vorbereiten 95 
2 Haar- und Kopfhautdiagnose durchführen 96 
3 Besondere Techniken der Farbbehandlung ausführen 99 
4 Auftrage-und Strähnentechniken 103 
5 Inhaltsstoffe und Aufgaben von Färbepräparaten 105 
6 Technologie der oxidativen Farbveränderung 107 
7 Inhaltsstoffe und Aufgaben von Blondierpräparaten 110 
8 Technologie der Blondierung 112 

9 Einflussfaktoren auf das Blondierergebnis 114 
10 Blondiertechniken 120 
11 Sonderformen der farbverändernden Haarbehandlung 122 
12 Sonderwunsch: Dauerwellen und Färben an einem Tag 124 
13 Oxidative Farbbehandlungen nachbereiten 126 
14 Describing the work process for colouring treatments 127 

Performing client consultations for colour treatments 128 


