Inhalt Hauspflege

1 Hauswirtschaft..........coocoooocccs 8
2 Tatigkeitstelder ... 9
3 FachKunde .....o.ooovoe s 10
3.1 Ergonomische Grundsétze ... 10
3.2 Tagesleistungskurve ... 13
3.3 Personlicher Arbeitsschutz..........cccccvvveennn 14
4 Unfallarten ... 16
3.5 Schutz- und Priifzeichen.... .19
3.6 Hilfe im Gefahrenfall ... 20
3.7 Hygiene am Arbeitsplatz ........ccccoecverveerrnnnane 21
4 Grundwissen Reinigung .....ccocoovrmoreenccnnnnene 24
8.1 SCHMULZ oo rneeneene 24
4.2 Reinigung — allgemein ... 25
4.3 DOSIBISYSIEME ....oovererreereerercerereeerereeaeeneneees 30
4.4 Fachgerechter Umgang mit Reinigern......... 30
4.5 Alte Hausmittel sind wieder modern............ AN
5 Arbeitsmittel und Reinigungsgeréte .................. 32
5.1 Reinigungstextilien........ccooeoereuncenerereeeinenne 32
5.2 Reinigungsgerate — mechanisch................ 34
5.3 Reinigungsgerate — elektrisch ..................... 38
5.4 Quattro-System
(Vier-Farben-System)......cccoovermererrrinncrnennn. 1
6 Reinigungsmethoden.........ccoevvcrvvemrcneccninnnne 42
6.1 TroCKENreinigUNg......cooccvvererereviecnmerneenne 42
6.2 Feuchtreinigung..........cccoeeeeenrcecerecrninceinenns 43
7 Materialkunde........coooeoricicicicieese e 45
7.1 Keramische Erzeugnisse.......c.coeeeerverervenes 45
T2G18S oo 49
T3HOIZ e 53
7.4 Besen und BUrsten........cocveveerncncrscnenecns 54
7.5 KOTBWEIEN ...t 55
TB LRI s 56
7.7 Kunststoffe........c.oceroiiccecc s 57
7.8 Metalle
8 Fullbodenbelage......ccc.oooeieceeecirmnecnencereee 67
8.1 Textile Bodenbelage .......ccooooenoonincnnnnne 67
8.2 Elastische Bodenbeldge.......coccinencnninnnne 70

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1049604288

8.3 Steinfulboden. ... 72
8.4 HolzfuRboden.......cccocvernrcnrrnerienereraeenne 72
9 PolStermobel ..o 75
10 Betten
10.1 Aufgaben und Fachbegriffe ........c..ccocceeeneee. 7
11 Pflanzenpflege ..., 78
TV LICht s cerrrerns 78
11.2 GieRwasser ... .19
11.3 TEMPEratUr ..ot 80
11,8 DUNGEI it 80
11.5 UMOpFen.... e 80
11.6 Hydrokultur
11.7 Kiibel- und Balkonpflanzen.............ccc...... 84
11.8 Schnittblumenpflege......c..cocooecrecrririrnrinenn. 86
12 Fallstudien und Reinigungsaufgaben................ 87
12.1 Geschirrspiilen von Hand..........ccccoconevneene.. 87
12.2 Geschirrspiilen mit der Maschine............... 89
12.3 Reinigung von Elektrokleingeraten ............ 92
12.4 Herdreinigung .......ccovceeceeeereeerinrenernninenesenenns 94

12.5 Reinigung von Backofen, Mikrowelle
und Convectomat/Kombidémpfer

12.6 Reinigung von Kiihlgeraten ..........ccocoeene..
12.7 Reinigung von Gefriergeréten .....................
12.8 Reinigung von

Haushaltsspiilmaschinen.......c.coeconevne. 100
12.9 Reinigung von

Gewerbespiilmaschinen ..o 101
12.10 Reinigung einer Dunstabzugshaube ...... 102
12.11 Reinigung eines Vorratsschranks

oder Trockenlagers.....ccevvrnerecreeenee 103

12.12 Reinigung eines Kiihlschrankes ............. 104
12.13 Reinigung von TUren ...

12.14 Reinigung von Fenstern........cccccccceeeeeeee
12.15 Reinigung von Wohnrdumen ...
12.16 Reinigung eines Sanitdrraums...............
12.17 Reinigung von Leder........ccccoeevernrucen.
12.18 Abfallbeseitigung......cccoreerrecninenenens

digitalisiert durch 1


http://d-nb.info/1049604288

1 Textilien im Haushalt..............c.cocooevvvrveerenenen. 118
1.1 Textilarten

1.2 Gebrauchseigenschaften..........c.cccoceenn. 119
1.3 Textilkennzeichnung .......c..o.o.vvvvoevnerecrrennenes 120
2 FASBIM ..o 121
2.1 Naturfasern ..o 122
2.2 Chemiefasern........enconcincnenn. 129
3 Sammeln und Vorbereiten
der Schmutzwdsche ... 131
3.1 Aufbewahren von Schmutzwésche............ 13N
3.2 Sortieren von Schmutzwasche.................... 132
3.3 Kontrollieren von Schmutzwiésche ............ 134
3.4 Vorbehandeln von Schmutzwasche........... 135
3.5 Aufgaben und Fachbegriffe........cccccooecenee 135

.. 136
4.1 Haushaltswaschmaschine...........cccoevuenunee 136

4 Waschen von Textilien

4.2 Waschmaschine fiir den

hauswirtschaftlichen GroBbetrieb............. 140

4.3 Aufgaben........cccceccrc s 140
4.4 Waschfaktoren .........cooconcncenccnence IL)|
4.5 Waschhilfsmittel..........c..c.oooreirencnennnen 147
4.6 Nachbehandlungsmittel.............ocoocovvvne 148
4.7 Umweltbewusstes Waschen....................... 149
4.8 Wiascheschaden.......oocoornncninincnee 149
4.9 HandwaSsChe ..o 150
4.10 Entwésserungsgerate.......ovevcecnnenennee 150
5 Trocknen von WESChe ..o, 151
5.1 Trocknen durch Umgebungsluft ... 151
5.2 Maschinelle Trocknung...........ccooevvvvveivsie, 153
5.3 Aufgaben und Fachbegriffe........ccccoeneenee. 156

6 Biigeln der WASChE ......ccoveeiereccrereccrnceeneeons 157
6.1 Biligelgerate......ccoooeevecerececrcrcrcneene 158
6.2 BUGeltiSChe....ccocovevreierieccceeeerccecnes 160
6.3 HRIMBUGIEN oovvvvvveeeeeeeeeeeeesrrssssseeneene 161
6.4 HeiBmangel — Muldenmangel..................... 161
6.5 BUQeIpressen .....c.ocrvinvnenenerecenernins 162

6.6 FINISNBT ...t rnsrenaerans 162

6.7 Pflege der Mangelgerate..........c.ccouvvrrnneee.
6.8 Aufgaben und Fachbegriffe
7 Vorbereitung der Wasche zum Biigeln............ 164
7.1 Sortieren der Biigelwasche.............cooc.c...... 164
7.2 Anfeuchten der Wésche ......ccoocoeovinicenne. 165
7.3 Biigeln der WESCNE oo 167
7.4 Legen der gebiigelten Waschestiicke....... 169
8 Kennzeichnen der Wiasche ... 172
9 Arbeiten zur Werterhaltung der Wésche......... 173
9.1 Ausbiirsten ...
9.2 Liiften....ccocoeeeecnnn,
9.3 Aufdampfen
9.4 Entfernen von Knotchen (Pillings).............. 173
10 Fleckentfernung.......ccoeorononcinenncncnenne 174
10.1 Aligemeine Regeln zur
Fleckentfernung ..........ccoccoverccrcrinccrennnnns 174
10.2 Altbewidhrte
Fleckentfernungsmittel ........cwonecncrincrnens 174
10.3 Aufgaben und Fachbegriffe.......ccocoeerennee 175
11 FallSTUI@N....coeeceee e cenrraeceennaeee e 176
11.1 Waschen von Gardinen.........cocoevrrrrennne 176
11.2 Biigeln eines T-Shirts......ccocooneerrenceerininn 178
11.3 Biigeln einer Latzschiirze..........cccccovuennee. 179
-11.4 Biigeln eines Hemdes........ccccoveveeervrnnnns 180
11.5 Biigeln einer Hose ohne Biigelfalte ......... 181

11.6 Aufdampfen einer Hose
mit Bligelfalte ......c..ceovcveveerecerceisecicniene 182

11.7 Aufgaben
12 Wéschevergabe an die

chemische Reinigung..........ccccooevvvvrivccrvereerns 183
Sachwortverzeichnis........ccveccvenennssnrennes 184
Bildquellenverzeichnis........ooovvererrcercnrennnens 189



