
Inhalt 

PROLOG 7 

DIE FRAGE 
WAS IST GEBET? 9 

DER BLITZ 
DER BEGINN MEINER REISE INS GEBET 15 

DER STÖRFALL 
GEBET IN RAUM UND ZEIT 23 

DER BLICK 
DIE KUNST DES SEHENLERNENS 29 

DIE AROMEN 
GEBET UND GENUSS 37 

DAS LICHTDUNKEL 
GEBET IN DER SCHULE DER MYSTIKER 45 

DAS HIER UND JETZT 
GEBET ALS KONTEMPLATION 55 

DIE EPIGNOSIS 
GEBET UND OFFENBARUNG 61 

DIE EXPLOSION 
GEBET UND KRAFT 71 

AUSBRUCH AUS DEM NORMALEN 
GEBET UND DAS WAGNIS DES NEUEN 79 

DER RUF 
100 PROZENT GEBET 89 

DIE DISSONANZ 
GEBET UND DAS LEID 105 
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DIE GROSSE REISE 
GEBET UND DIE EWIGKEIT 111 

DIE UNERGRÜNDLICHE ZWIEBEL 
GEBET UND DER CHARAKTER 119 

DIE ÜBERWÄLTIGUNG 
GEBET UND FASZINATION 127 

DAS GROSSE GEHEIMNIS 
GEBET FÜR DEN FRIEDEN JERUSALEMS 141 

MIT UNFAIREN MITTELN 
GEBET UND GEBETSERHÖRUNG 149 

DER ZUSAMMENPRALL 
GEBET FÜR DEN DURCHBRUCH 159 

DAS LIED IN DER NACHT 
GEBET UND DER KAMPF DES LOBPREISES 169 

DIE VERSCHWENDUNG 
GEBET BEI TAG UND BEI NACHT 177 

DIE EINE BRAUT 
GEBET UND ÖKUMENE 189 

DAS REICHE LEBEN 
GEBET UND SEIN 197 

DIE SCHÖNHEIT 
GEBET ALS KUNST 207 

DER KUSS 
VERLIEBTES GEBET 215 

DAS SPIEL 
GEBET IN DER SCHULE DER KINDER 227 
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