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Einleitung

Kreativitdt und Medien:
Ist es maglich, die Kreativitat meines Kindes durch bestimmte Medien
zu fordern?

Hérspiele, Horbiicher, Hormedien:
Kann es eigentlich auch sein, dass Kinder zu viel Hormedien héren
und dass ihnen dies schadet?

Medien-Helden:
Soll ich Ritter, Piraten und andere wilde Kerle aus dem Kinderzimmer
meiner Tochter verbannen?

Altersfreigaben von Kinofilmen:
Soll ich standhaft bleiben oder kann ich die Altersfreigaben
auch mal groBziigig auslegen?

Medien als Pausenfiilier:
Ist es in Ordnung, wenn ich die Kinder fernsehen lasse,
um selbst eine Verschnaufpause zu bekommen?

Ungeeigneter und zu langer Fernsehkonsum:
Wie reagiere ich darauf, dass mein Kind bei den GroBeltern
immer viel zu lange fernsehen darf?

Nachrichten im Fernsehen:
Wie kann ich meinem Kind helfen, Angst auslésende Medienereignisse
zu bewiltigen?

Bewegungsmangel und Fernsehen:
Wie viel Zeit vor dem Fernseher ist fiir Kinder richtig und angemessen?

Scripted Reality:

Verwechseln Kinder im Fernsehen Realitat und Fiktion?
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Castingshows:
Meine Tochter will daran teilnehmen - soll ich die Sendung verbieten?

Cyber-Sicherheit auf dem Smartphone:
Wie mache ich das Smartphone unserer Tochter sicher?

Mobile Spielkonsolen:
Welche Spiele sind fiir Kinder empfehlenswert und welche Spiele
sollten Eitern ihnen nicht an die Hand geben?

Tablet und Apps:
Ab welchem Alter oder Entwicklungsstand kénnen Kinder sinnvoll
damit umgehen?

Spielerisch lernen:
Kénnen sich Schiiler Schulstoff durch Lernspiele
LSpielerisch” erarbeiten?

Jugendschutz und Computerspiele:
Koénnen Eltern die USK-Alterskennzeichnung ausnahmsweise
auch mal vernachlassigen?

Gewalt in Computerspielen:
Wie gehen Eltern am sinnvolisten damit um, wenn ihr Kind
auf seinem Computer gerne Ballerspiele spielt?

Werbung im Internet:
Wie kann ich mein Kind in Zeiten der (iberbordenden Werbebotschaften

werbekompetent machen?

Datenschutz im Internet:
Was kann ich tun, wenn mein Kind im Netz private Daten hinterlassen hat?

Cyberbullying und Cybermobbing:

Was mache ich, wenn mein Kind im Internet gemobbt wird?

Grundlegende Tipps
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