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1 Magali Delgado und Frédéric Pignon — vorgestellt von David Walser
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Frédérics Geschenk

Dao

5 Unsere praktische Herangehensweise

Lernen Sie, ,Ihr Pferd zu lesen”

Lassen Sie lhre Gedanken zu denen des Pferdes werden!
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Bertihren, Kraulen und ,Umarmen”

Werden Sie zu einer wichtigen Person im Leben Ihres Pferdes
Einige Tipps zur Kommunikation

Entwicklung langer” Muskeln

Korpersprache

Rdumen Sie dem Pferd ein Bestimmungsrecht ein

Stellen Sie Verhaltensregeln auf ... und schaffen Sie Respekt
Spielen

Ausbildung von Fohlen und Jungpferden

Wie wir die Psyche des Pferdes verstehen

6 Die 6 goldenen Prinzipien der Ausbildung

Prinzip 1: Entwickeln Sie eine gleichberechtigtere Beziehung, die auf Vertrauen
und Respekt basiert und in der Pferd und Mensch voneinander lernen.

Prinzip 2: Verwenden Sie niemals ,Standard-" oder starre Trainingsmethoden, sondern
erkennen Sie an, dass jedes Pferd sich individuell entwickelt und anders
auf die gleichen Reize reagiert.

Prinzip 3: Reduzieren Sie Stress, und werden Sie zu einem sicheren,
vertrauenswiirdigen ,Hafen” fiir Ihr Pferd.

Prinzip 4: Seien Sie jederzeit geduldig und verlangen Sie lhrem Pferd niemals zu schnell
oder zu nachdriicklich Leistungen ab — lassen Sie es sich auf der anderen Seite
aber auch nie langweiligen.

Prinzip 5: Werden Sie niemals gewalltdtig oder wiitend.

Prinzip 6: Entwickeln Sie eine ,natiirlichere” Art der Kommunikation —
d. h, treiben Sie neue Methoden voran.
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