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Unterwegs in Finnland 

CSggfflsQ; 1 Helsinki und Südfinnland 

Auf einen Blick: Helsinki und Südfinnland 
Helsinki (Helsingfors) 
Klassizistisches Zentrum 
Mannertieimintie 
Sehenswerte Stadtviertel 
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Aktiv unterwegs: Rundgang auf der 
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Auf dem Weg nach Hämeenlinna 
Hämeenlinna (Tavastehus) und Umgebung 
Lahti 

CSggOteO 2 Westfinnland 

Auf einen Blick: Westfinnland 
Turku (Äbo) und Umgebung 
Turku (Äbo) 
Turkus Umgebung 
Aktiv untenwegs: Mit dem Fahrrad über die Schären 
Naantali (Nädendal) 
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4 Kainuu und Nordkarelien 

Auf einen Blick: Kainuu und Nordkarelien 
Durch Finnlands Mitte in den Norden 
Route nach Kuopio > 
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Kuopio 
lisalmi (Idensalmi) 
Kajaani 
Von Kajaani nach Lappland 

Entlang der Ostgrenze zum Polarkreis 
Von Joensuu nach Kuhmo 
Aktiv unterwegs: Bärenbeobachtung in der Region Kuhmo 
Von Kuhmo in den hohen Norden 
Aktiv unterwegs: Wandern auf der >Bärenrunde< 

5 Lappland 

Auf einen Blick: Lappland 
Auf der >Straße der vier Winde< 
Alternativrouten nach Muonio 
Von Muonio nach Kilpisjärvi 
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Rovaniemi 
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Eine wunderschöne Seenlandschaft 
erstreckt sich rund um Mikkeli 


