
• Intro 
Schleswig Holstein Impressionen 6 

Land zwischen zwei Meeren 

8 Tipps für cleveres Reisen 12 

Beobachten, sammeln und Wattreiten 

8 Tipps für die ganze Familie 14 

Entdecken, kapern und austoben 

• Unterwegs 
Der Südwesten - blühende Städte 
und fruchtbare Marschen 18 

D Ahrensburg 18 
B Norderstedt, Pinneberg und 

Uetersen 19 
B Wedel 20 

Haseldorf 
D Glückstadt 22 

Krempe 
B Bad Bramstedt 23 

Wildpark Eekholt 
B Itzehoe und Wilstermarsch 24 

Schloss Breitenburg - Heiligensted­
ten - Wilster - Neuendorf - Wacken 

Dithmarschen und Eiderstedt -
Küsten, Köge und Kohlköpfe 26 

B Brunsbüttel 26 
Böckelnburg 

B Friedrichskoog, Marne und 
Meldorf 28 

B Heide und Büsum 30 
Albersdorf - Hemmingstedt -
Wesselburen 

IQ Friedrichstadt 33 
Lunden - Bergenhusen 

III Halbinsel Eiderstedt 34 
Tönning - Garding - Tetenbüll -
Hoyersworth - Witzwort-
Adolfskoog 

IB St. Peter-Ording 36 

Nordfriesland und seine Inseln -
Dünen, Watt und Badefreuden 38 

fB Husum 38 
IQ Niebüll 41 

Dagebüll - Seebüll 
IB Nordstrand und Pellworm 42 

http://d-nb.info/1050182898

http://d-nb.info/1050182898


EQ Halligen und Sände 45 
Oland - Langeneß - Hooge - Gröde 

IH Föhr 46 
Wyk - Nieblum - Dunsum 

IS Amrum 48 
Nebel - Wittdün - Norddorf 

IH Sylt 51 
Westerland -Keitum - Archsum -
Morsum - Munckmarsch - Wenning­
stedt-Braderup - Kampen - List -
Ellenbogen - Rantum - Hörnum 

ES Helgoland 56 

Flensburger Förde, Angeln und 
Schlei - Knicks und Rum und 
stolze Schlösser 58 

Bl Flensburg 58 
ES Glücksburg 62 

Holnis 
ES Angeln 63 

Unewatt - Steinbergkirche -
Sörup - Satrup - Gelting - Süder-
brarup - Tolk - Idstedt 

ES Schleswig 65 
Haithabu - Danewerk 

ES Arnis, Kappeln und Maasholm 70 

Kiel und Mittelholstein -
Segelboote und Herrenhäuser 72 

ES Eckernförde 72 
Schwansen - Damp - Gut Altenhof 

EB Dänischer Wohld 74 
Gettorf- Schwedeneck - Strande 

ES Kiel 75 
Das Zentrum - wie ein Phoenix 76 
Von Schloss, Kunst und Meer 77 
Laboe 80-Molfsee 80 

B] Rendsburg 81 
EQ Naturpark Westensee 83 

Tüteberg - Gut Emkendorf 
ED Neumünster 84 

Naturpark Aukrug 
ES Bad Segeberg 86 

Holsteinische Schweiz und 
Umgebung - grüne Hügel, 
weiße Strände 89 

ES Preetz 89 
Selenter See 

ES Plön 91 
Fegetasche - Bosau 

ES Bad Malente-Gremsmühlen 93 
ES Eutin 94 

Bungsberg 



EB Probstei 97 
Schloss Salzau - Schönberg -
Schönberger Strand - Holm -
Lütjenburg - Gut Panker -
Hohwacht - Sehlendorfer Strand -
Weißenhäuser Strand 

ES Oldenburg 100 
ES Heiligenhafen 101 

Graswarder - Steinwarder 
m Fehmarn 102 

Burg - Landkirchen - Staberhuk -
Petershof - Wallnau - Lemkenhafen 

Lübecker Bucht -
die Riviera des Nordens 107 

ED Grömitz und Umgebung 107 
Cismar - Kellenhusen - Dahme -
Naturschutzgebiet Lensterstrand -
Neustadt 

ES Scharbeutz-Haffkrug 109 
Timmendorfer Strand - Niendorf 

EB Travemünde 110 
Priwall 

EEi Lübeck 112 
Liebliche Handelsstadt 112 
Von Fleiß und Pracht 112 
Holstentor, Markt und Rathaus 114 
St. Marien und Buddenbrook-

Haus 115 
Breite Straße bis Glockengießer­
straße 117 
St.Annen,Dom und Gänge­

viertel 119 

Kreis Herzogtum Lauenburg -
zauberhafte Seenlandschaft 122 

ES Ratzeburg 122 
ES Mölln 125 
EB Naturpark Lauenburgische 

Seen 126 
EB Lauenburg 127 
EB Sachsenwald 128 

Aumühle-Friedrichsruh - Reinbek 

Schleswig-Holstein Kaleidoskop 

Mit dem Drahtesel ins Mittelalter 20 
Ein Dichter, ein Mythos: Storm und sein 

Schimmelreiter 41 
Himmel und Meer in der Glut der 

Farben - der Maler Emil Nolde 43 
Bei Ebbe kann man Watt erleben 50 
Den Damm lang - per Rad von 

Süderbrarup nach Schleswig 64 
Handelsmetropole der Wikinger 69 
Welttreffen der Segler 79 



Musik liegt in der Luft 85 
Seemacht und Städtekartell 113 
Lübeck und die Buddenbrooks 116 
Herzhaftes für Leib und Seele 133 

Karten und Pläne 

Schleswig-Holstein 
vordere Umschlagklappe 

Lübeck 
hintere Umschlagklappe 

Flensburg 60 
Schleswig 68 
Kiel 78 
Rendsburg 81 

• Service 
Schleswig-Holstein 
aktuell A bis Z 131 

Vor Reiseantritt 131 
Allgemeine Informationen 131 
Anreise 131 
Bank und Post 132 
Einkaufen 133 
Essen und Trinken 134 
Feiertage 134 
Festivals und Events 134 
Klima und Reisezeit 135 
Kultur live 136 
Kuren 136 
Sport 136 
Statistik 138 
Unterkunft 138 
Verkehrsmittel 139 

Register 141 

Impressum 143 
Bildnachweis 143 

Leserforum 
Die Meinung unserer Leserinnen und Leser ist 
wichtig, daher freuen wir uns von Ihnen zu hören. 
Wenn Ihnen dieser Reiseführer gefällt, wenn Sie 
Hinweise zu den Inhalten haben - Ergänzungs­
und Verbesserungsvorschläge, Tipps und Korrek­
turen -, dann kontaktieren Sie uns bitte: 

Redaktion ADAC Reiseführer 
Travel Hause Media GmbH 
Griiiparzerstr. 12,81675 München 
adac.reisefuehrer@travel-house-media.de 


