Inhalt

767 37+ ) ¢ 2 9 Johann Santner:
L ein Botaniker mit Gipfeldrang .......... 33
Emleltung .............................. 11 Wohltuend gesund: Heubider .......... 33
UNESCO-Welterbe .................... 1 Von der Erstbesteigung
Steine. Nur Steine? .................... 13 Zur topografischen Karte............... 35
Weltnaturerbe ........................ 16 Ein Mann und eineldee ............... 36
Und der Langkofel? ................... 37
I Frati — steinerne Monche .............. 38
Naturpark Schier-Rosengarten . ... s 18 Was fiir eine Architektur!
Die Vajolettiirme ...................... 39
Einstimmung..............cooiiien 22 Konig Laurins Rosengarten ............ 40
DerPark ...oovvvvviiiiniiiiiiiinniinen, 24 Tita Piaz - der »Teufel der Dolomiten«... 41
Die Landschaft . ....oovvnoeenois 24 UnddieZukunft? ...............cooool 42
Lebensrdume: Pflanzen, Tiere ........... 26
Touren..........ooiiiiiiiiiii i 44
Themen rund um den Park ............... 28 1 Seiser-Alm-Wanderung ................ 46
Natur schiitzen oder nutzen: 2 Uber die Seiser Alm auf den Schlemn . ... 47
dieSeiser Alm ........................ 28 3 Vom Volser Weiher auf den Schlern ..... 49
Ein Weg durch die Jahrmillionen . ....... 29 4 Durchs Tschamintal zum Tierser Alpl .... 51
Wolkenstein, Sdnger .................. 30 5 Nigglberg und Hammerwand .......... 52
Mehr als nur ein Berg - der Schlern ..... 30 6 HanigerSchwaige .................... 54
Schlernsagen ......................... 32 7 Santnerpass-Klettersteig ............... 55

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1044719370

|

F HE
digitalisiert durch 1 L

‘B IOTHE


http://d-nb.info/1044719370

Naturpark Puez-Geisler ................vus 56

Einstimmung............ocovviiiiiaa, 60
DerPark coovvviiieiiii e 62
DieLandschaft ....................... 62
Lebensriume: Pflanzen, Tiere ........... 63
ThemenrundumdenPark ............... 66
Die Ladiner in den Dolomiten .......... 66
DerFluchderGana ................... 67
Luis Trenker - ein Mann der Berge ...... 68
DieGrodnerBahn .................... 69
Legal oder doch nicht?
Der Klettersteig des Préasidenten ........ 72
Wolkenstein —einst und jetzt ........... 74
Jager am Himmel -
Steinadler, Wanderfalke ................ 76
Wunderwelt Gherdenacia .............. 78
Ammoniten - ein Leitfossil ............. 79
Unddie Zukunft? ............cccooeeen... 80
TOUeI vttt ettenverererennnsnaacsnnnnnen 82
1 AuBerraschotz und Brogleshiitte ........ 84
2 Sas-Rigais-Uberschreitung ............. 86
3 UberdenColdalaPiéres ............... 87
4 Via ferrata Sandro Pertini .............. 89
5 Gherdenacia und Puezhiitte ............ 90
6 Der Adolf-Munkel-Weg ................ 92
7 Giinther-Messner-Geddchtnissteig ...... 94
8 MuntdaMedalges .................... 96
9 Peitlerkofel ................ ...l 98
Naturpark Fanes-Sennes-Prags ............ 100
Einstimmung................oooonl 104
DerPark ..oovvviviiiiiieii i 106
DieLandschaft ....................... 106
Lebensrdume: Pflanzen, Tiere . .......... 108
ThemenrundumdenPark ............... 110

Bad Altprags - vergangen, vergessen .... 110
Der Pragser Wildsee - (iberrannte Idylle .. 111

FrauEmmainEuropa ................. 112

Gamsrdude ........................l 113

Zuriick in den Dolomiten -

der Alpensteinbock ................... 113
INHALT

Die Armentara-Wiesen ................ 115
Karstphdnomene ..................... 117
Maria Ogilvie Gordon:
eine Frau in den Dolomiten ............ 118
Die Hohlenbéren im Conturines-Massiv .. 118
FleiBige Langschldfer .................. 119
DieHoheGaisl .............coovvnn... 120
UnddieZukunft? .............covvnvnnns 122
Touren .......cocoiiiiiiiiiiiiiiaiiiiieen 124
1 InsKleinfanes ........................ 126
2 AufdenSasdeCrosta ................. 128
3 Zum Hospiz Heiligkreuz .............. 130
4 Auf den Heiligkreuzkofel .............. 131
5 TruDolomieu ........................ 133
6 Uber die Seescharte ................... 134
7 Aufden Muntde Gropes .............. 138
8 Uber die Pragser Hochalm ............. 140
9 Rund umdenSeekofel ................. 142
10 Plitzwiese und Strudelkopf ............ 144



Naturpark Drei Zinnen ...........ccoinean 146
Einstimmung..................coonae 150
DerPark ..ot iiiie i 152
Die Landschaft ....................... 152
Lebensrdume: Pflanzen, Tiere ........... 153
ThemenrundumdenPark ............... 156
Toblach ........ccoviiiiiiiinn.. 156
InnichenundseinDom ................ 157
Wildbad Innichen ..................... 158
Tolomei und das Fischleintal ........... 159 °
LaGrandeGuerra ............ccvvnn.. 160
Ein Angelpunkt der Dolomitenfront:
derMontePiana ...................... 161
Die Zsigmondy-Comici-Hiitte .......... 162

Eine Bergfiihrer-Dynastie:

dieInnerkoflers ....................... 163
Die Biillelejochhiitte . .................. 164
Wagemutig bis unmoglich:
Drei-Zinnen-Klettergeschichte .......... 164
Unddie Zukunft? ..........ccovvvennnn... 166
Touren.....oovvviiiiiniiiiieeneriacnnnns 168
1 Durchs Rienztal zur Drei-Zinnen-Hiitte . . 170
2 UberdenMontePiana ................. 172
3 Rund umdieDreiZinnen .............. 174
4 Zur Dreischusterhiitte ................. 176
5 Rund um den Schwabenalpenkopf ...... 177
6 InsFischleintal ....................... 179
7 RundumdenEinser .................. 180
8 Alpinisteig .........................L. 182
Parco Naturale delle Dolomiti Ampezzo ...... 184
Einstimmung ...............coc0nl, 188
DerPark .....oovvviiiiiinniiiiiinnenans, 190
Die Landschaft ....................... 190
Lebensriaume: Pflanzen, Tiere ........... 192
Themen rund um den Park ............... 194
Der beriihmteste Cortineser Bergfiihrer:
AngeloDibona .................... 194
Als die Loks noch dampften:
die Dolomitenbahn.................... 194
Die heimliche Hauptstadt der Dolomiten 196
Rinaldo Zardini - ein Autodidakt ....... 197
Was fiir eine Mauer!
Die Siidwand der Tofana di Rozes . ....... 198
Marmarole -nocheinPark? ............ 199
Abenteuerpfad iiber dem
Val Travenanzes ...............cccovnt. 200
Die Dolomitenfront am Cristallo ........ 201
UnddieZukunft? ..............ccveveenn, 202
14111 ¢ ¢ S 204
1 Rund um die Tofana di Rozes .......... 206
2 Fanes-Wasserfall ...................... 208
3 Seekofel ............ciiiiiiii 210
4 ViaferrataRenéDePol ................ 212
5 Sentiero ferrato Ivano Dibona .......... 214



Parco Nazionale delle Dolomiti Bellunesi .. ... 216

Einstimmung ...l 220
DerPark ..c.ovvvveiiriiiiieeannnnann. 222
Die Landschaft ..............cccoo..t. 222
Lebensraume: Pflanzen, Tiere ........... 223
ThemenrundumdenPark ............... 226
Gottfried Merzbacher —
eine Erstbesteigung ................... 226
Das Dolomitenstidtchen Agordo ....... 227
Die »Sonnenberge«.................... 228
Cesiomaggiore,
das Dorf desRadsports ................ 229
Die »Calchére« im Val Canzoi .......... 230
Hohlenund Blumen................... 230
LeVette..........cciiiiiiiiiiinnn., 231
Unddie Zukunft? ........................ 232
B LT 1<) ¢ A Rt 234
1 Zum Rifugio Sommariva
al Pramperet ...................... ... 236
2 Klettersteigrunde an der Schiara ........ 237
3 ZumBivaccoValdo ................... 239
4 DiePianiEterni ...................... 242
5 SentieroCovoli ....................... 244
6 Vette Grand_i ......................... 246

Parco Naturale Paneveggio - Pale di San Martino 248

Einstimmung................ccoeiia, 252
DerPark ........covvvvvviiiiiiiiiiiaet, 254
DieLandschaft ....................... 254
Lebensriume: Pflanzen, Tiere ........... 254
Themenrund umdenPark ............... 256
Ein Wald voller Geigen ................ 256
Bergsteigergeschichte(n) ............... 256
San Martino di Castrozza .............. 259
Schmuggler? Aberja! ...... e - 260
Eine Mondlandschaft: das Pala-Plateau .. 261
DinoBuzzati .................c.....l 262
Ein Ingenieur aus Fiera ................ 263
Und die Zukunft? .........ccovevvniann... 264
Touren ....vvvviiiiniririnensetirennasnns 266
1 RundumdenMonteMulaz ............ 267
2 Von der Rosetta zum Rollepass ......... 268
3 Rund um die Pala di San Martino ....... 270
4 Klettersteige an der Pala-Westkette . ... .. 272
GloSSar . .vuvvvveiiiieeerriaeiiiiiinaaen 274
Die wichtigsten Dolomitengipfel und ihre
Erstbesteiger .............coiviiiiii 280
Einige niitzliche Anschriften .............. 281
Register ...........coovvvviiiieiiiiial, 282

Impressum............coieiiiiiinn., 288



