INHALT

TIPPS UND EXTRAS

Umschlagklappe vorne:
Grill-Basics

4 Heif3e Favoriten

6 Schnelle Kleinigkeiten
7 Schnelle Begleiter
64 Sommerleichte Salate

Umschlagklappe hinten:
Ziindende Ideen
Perfekt gegrillt

8 FLEISCH & GEFLUGEL

"10 Steak mit Tomaten-Pfirsich-Salsa
12 Ochsenkotelett mit Chimichurri
14 Steak mit Schalotten und Shiitake
15 Bunte Karibik-Spiefie
16 Schweinenacken mit Dunkelbier-Zwiebeln
18 Spareribs
20 Lammburgerim Fladenbrot
22 Lammchops in Thymian-Marinade
23 Putenspiefie mit Tomaten und Oliven
24 Entenbrustfilet in Asia-Marinade
26 Hahnchen oriental
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28 FISCH & MEERESFRUCHTE

30 Lachskotelett in Pastis mit Tapenade
32 Garnelen, Zucchini und Thai-Gremolata
33 Zander im Pancettamantel

34 Krduter-Saibling aus der Folie

36 Thunfischsteak mit Vanille-Butter

38 Steinbeifier mit Grilltomate

40 Fisch-Frikadellen mit Koriander

42 Gefiillte Kalamari

44 Wolfsbarsch mit Fenchel

46 GEMUSE, KASE & TOFU

48 Grillgemiise mit Tomatenconfit
50 Brotspiee mit Halloumi und Senf-O!
51 Gemiisespiefie mit Tempeh
52 KartoffelspieBBe mit Radieserl-Topfen
53 Gefiillte Portobellopilze
54 Quesadillas mit Ziegenkdse
56 Mais mit bunter Pfefferbutter
57 Tof(-SpieBe mit Physalis
58 Mini-Focaccia vom Grill
59 Limetten-Gurken-Joghurt
59 Rouille

60 Register
62 Impressum



