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Inhaltsverzeichnis 

Einführung 

Modul 1 Wir lernen Giraffe und Wolf kennen 

Modul 2 Wir werden zum Wolf und zur Giraffe 

Modul 3 Wir lernen Giraffen- und Wolfssprache kennen 

Modul 4 Wir lernen, Gefühle auszudrücken 

Modul 5 Wir reden über Gefühle 

Modul 6 Unsere Gefühle und Bedürfnisse stehen in Verbindung 

Modul 7 Unsere Bedürfnisse, die Schlüssel zur Konfliktlösung 

Modul 8 Schritt für Schritt Konflikte lösen 

Modul 9 Wir äußern Wünsche und Bitten 

Modul 10 Wir sagen danke 

Kopiervorlagen 

Medientipps 
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