
INHALT 

10 VORWORT 

14 KARTOFFELN FÜR ALLE! 

18 OTTO VON BISMARCK 
und der Hering 

21 DAS BESTE FRÜHSTÜCK DER STADT 

25 CURRYWURST-
mit oder ohne Darm? 

29 FLEISCHEREI STAROSKE 
... anstehen für 'nen Imbiss! 

32 ERBSWURST, BOCKWURST & FASSBRAUSE: 
echte Berliner Erfindungen! 

35 BUDIKE UND DER HUNGERTURM 

39 DIE LEGENDÄRE SOLJANKA 
und russische Einflüsse 

41 EISBEIN MIT SAUERKRAUT UND ERBSENPÜREE 
... Berliner Küche, gut vermarktbar 

46 DAS BORCHARDT 
und seine „Schnitzel" 

48 „LEGENDÄRE" REZEPTE 

53 ZUR LETZTEN INSTANZ 

55 DEUTSCHE HAUSMANNSKOST IM UMBRUCH 
Zwischen Tradition und Moderne 

61 HOCH HINAUF, MIT GENUSS! 

65 RESTAURANT FISCHERS FRITZ 
Hummerpresse &• Onsen-Ei 

69 RESTAURANT TIM RAUE 

74 BANDOLSULMER: 
große Küche im kleinen Laden! 

78 SZENE BERLIN-
große Küche, urban, kosmopolitisch und nie 08/15! 

89 KOUA KLEEBERG 
und das VÄU 

92 RAUCHZEICHEN AM HORIZONT 
Berlin für Carnivoren 

98 DAS MARGAUX: 
Gemüse und Kräuter statt Thunfisch und foie gras 

102 FACIL 
Die „erträgliche" Leichtigkeit des Seins 

104 BERLIN UND BRANDENBURG 
Das Umland als Delikatessenlieferant 

113 DAS KULINARISCHE ERBE 
DER HUGENOTTEN 

http://d-nb.info/1028879164

http://d-nb.info/1028879164


118 BERLINER WEISSE 
mit Schuss und Geschmack 

121 GEH IN DIESTAMPE 
... und gieß Dir einen auf die Lampe! 

124 EIN KULINARISCHER RUNDGANG 
DURCHS NIKOLAIVIERTEL 

128 AUF DER SUCHE NACH ALT-BERLINER REZEPTEN 

133 WEST- & OSTPREUSSEN 

137 ZILLES BERLIN 
und die „Arme-Leute-Küche" 

141 KÖSTLICHES AUS HAVEL UND SPREE 

147 ALTES ZOLLHAUS 

149 AUSTERIA 

152 WEIT MEHR ALS SCHNITZEL UND TAFELSPITZ: 
die Österreich-Lokale 

156 DER BLUTWURSTRITTER VON NEUKÖLLN 

158 HEINZ BUSCHKOWSKY 

161 DÖNER MACHT SCHÖNER 
... oder wie das Fleisch ins Fladenbrot kam 

165 DIE BESTEN ASIATEN 

175 DAS KAMERUNER RESTAURANT 
& Python-Filet 

177 DIE HACKESCHEN HÖFE 

179 BERLIN GANZ NATÜRLICH 
Öko, Bio & Vegan 

182 VOM BIERGARTEN ZUM BUBBLE-TEA 
Kleine kulinarische Geschichten aus Berlin 

190 STÄNDIGE VERTRETUNG 
... keine Botschaft, aber Kölsch! 

192 BEIM HAUPTMANN VON KÖPENICK 

194 DAS SÜSSE BERLIN: 
nicht nur „Kaffee und Kuchen"! 

203 ZUM DESSERT „WAT FEINET" 

207 WO MAN IN BERLIN GERN ABSACKT! 

213 DIE FEINSCHMECKERABTEILUNG IM KADEWE! 

216 WO ICH IN BERLIN GERNE NÄCHTIGE! 

221 KURZ NOTIERT UND BUNT GEMISCHT! 

228 NOCH EIN PAAR TIPPS FÜR LEUTE MIT ZEIT 

235 REGISTER • LOKALE 
237 REGISTER • REZEPTE 


