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Vorwort

Erste Schritte: Die Vorbereitung einer Familienwallfahrt

Voriiberlegung: Vom Sinn des Pilgerns

Kleine Fiifle: Wer geht mit?

Grofle Wege: Welche Laufroute ist sinnvoll?

Verlockende Anfige: Warum die Er6ffnung so wichtig ist

Hehre Ziele: Wie der Abschluss gestaltet werden kann

Rauchende Kopfe: Wie findet sich ein Vorbereitungsteam?

Fleiflige Hinde: Weitere organisatorische Tipps zur Vorbereitung
Bewegte Herzen: Welche Themen eignen sich?

Werbende Stimmen: Wie kann ich die Wallfahrt publik machen?
Aufregend anders: Die Wallfahrt als Chance fiir den Glauben

Modelle fiir die Praxis

Kinder- und Familienwallfahrten

Jesus geht mit! - Eine Wallfahrt fiir die ganze Familie

Mit allen Sinnen unterwegs -
Eine Wallfahrt fiir Kinder im Vor- und Grundschulalter

Unser Leben: bunt wie ein Regenbogen -
Eine Wallfahrt fiir Kinder im Grundschulalter

Menschen, die von Gott erzihlen -
Eine Wallfahrt fiir Familien mit Kindern im Vor- und Grundschulalter
Was wir von Maria lernen kénnen -
Eine Wallfahrt fiir die ganze Familie

Besinnungswege

Was uns die Parkbank erzihlen kann -
Ein Besinnungsweg durch den Ort

Lass es dir gut gehen! - Ein Besinnungsweg fiir Erwachsene

Familienkreuzwege

Menschen am Weg - Ein Kreuzweg mit Symbolen

Was uns der Leidensweg von Jesus sagen kann -
Ein Kreuzweg, der unser eigenes Leben zur Sprache bringt

Gehen wir zu weit? - Ein Kreuzweg mit Ausblick

Aus unserer Sicht - Ein selbstgestalteter Bilderkreuzweg

Emmausgang

In bester Gesellschaft - Mit den Emmausjiingern unterwegs
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