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Vorwort 5
Gleich zweimal Ja fiir die Schweiz

1 Zentralschweiz 6

Auf Spurensuche zu Ritlischwur und
Wilhelm Tell - dorthin, wo einstmals
alles begann.

2 Heidiland 20

Noch eine Portion Geschichte -
kurvt_e_nreich durch die Heimat von
Alp-Ohi und GeiBenpeter.

3 Graubiinden 30

Machtig hoch hinaus geht es auf
anspruchsvollen Pisten durch den
grof3ten Schweizer Kanton.

4 Engadin 42

Nietzsches Paradies und dem Dach
der Alpen gebiihrt ein eigenes Kapitel
— hier ist der Beweis.

5 Tessin 56

Die Schweizer Bergwelt trifft auf
italienisches Lebensgefiihl - welch
heftig prickelnde Mixtur.

6 Wallis 68

Eigentlich nur ein Flusstal, doch viel

zu schdn, um einfach nur hindurchzu-
brausen.
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7 Waadt und Genfer See 84

Wo die echten Highlights weit abseits von
Finanzmetropolen und Jetset liegen.

8 BernerOberland 926

Hier gibt es Gipfelgliick mit weitem
Horizont, dazu einen Blick in
Vergangenheit und Zukunft.

9 Appenzell 108

Echter geht's nimmer - hier ist die
Schweiz, wie man sie liebt - und gegen-
satzlicher wie kaum anderswo ...

10 Solothurn und der Nordwesten 118

Das Beste aus drei Lindern vereintin
fiinf Kantonen und zwei erlebnis-
reichen Tagestouren.

Anhang 132

Die Schweiz im Uberblick und ganz
speziell fir Motorradfahrer

Wichtige Telefonnummern und
Adressen

Weiterfuhrende Literatur und
passendes Kartenmaterial

Die Schweiz fiir kulinarische GeniefSer

Die schonsten Schweizer Passe
im Uberblick
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