
INHALT 
Zu den Viertausendern 4 

B E R N I N A G R U P P E  

Piz Bernina, 4049 m 13 

B E R N E R  A L P E N  

Jungfrau, 4158 m 19 
Mönch, 4107 m 27 
Aletschhorn, 4193 m 33 
Schreckhorn, 4078 m 39 
Lauteraarhorn, 4042 m 43 
Fiescherhörner 

Gross Fiescherhorn, 4049 m 
Hinter Fiescherhorn, 4025 m 47 

Gross Grünhorn, 4044 m 53 
Finsteraarhorn, 4274 m 57 

W A L L I S E R  A L P E N  

Lagginhorn, 4010 m 63 
Weissmies, 4017 m 67 
Lenzspitze, 4294 m 71 

Nadelgrat 
Nadelhorn, 4327 m - Stecknadelhorn, 4241 m -
Hohbärghorn, 4219 m- Dürrenhorn, 4035 m 75 

Dom, 4545 m 81 
Täschhorn, 4491 m 87 
Alphubel, 4206 m 93 
Allalinhorn, 4027 m 99 
Rimpfischhorn, 4199 m 103 
Strahlhorn, 4190 m 109 
Monte Rosa II 3 

Dufourspitze, 4634 m 118 
Nordend, 4609 m 125 
Zumsteinspitze, 4563 m 129 
Signalkuppe, 4554 m 130 
Parrotspitze, 4432 m 134 
Ludwigshöhe, 4341 m 136 
Schwarzhorn, 4321 m 137 
Vincentpyramide, 4215 m 138 
Punta Giordani, 4046 m 139 

Liskamm, 4527 141 
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Zwillinge 
Castor, 4223 m - Pollux, 4092 m 147 

Breithorn, 4164 m 153 
Bishorn, 4153 m 159 
Weisshorn, 4506 m 163 
Zinalrothorn, 422 Im 169 
Ober^gabelhorn, 4063 m 175 
Dent Blanche, 4357 m 179 
Matterhorn, 4478 m 187 
Dent d'Herens, 4174 m 195 
Grand Combin, 4314 m 199 

G R A j I S C H E  A L P E N  

Gran Päradiso, 4061 m 203 

M O N T - B L A N C - G R U P P E  

Les Droites, 4000 m 207 
Aiguille Verte, 4122 m 211 

Grande Rocheuse, 4102 m 216 
Aiguille du Jardin, 4035 m 218 

Dent du Geant, 4013 m 221 

Rochefortgrat 
Dome de Roche fort, 4015 m- Aiguille de 
Rochefort, 4001 m 225 

Grandes jorasses, 4208 m 229 
Mont Blanc, 4810 m 235 

Mont Maudit, 4465 m 248 
Mont Blanc du Tacul, 4248 m 253 
Aiguille Blanche de Peuterey, 4112 m 256 
Mont Brouillard, 4069 m 259 
Aiguille de Bionnassay, 4052 m 260 

D A U P H I N E  
/ 

Barre des Ecrins, 4101 m 265 

Register 270 
Impressum 272 


