
10 VORWORT 

14 HANNOVER 

20 HANNOVER KULINARISCH 

24 OLE DEELE 

26 PIER 51 

28 RESTAURANT TROPEANO DI-VINO 

REZEPTE AUS DER REGION 

30 GEWEBTE NUDELPLATTE (LASAGNETTE) 

MIT HUMMER UND MEERESFRÜCHTEN 

AN KRUSTENTIERSAUCE MIT 

GRÜNEM SPARGEL 

32 MILLEFEUILLE VOM THUNFISCH 

UND KALB AN KAPERNVINAIGRETTE 

UND SARDISCHEM BROT 

34 PERCIATELLI MIT SUGO 

VOM CINTA-SENESE-SCHWEIN 

UND PECORINO 

36 RISTORANTE ROMA 

38 DER ZAUBERLEHRLING 

42 ALTES JAGDHAUS 

44 CHOCOLATS-DE-LUXE.DE GMBH 

46 FOOD LINE GMBH 

KITCHEN AND THE CITY 

48 RESTAURANT RADIESCHEN 

50 J.G. HILDEBRANDT WEINHANDEL 

54 TROPEANO WINE ACADEMY 

REZEPTE AUS DER REGION 

56 LUFTIGE ZIEGENKÄSESTEINE MIT 

HOLUNDER UND KOHLRABI 

57 KIRSCHE UND HEU 

58 LAMMKARREE IN PISTOU 

58 DOLCE PRIMAVERA 

59 NIEDERSACHSENSUSHI 

60 OCHSENBACKEN NACH 

JOACHIM STERN 

60 WALDBEERPARFAIT 

61 TATAKI VOM RINDERFILET MIT 

PASSIONSFRUCHT-VINAIGRETTE 

62 ROSINS BACKÖFLE 

64 TEICHHÜS 

66 PFEFFERHAUS HANNOVER 

68 RISTORANTE BOTTICELLI 

70 ENRICO LEONE 

72 RESTAURANT VIENNA 

74 11 A KÜCHE MIT GARTEN 

76 PARKRESTAURANT IM 

HANNOVER CONGRESS CENTRUM 

REZEPTE AUS DER REGION 

78 RINDERROULADE HAUSFRAUENART 

78 CREPE-CANNELLONI MIT KALBS­

SPINATFÜLLUNG 

79 CARPACCIO VOM RINDERFILET MIT 

PARMESANCREME UND SOMMERTRÜFFEL 
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79 ORIGINAL WIENERSCHNITZEL VOM KALB 

MIT STEIRISCHEM VOGERLSALAT IN 

KNOBLAUCH-KÜRBISKERNVINAIGRETTE 

80 CARRE D'AGNEAU MIT COUSCOUS, 

WEISSEN AUBERGINEN, SAFRANJOGHURT 

UND ROSMARINSTAUB 

81 HIRSCHRÜCKEN AUF GESCHMORTEM 

SPITZKOHL MIT HOLUNDERSAUCE UND 

KARTOFFEL-BIRNENPÜREE 

84 BIO-GENUSS-LADEN 

86 LANDHAUS AM SEE 

86 HOTEL HAVELSER HOF MIT 

WIRTSHAUS WILDHÄGER 

88 GOSCH-SYLT AN DER MARKTHALLE 

90 BISTRO SCHWEIZERHOF 

CROWNE PLAZA HANNOVER 

92 LE MONDE 

94 KALANDSTUBE 

REZEPTE AUS DER REGION 

96 NORD-SÜD-GIPFEL: 

ZANDER/ZIEGENKÄSE/WEISSWURST/ 

ERBSE/TOMATE/KARTOFFEL 

98 SALTIMBOCCA VOM KABELJAU MIT 

OLIVEN-KARTOFFELSTAMPF UND 

MEDITERRANEM OFENGEMÜSE 

99 KANINCHENFILETS MIT GEWÜRZEN, 

ROTKOHLSCHAUM UND GRAUPEN 

100 LAMMKARREE MIT FLAGEOLETS 

101 SAUERFLEISCH VOM SCHWEINENACKEN 

104 HILDESHEIM 

106 HOFCAFE DOMÄNE MARIENBURG 

108 MEINES SAAL 

112 STEINHUDER MEER 

116 SCHWEERS-HARMS-FISCHERHUS 

118 LANDSITZ KAPELLENHÖHE 

118 KAPELLENHAUS 

WEIN, FEINKOST UND SCHOKOLADE 

122 SCHAUMBURGER LAND 

126 CAFE BUSCH-KELLER 

128 HOFLADEN BRUNKHORST 

132 PANORAMA-RESTAURANT AM HARRL 

134 GUT REMERINGHAUSEN 

REZEPTE AUS DER REGION 

138 FRISCHKÄSETORTE 

138 AAL GRÜN 

139 JOHANNE BÜSCHS SCHWARZBROT­

PUDDING MIT FRISCHEN ERDBEEREN 

140 EICHHÖFER GÄNSEBRATEN MIT ROTKOHL 

141 FRISCHE SPAGHETTINI IN 

TOMATEN-SAHNESAUCE 

144 BRAUNSCHWEIG 

148 BRAUNSCHWEIG KULINARISCH 

152 RESTAURANT LEONHARD 

154 HEIMBS KAFFEE 

156 LANDGASTHAUS ALIGSE 
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160 WOLFSBÜRG 

164 SÜLFELDER KORN 

166 LINDENHOF NORDSTEIMKE 

168 SONNENSCHEIN BIOMARKT 

REZEPTE AUS DER REGION 

170 GEBRATENER WILDSCHWEINRÜCKEN AN 

MARACUJATORTELLINI, VANILLEGARNELE, 

BROMBEER-INGWERSAUCE UND 

EISCREME VON DER ZUCCHINI 

171 GRAND-MARNIER-PARFAIT 

172 BRENNERSTEAK MIT „DRÖGE PLUM" 

173 RÜCKEN VOM JUNGHIRSCH IM PILZCREPE 

MIT KLEINEN WIRSINGBÄLLCHEN 

176 REZEPTVERZEICHNIS 

178 ADRESSVERZEICHNIS 

184 IMPRESSUM 
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