
Inhalt 

Einleitung 7 

Teil 1 
Wer kann heilen? 15 
Heilung der Gefühle 19 
Meditation: Heilung der Gefühle 27 
Gebet: Die götdiche Ordnung 29 
Die göttliche Ordnung 30 
Durchgabe: Vertraue in die Heilkraft 36 
Religion und Heilen 41 
An alle, die erwachen wollen 44 
Durchgabe: Was das Göttliche wünscht 49 
Das Ego und die Selbstheilung 59 
Beten 67 
Wissen aus Erkenntnis 70 
Licht und Schatten 72 
Die Nähe zu sich selbst 76 
Hilfe durch die Heilengel 79 
Gebet 81 
Meditation: Heilsame Kraft - Flamme der Transformation . . 82 
Durchgabe: Die Engel und ihre Hilfe 84 
Heilen und geheilt werden 89 
Was ist als Behandler zu beachten 93 
Meditation: In dir ist die Quelle 97 
Klarheit und Macht 98 
Durchgabe: Entschlüsse, die zum Kontakt mit der liebenden 

Gegenwart im Inneren führen 100 

http://d-nb.info/1034682059

http://d-nb.info/1034682059


Teil 2 
Grundlagen der Behandlung 107 
Das Handauflegen 113 

1. Behandlung: Unsere Hände sind nur in der Aura 115 
2. Behandlung: Unsere Hände sind permanent am Körper 118 
3. Behandlung: Unsere Hände sind in der Aura oder 

berühren den Körper 120 
Rückenbehandlung 121 

Beschreibung der Rückenbehandlung 121 
Die Handpositionen der Rückenbehandlung 126 

Überkreuzbehandlung 131 
Beschreibung der Überkreuzbehandlung 131 
Verschiebung des Gefühls- und Gedankenkörpers 135 
Die Handpositionen der Überkreuzbehandlung 139 

Die Chakren - allgemeine Charakteristiken 148 
Chakrabehandlung 169 
Zwei-Punkt-Behandlung 173 
Die Hormone 176 
Erotik und Sexualität sind zwei verschiedene Ebenen 195 
Behandlung der Hormondrüsen 201 

Praktische Anwendung 203 
Selbstbehandlung: Engel der Selbstheilung 206 

Beschreibung der Behandlung Engel der Selbstheilung . . . .  2 0 8  
Durchgabe: Für den Schutz sorgen — die Gefühle heilen .... 213 
Gebet der Dankbarkeit 220 

Über den Autor 221 


