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TOP-TOURFNAN DFR AI CiARVF 

Lagos und die Westspitze 56 
Lagos, einst uneinnehmbare Seefestung, wartet mit palmengesäumter 
Uferpromenade und Jachthafen, quirligem Zentrum und attraktiven 
Badebuchten in der Nähe auf. Die legendäre Burg Heinrich des Seefah­
rers steht in Sagres. Brandungsumtost präsentiert sich das Cabo de Säo 
Vicente, ebenso rau und ungebändigt wie die Westküste, die Costa 
Vicentina. 

Touren in der Region 
Tour 0 Ein Tag in Lagos 57 
Tour 0 Westlich von Lagos 59 
Tour 0 Zu den wilden Stränden der Westküste eo 

Unterwegs an der Westspitze 61 
Lagos > Ponta da Piedade > Sagres > Cabo de Säo Vicente > Parque 

Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina > Carrapateira > 

Aljezur > Odeceixe 

Der zentrale Teil der Felsalgarve 76 
Die Sandbänke der Ria de Alvor, schöne Strände, die Hafenstadt Por-
timäo oder das malerische Fischerdorf Ferragudo - vielseitig zeigt sich 
hier die Küste, während landeinwärts die Serra de Monchique mit ur­
sprünglicher Natur und einem nostalgischen Kurbad ihre Reize entfal­
tet. In der alten Hauptstadt Silves steht noch die trutzige Maurenburg. 

Tour in der Region 
Tour 0 In die Serra de Monchique 77 

Unterwegs in der Region 78 
Alvor > Praia da Rocha > Portimäo > Serra de Monchique > Ferragudo > 

Carvoeiro > Lagoa > Silves > Arma^äo de Pera 
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Östliche Felsalgarve und Barrocal 93 
Ob das lebendige Albufeira, der Luxushafen Vilamoura, wahre Golfer­
paradiese, charmante Dörfer in den Hügeln des Barrocal oder der Bau­
ernmarkt von Loule - die Region hat viel zu bieten. 

Touren in der Region 
Tour 0 Von Albufeira durch den Barrocal 94 
Tour 0 Radtour: Zu den Stränden östlich von Villamoura 95 
Tour 0 Mit Kindern unterwegs 96 

Unterwegs in der Region 98 
Albufeira > Zoomarine Algarve > Paderne > Alte > Olhos de Agua > Praia 

da Falesia > Vilamoura > Quarteira > Vale do Lobo > Quinta do Lago > 

Almancil > Loule > Queren;a > Salir 

Faro und Umgebung 110 
Vor den Toren der Hauptstadt der Algarve erstreckt sich mit herrlichen 
autofreien Inseln sowie der Lagunenlandschaft Ria Formosa ein wahres 
Naturparadies. Im Hinterland besticht Estöi mit römischen Ruinen und 
einem Märchenpalast. 

Touren in der Region 
Tour o Zwei Tage, drei Strände 111 
Tour0 Ins Hinterland von Faro 113 

Unterwegs in Faro und Umgebung 115 
Faro > Ria Formosa > Estöi > Säo Bräs de Alportel > Olhäo > Fuseta > 

Moncarapacho 
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Die östliche Sandalgarve 126 
Tavira besitzt den Charme einer Lagunenstadt, mit Dünen und Sand­
stränden auf der vorgelagerten Badeinsel. In Castro Marim und Alcou-
tim markieren gewaltige Burgen das östliche Ende Portugals. Der 
Grenzfluss Rio Guadiana lädt zu Bootstouren ein. 

Touren in der Region 
Tour o Radtour: Zur llha de Tavira 127 
Tour o Durch die Serra de Alcaria do Cume 128 

Unterwegs in der Region 129 
Tavira > Monte Gordo > Vila Real de Santo Antonio >Ayamonte > Castro 

Marim > Alcoutim 
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