
1. Alltag an frischer Luft 
Treffpunkt Morgenkreis 6 
Picknick-Genuss 7 
Ruhen unter freiem Himmel 9 
Aktiv im Sand und auf der Wiese 10 
Sportlich im Heu oder Laub 12 
Mit Schwämmen, Eimern & Co. 13 

3. Wetter-Spiele 
Schneegestöber 18 
Regenspiele 20 
Wie der Wind 22 
Im Sonnenschein 23 

5. Kreative Spielimpulse 
Das Kli-Kla-Klanggebüsch 
Zeltabenteuer 
Baum-Maskerade 
Freiluft-Farben-Atelier 
Tauchgang ins Becken 
Wasserbaustelle 

Vorwort 
Natürlich draußen sein 4 
Zum Umgang mit diesem Buch 5 

2. Sammeln und Sortieren 
Im Reich der Steine 14 
Fundstücke aus Wald und Feld 15 
Rahmen- und Tablett-Ideen 17 

4. Natur züchten 
Kräuterkunde aktiv 24 
Obst und Gemüse 26 
Auf der Blumenwiese 28 
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