Inhalt

Auf den MODN GEKOMMEN ................c..orvuerreereeeeieserseseeersecsssessseessenes 7
Mohn — Hauch der Vielfalt ..., ...................... 8
Rezepte mit MONN ...t 47

Kochen und backen mit MO ...........cccoviviiiiiiniieeeee e 50

Hinweise ZU den ReZEPIN ..........c.ccvevevrmereeenieieseneeeeeeeeeeeceaneeceeerecnenas 52
Gebick und Kuchen mit Mohnfiillung ..............cccccooeceinnnne. S 54
... und noch mehr siile Mohnspezialititen aus dem Backofen ....... 70
Salzige Spezialititen mit Mohn aus dem Backofen.......................... 82
Suppen, Snacks und Salate mit Mohn ... 96
Deftige Hauptgerichte mit Mohn ................ccooviiicniniicen. T 112
Nachspeisen mit Mohn........... e et 128
Bezugsquellen ..................... S SO RTRRROOOon 144
Zum WeiterleSemn .............cccooouiiiereerrccceire e secacn e 151
FUBROTRI. ...t 152
QUEIIEN ...t 153
Verzeichnis der Rezepte ..o 154

I . HE
Bibliografische Informationen digitalisiert durch 1 L
http://d-nb.info/1028404735 BLIOTHE



http://d-nb.info/1028404735

