Inhalt

Seite
RY o] o Yo T o U PP U P SO UTTUP U PRI 5
Einleitung und Zielsetzung ................c..cccoiiiiiiiiiii 13
L.
Was muss man wissen: Uberblick zu den rechtlichen
Regelungen fiir Betreuer und Bevolimachtigte
1. Von der Vormundschaft zum Betreuungsrecht ... 17
1.1 Aufgaben staatlicher Rechtsflrsorge .........cccccooviiiiiiiiiii 20
1.2 Rechtliche Betreuung und personliche Rechte ..........cccooovveeiecieiiicien 20
1.3 Alternative zur rechtlichen Betreuung .........c.cccoviiiiiiiiiiiiii e, 21
1.4 System des BetreUUNGSWESENS .......oooiuiiiiriiiiiaiiaaii e aeete e eiae s 22
2. Die wichtigsten betreuungsrechtlichen Regelungen ................................ 25
2.1 Wann kann ein Betreuer bestellt werden? ...........cccccooiiiiiiiiiii 26
2.2 Was sind Aufgabenkreise? ..........cccoooviiiiiii i 28
2.3 Wer wWird BETrBUEBI? ...ttt 31
2.4 Rechte des BEtreUTEN  .....coociiiiiiiicieerie e 34
2.5 Pflichten des Betreuers, die Patientenverfigung und

Genehmigungspflichten ... 35
2.6 MaBnahmen im Rahmen der Gesundheitssorge ..........ccccceceeeeieiveeeneene.n. 38

2.7  Unterbringung, Einwilligung in arztliche ZwangsmaBnahmen und
unterbringungsahnliche MaBnahmen ...........ccccoocoioiiiiiiicieeeeeee e 40
2.8 Aufgabe der MietWOhNUNG ........oooviiiiiiceee e 44
2.9  Einwilligungsvorbehalt ............ccocoiiiiiiiii e 45
2,10 SEERlISATION ..ot e 45
2.11 Was kostet die BEtreuUNG? ...ooooiiiiiiiiiie e 47
2.12 Wer gilt als mittellos? .....ooooviiiiie e 49
3. Rechtliche Vorsorgemdoglichkeiten und Aufgaben des Bevolimichtigten .. 50
3.1 Vorsorgevollmacht ..o 50
3.2 BetreuungsverflQUNG ........coveoiiiiie ettt 51
3.3 PatientenverflgUung .......ccccooviiiiiie i 51
3.4  Registrierung und Verwahrung der Urkunden ..o 53
3.5 Wozu berechtigt die Vollmacht? ... 53
3.6 Aufgabenbereiche des Bevollmachtigten ...............ccooovveiiicieiiceceee, 55
4. Mitwirkungs- und Verfahrensrechte fiir familienangehérige Betreuer ...... 59
4.1 Angehorige als Betreuer oder Bevollmachtigte .........cccceeiiiiiiiiiicii 60
4.2 Rechtsfolgen: Lebenspartnerschaft und Rechtsvertretung ........................ 61
4.3 Verfahren der Betreuerbestellung .......cccoooiiiiiiniiiiiii e 61
4.4  Anhoérungsrechte fur den Betroffenen ... 64
4.5 Anhérungsrechte fur ,Sonstige Beteiligte” .........cocooiiiiiiiiiii 66
4.6  Familienbetreuer und Alternativen ..........ccooceeeiiiiiiii e 67
4.7  Beschwerdemdglichkeiten fur Familienangehorige ...........ccocveeiieiiiiiiinee. 68
7

|
- ' ; E HE
Bibliografische Informationen digitalisiert durch f\ I L
http://d-nb.info/1023322978 BLIOTHE
|



http://d-nb.info/1023322978

Inhalt

4.8  Befreiungen von Verpflichtungen ... 69
4.9  Vertretungsausschluss und Erganzungsbetreuer ...........c.cccvevveiiniiiccennn. 70
410 SCRENKUNGEN ..ottt 71
4.11 Testament und Erbschaft ..........ocoiiiiiiiii 72
4.12 Heiraten gehdrt zum Leben ... 73
5. Beratung und Hilfe durch Vereine, Behérden und Gerichte ..................... 74
5.1 BetrEUUNGSVEIBING ...oviiiiiiiiiii ittt 75
5.2 Betreuungsbehorde (Betreuungsstelle) .oooovovviivivviiiiciiiieee 77
5.3 BetreUuNgSGEriCNt .....oooiiiiiii et 78
6. Gerichtliches Verfahren und Kosten ..., 79
6.1  Einleitung des Verfahrens ... 79
6.2  Gutachten und Sozialbericht ..o 80
6.3  Bestellung eines Verfahrenspflegers ... 81
6.4  ElIGe FAIlE ..o 81
6.5  Bekanntmachung und Betreuerurkunde ... 82
6.6 Beendigung der BEtreUUNG ....ccooovviiiiiiiiie e 83
6.7 Was kostet das gerichtliche Verfahren? ..o 83
7. Aufwandsersatz, Vergiitung, Haftpflicht u.a. ........ ST PR TP 83
7.1 Aufwandsersatz als Pauschale ...........ccccviiiiiiicin e 84
7.2 Aufwandsersatz durch Einzelabrechnung ... 85
7.3 VergURIUNG oot 85
7.4  Haftung des BEITEUETS ........coiiiiiiiiii et 86
7.5  Haftpflichtversicherung ..o 86
7.6 UnfallversiCherung .........oovivioiiee e 87
8. Wer ist der geeignete Betreuer oder Bevollméachtigte? ... 87
8.1 Kernpunkte zur VOrbereiting ........cc.oooveeeiiainiiiiee e 88
8.2 Kompetenz-Check fir Familienbetreuer ............ccccvoiiiiicniiniiinie, 90
8.3 ,Familienrat” als Instrument fir bessere Entscheidungen ........................ 92
I

Psychosoziale und sozialrechtliche Aspekte
zur Betreuungsfiihrung

A.
Betreuung von erwachsenen Menschen mit geistiger
oder mehrfacher Behinderung

1. Geistige Behinderung: anders sein und mittendrin ............................ ... 96
1.1 Behindertenrechtskonvention der UN .........cccccoviiiiiiiiiiiiicce 97
1.2 Neuer Behindertenbegriff ... 98
1.3 Betreuungsrecht und , InKIUSION” ..o 101
1.4 Nationaler Aktionsplan der Bundesregierung ............cccooceiviiiiciiiinns 102
2. Volljahrigund dann ... ... 103
2.1 Aufklarung fur Menschen mit geistiger Behinderung ..............ccccco 105
2.2 Rechtliche Betreuung als ,verldngerte Elternschaft” ... 106



Inhalt

2.3 Alternativen zur ,Elternbetreuung” ..o 107
2.4, Vereinbarung uber eine gute gesetzliche Betreuung” ... 109

. Geistige und andere Behinderungen: Begriffe und Inhalte ...................... 110
3.1 Kritiker der Klassifikation nach Intelligenzquotienten e 111
3.2  WHO-Definitionen zur Gesundheit und Behinderung ..........cccccccociinnnn 111
3.3 Angeborene und erworbene Behinderungen ...........c.ocooiiiiiiiiiiiie 114
Bezugsfeld und Hilfe-Instanz Familie: stiitzendes Netzwerk .................... 117

4.1 Aufgabenkreis PErsonensorge ........cccoooiiiieoieiininee e 120
4.2  Zum Bereich Wohnen (Aufenthalt) ... 120
4.3 Ausbildung und Arbeit ..........ocoiiiiii e 124

. GeSUNARNEILSSOIgR ... e 127
5.1 Krankenversicherungsschutz ........ccccccooiiiiiiiiiii e 128

5.2 Gesundheitssorge und Betreuungsrecht ..o 130

6. Vermogenssorge und sozialrechtliche Anspriiche ................................. 131
7. Partnerschaften und selbstbestimmte Sexualitat ..................................... 134
8. Entscheidungen zur Sterilisation ... 135
9. Altere Menschen mit geistiger oder Mehrfachbehinderung .................... 136

B.
Mitten aus dem Alltag: die Folgen psychischer und
neurologischer Erkrankungen (Schlaganfall)

1. Erkrankungsrisiken ... 139
. Rechtliche Betreuung durch Berufsbetreuer ..., 140
3. Psychische Erkrankungen und Sucht ... 141
3.1 SChIZOPRIENIE ..o 141
3.2 Depression, Manie und Suizidalitdt .............ccccoviiiii i 144
3.3 Sucht und andere psychische Erkrankungen ............ccccccvviiiinicinniec e, 145
3.4 Sucht und Betreuungsrecht .........ccccooiiiiiiiie i 151
3.5 UNerbrinQUNG .oooooiiiiii e e 151
3.6. Therapie und Eingliederungshilfen fur Suchtkranke .............ccoccooeiininne 154
3.7 Berufliche Rehabilitation ..........cccoooiiiiiiiii e 158

. Wechsel des Betreuers ................cccoiiiiiiiiiiiiii e 158
4.1 Entlassung des BErEUETS ......ccoiiiiiieiiiee et 159
4.2 Berufsbetreuung oder ERrenamt? ............coooiiiiiiiiiie e 160
Lebensrisiko Schlaganfall (Hirninfarkt) ... 161

5.1  (Ehe-)Partner als rechtlicher Betreuer ..........cccoocveiiiiiiiiiii e 164

5.2  Organisierte ehrenamtliche Einzelbetreuung ..o 165

5.3  Gesundheitliche Sorge: Schlaganfallversorgung ..........ccoccocoovievineninenen. 165
5.4  Hilfen zur Rehabilitation, Pflege und Rentenbezug ..........ccccooevviiiiirinne 168



Inhalt

10

C
Der dltere Mensch mit demenziellen Erkrankungen
oder mehrfacher Behinderung

Lebensrisiko Aer ... 171
1.1 Rechtliche Betreuung im AREr ..., 172
1.2 Diagnose Demenz, Alzheimer und andere psychische Erkrankungen ......... 172
Versorgung und Pflege demenzkranker Angehériger zu Hause ................ 176
2.1 Anstrengungen und Aufwand hduslicher Pflege ... 177
2.2 Entscheidung zur hauslichen Pflege .........cccoocmiiiiii 177
2.3 Rechtliche Betreuerin und Pflegeperson ...........ccoovviiiiniiiiicie e 179
2.4 Aufgabenkreise Personen- und Vermogenssorge .........ccccccoceveeeorinnenennn 180
2.5 Aufgaben im Rahmen der hduslichen Pflege ..o 181
2.6 Leistungen der Pflegeversicherung .........ccccvviiiiininiinii e 182
2.7 Individuelle Beratung der Familie .......ccccooiiiiiiii 183
2.8  Uberblick zu den Pflegeleistungen ..........ccoccoveiiiiiiinciice e, 184
2.9 Mobile soziale Dienste, ambulante Pflegedienste und teilstationdre
EINMChTUNGEN oot 186
2.10 Pflegezeitgesetz, Familienpflegezeitgesetz und Pflege-
NEUAUSTICRTUNGS-GESETZ «.evroviiriii ittt 187
2.11 Hilfen nach dem Sozialhifferecht ..o 187
2.12 Beantragung von SozialleiStungen ..ot 188
Kommunikation und Umgang mit demenzkranken Menschen ................... 188
3.1 Negativliste von Verhaltensweisen ..........ccccovciioiiiiiiiiie i 189
3.2 Beziehungsfahigkeit in der Pflege ... 190
3.3 Technische Hilfen in der Pflege .......cccooiiiiiiic 192
Gesundheitssorge und Heilbehandlung ... 193
4.1 Arztliche Aufklarung und Einwilligungsfahigkeit ...............cccoiiiis 194
4.2  Genehmigung bei arztlichen MaBnahmen ... 195
4.3  Nicht-medikamentdse Behandlungsméglichkeiten ... 196
4.4  Empfehlungen fir Medikamente ... 197
45 Medizinische Rehabilitation im Alter ... 199
Ausblick: Demenzkranke zu Hause pflegen ... 200
5.1  Aufbau quartiersbezogener Netze und , Hilfemix” ... 200
5.2 Neuer Pflegebedurftigkeitsbegriff ... 201
Wenn die Belastungen der Pflege zu groB werden ... 202
6.1  Entstehung von Gewalt in der Pflegebeziehung ..........ccocooiiini 203
6.2 Hilfen bei Uberforderung der Familie ...........ccocooiiiiiioiiiicecec e 205
6.3  Freiheitsbeschrankungen in der hauslichen Pflege ..........cccccoooiin NS 205
Von der hauslichen Pflege zur stationdren Versorgung ............................ 207
7.1 Schwierige ENtSCheidungen .......ccooiiiiiiiiiiic e 208
7.2 Veranderungen der WOhNSituation ...........cccooviiviiiiiciic i, 208
Am Ende des Lebens: rechtliche Regelungen und Sterbebegleitung .......... 210
8.1  Betreuungsrechtliche Befugnisse .......ccccooiviiiiiiiiiiiiiic e 210
8.2  Einschatzungen zur gesundheitlichen Situation ... 211
8.3  Der Wille und die Wiinsche des Kranken ..o, 211



Inhalt

8.4 Palliativmedizin ..o 212
8.5  Sterbebegleitung ............. SO P ORI UUPPRR 212
8.6  Stationdre und ambulante Hospizleistungen ...........ccccocoviiiiiiiiiincinn 213
9. Versorgung und Pflege demenzkranker Menschen in stationdren
Betreuungseinrichtungen (Pflegeheimen) ... 213
9.1 Vom Heimtyp zur Betreuungseinrichtung ........ccococoiiiiiiiiie 214
9.2  Worauf man bei der Auswahl achten solite .............ccoceiviiiiii i, 215
9.3  Betreuung in stationdren Einrichtungen ... 216
9.4  Von der hduslichen in die stationdre Pflege .........cccccccciviiiiiiniiiiins 218
9.5 Aufgaben im Rahmen der stationdren Versorgung .........ccccceoeveeeevcniennnn, 219
9.6  Betreuungsrechtliche Vertretung: Heimvertrag .........cccccocevvveiiiiniiiinne, 221
9.7 Heimgesetz, Heimbeirat und Heimaufsicht ..............cccccooiiiiiii . 221
9.8 Kosten und Finanzierung der stationdren Pflege ..o 224
9.9 Pflegerische, medizinische und gemeinschaftsférdernde Versorgung ........ 227
10. Besondere betreuungsrechtliche Aspekte in der stationdren Pflege .......... 230
10.1 Unterbringung, drztliche ZwangsmaBnahmen und
unterbringungsahnliche MaBnahmen ..., 230
10.2  Kunstliche Erndhrung (PEG-SoNde) ........cccoooviiiiiiii e 236
lll. Bilinguale Kurz-Informationen ... 239
IV. Glossar: Fachbegriffe besser verstehen ... 255
SUCRWOITEr ... e 262

1



