Inhaltsverzeichnis

[ Allgemeine Grundlagen
1 Evidenz in der Geburtshilfe und Gyndkologie . . . . .................. 3
Mechthild M. Gross, Antje Timmer
1.1 Evidenzbasierte Gesundheitsversorgung (EbHC) .. ..................... 4
110 Definitionen . .. ..ot e e e 4
1.1.2  Geburtshilfe, effektive Betreuung und die Cochrane Collaboration —
eine historische Perspektive. . . . . ... ... .. i e 5
1.2 PraktischesVorgehen. . . . . . ..., ... . . . . i i 7
1.20  Fragestellung. . . . . . oo ittt e e e e e e e 7
1.22 SuchenachderBvidenz . ............ ... it iininenennnnn 7
1.23 BeurteilungderBvidenz . . ... ...... ... .. . .. .. e 10
1.3 Cochrane Collaboration und Cochranelibrary . . ... .................... 12
1.4 Evidenzund Praxis. . . . ... ... ..ttt e e e 14
141 UmsetzungvonEvidenz. .. ... ... ... ... ... .. .. i 14
142 Widerstindeund Kritik. . . .. ... ... . . e 14
143 Deutschland . .. ... ... .. e e 15
15 Patientinnenpartizipation. . . . . ........ ... . o 16
Literatur. . . . ... . e e e e 17
2 Leitlinien in der Geburtshilfe und Gynidkologie. . . ... ... ............ 19
Rosemarie Burian, Antje Timmer
2.1 Einleitung . .. . ... e it e e e 20
2.2 DefinitionundAbgrenzung. . . . ......... ... ... . . ... i, 20
23 Leitlinienentwicklung. . . .. . ... ... .. ... L e 21
23.1  initiativeundVorbereitung . . . . .. ... L e 21
23.2  Sichtungund BeurteilungderEvidenz . . ... ..... ... ... .. i 23
23.3  Entscheidungsfindung und Formulierung der Leitlinien . . . ... ............... 24
24 Verbreitung und Umsetzung von Leitlinien . . . .. ...................... 25
25 Beurteilungvon Leitlinien. . . .. ... .. .. ... . L L 26
25.1  Kriteriender LeitlinienglitenachDELBI. . . . ... ....... .. ... ... 26
26 Aktuelle Leitlinien in der Gyndkologie und Geburtshilfe in Deutschland . . . ... .. 27
2.7 ZusammenfassUng. . . . ... .t e e 28
2.8 Ressourcen - niitzlicheWeblinks . ... .............. ... .. ... ... ... 28
Literatur. . . . .. ... e e e 28
n Vorsorge und Fritherkennung in der Schwangerschaft
3 Schwangerenvorsorge . . .. ........ ... ... . ... .. 31
Ralf L. Schild, Jiirgen Wacker
3.1 Einleitung . . .. ... .. ... e e 33
3.2 ANAMNESE . . . . ettt i et e e e e 33
33 Gewichtsbestimmung . . ....... .. ... ... . . e 33

http://d-nb.info/1023015358 E

. , ' HE
Bibliografische Informationen digitalisiert durch ) |I %L


http://d-nb.info/1023015358

Inhaltsverzeichnis
34 Digitale vaginaleUntersuchung. . . . ... ...... ... ... ... ... ... .....
35 Anzahl der Vorsorgeuntersuchungen . . . ..................... .. ...,
3.6 Vorsorgeuntersuchungen durch Hebamme und/oderArzt . ................
37 Ultraschalluntersuchungen . . . . .. ........ ... ...t
3.8 ScreeningaufDown-Syndrom . . . .. ... ... i e e e
39 AntepartalesCTG. . . . .. ... ... it i i i e e
3.10 Oxytocin-Belastungstest(OBT). . . ... .. ......... ... .. ...
311 Amnioskopie . . .. ... . e e
312 Hypotonie .. ... ...... . ... e i e e e e
3.13 Diabetesscreening. . . . . . .. ... ... i e e
3.14 Infektionsscreening . . ... .. ... ... it e,
3.14.1 Asymptomatische Bakteriurie. . . . . ... ... ... ... . . .
3.14.2 BakterielleVaginose. . . . .. ... ... . i e i e
3.143 Chlamydiatrachomatis. . . ... ... ... ... ... i i i i
3144 Zytomegalie (CMV) . . . . ... o i e e e i
3145 HepatitisB. . . . . . .. o i e e e
3146 Hepatitis €. . . . . . ..ottt ettt e et e e e e e e e e e s
3047 HIV . o e e e e e
3148 Roteln . .. ... L e e e e e
3.149 StreptokokkenderGruppeB(GBS) ... ... .. ... ... i i e i
31470 Syphilis. . . . ... e e e
314171 TOXOPIaSMOSE . . . . v o i ittt i e e e e e
3.15 Nahrungsergdnzungsmittel. . . . . ......... ... ... . i e
3151 FOISAUI® . . . . o ittt e e e e e
3.15.2 Andere Nahrungsergdnzungsmittel. . . . . ............. ..
3.16 AndereUntersuchungen. .. ... ........ ... . .. .0t
Literatur. . . . ... .. e i e e
4 Intrauterine und perinatale infektionen . . . . ... ...... ... .. ... . ...
Johannes Péschl
4.1 Toxoplasmose. . . . ... ... i e e e
411 Diagnostik. . . . . Lo e e e e
412  Klinik. . .o e e e e e e
413 Therapie. . ..o i e e e e e e e
414 Prophylaxe . . ... ... . e e e
4.2 ROteln . . . . . e e e
421 Diagnostik. . . . oo .o e e e e e e e s
422  KHNIK. ..ot i e e e e e e e e e
423 TherapieundProphylaxe . ... ... ... ... . . ... i i e
43 Zytomegalie. . . . . ... ... .. e e
431 Diagnostik. . . . . ... e e e e e e
432 KNk, ... e e e e
433 TherapieundProphylaxe ... ... ... .. ... ... it
4.4 Herpessimplex. ... ... ... .. ... . i ittt
441 Diagnostik. . . . ... e e e e
442 KIinik. . ... e e e e e
443 TherapieundProphylaxe ... ... ... ...ttt
4.5 Varizellazoster . . . ... ... . . e

33
33
33
33
34
35
35
35
35
35
36
36
36
37
38
38
38
38
38
39
39
39
40
40
40
40
40

43

45
45
46
a7
48
48
48
49
49
49
49
50
50
51
51
51
51
52



4.5.1
45.2
453
4.6
4.6.1
4.6.2
46.3
4.7
471
4.7.2
4.7.3
4.8
4.8.1
4.8.2
4.8.3
4.9
4.9.1
4.9.2
4.9.3
4.10
4.10.1

5.1
5.2
53
5.3.1
53.2
533
5.3.4
54
5.4.1
5.4.2
543
5.4.4
5.5

6.1
6.1.1
6.1.2

Inhaltsverzeichnis

Diagnostik. . . . . ... e e e e e e e

Klinik. . ................
Therapie und Prophylaxe . . . ..

Parvovirus B 19 . . . . . . ... L i ittt
Diagnostik. . . . . .. ... e e e e e
1

Therapie und Prophylaxe . . . ..
HepatitisC . . . ...........
Diagnostik. . . ............

LT

Therapieund Prophylaxe . . . .......... . .. ... i,
Muttermilch . . . ... ... . e e

Empfehlungen............
Literatur. . . . ............

Therapie in der Geburtshilfe

Habituelle Aborte. .. . . . ..
Katrin van der Ven

Einleitung .. ............
Epidemiologie. . . . .. ......
Atiologie und Pathogenese . . .
Chromosomenanomalien . . . . .
Anatomische Faktoren . . . .. ..
Infektiose Ursachen. . . . .. ...

Endokrine und metabolische Faktoren . . . . .. ..., .. .. ...,

Evidenzbasierte Diagnostik und
Anamnese. .. ............
Uterine Anomalien .........
Labordiagnostik . . . .. ... ...
Allgemeine Beratung. . . .. ...

Therapie .. ........ ... .. ... .

Zusammenfassungund Empfehlungen . . . ... ....... ... ... .. L oL,

Literatur. . . . ............

Extrauteringraviditat . . . . .
Martin Sillem

Einleitung ..............
Klassifikation . . . .. ........
Epidemiologie und Risikofaktoren

52
52
53
53
53
54
54
54
54
55
55
55
55
55
55
56
56
56
56
57
58
58

61

62
62
62
62
63
64
64
66
66
67
67
69
69
70

73

74
74
74



Xl

Inhaltsverzeichnis
6.2 Diagnostik . . . .. ... ... e e
6.2.1 TransvaginaleSonographie . . . . .. ... ... .. ... e e
6.2.2 HOrmonanalysen . .. ... ... ..ottt inieentnrn e
6.3 Therapie . . ... ... e e e e e
6.3.1 OperativeTherapie . . . . . . . .o i it ittt it ittt
6.3.2 KonservativeTherapie . . ... ... ...ttt i i i i e
6.4 Zusammenfassungund Empfehlungen . . . .. . ..... .. ... ... .. .. L,
Literatur. . . . . e e e e e e e
7 Hyperemesisgravidarum . ............ ... ... ... ... ... il
Anja Holler
741 EBinleitung . .. ... ... . i e e
7.2 Diagnostik . . . ... ... . ... e e
721 ANAMNESE. . . & i ittt e e et
722 UNtersuchUng . . . ... ..ot ittt i it it e et et
73 Therapie . . ..o i e e e i e e e,
73.1 Indikationsstellung . . . . . . . ... L e e e
73.2 Therapieziele. . . . . . .. ... e e e
733 - AllgemeineMaBlnahmen. . .. .. ... ... . .. . . i e e
73.4 Pharmakotherapie. . . ... ... .. i it i e e e,
73.5 AlternativeTherapie. . . . . . . . ..o ittt i e e e e
74 Ausblick. . . . .. ... L e e e
Literatur. . . . ... . . e i e e e e i
8 Prieklampsie und hypertensive Schwangerschaftserkrankungen. . . . . ..
Jiirgen Wacker
8.1 Einleitung . ...... ... .. i i e e e
8.1.1  Gestationshypertonie. . . . . .« . .ot i ittt ittt it e s
8.1.2 Prdeklampsie. . . . . . . .. e e e e e e
8.1.3  Eklampsie(Eclampsia) . . . . . . . . L e e e e
814 HELLP-Syndrom . . ... ... ittt ittt i it
8.1.5  Chronische Hypertonie (»chronic hypertension«) . .. .......... ... ... .....
8.1.6  Pfropfprieklampsie (»superimposed preeclampsia«) . . . . ...................
8.2 Basisdiagnostik. . . . ... ... ... . L e
8.2.1 Blutdruckmessung . . . . ... . i i e e e e
822 Proteinurie . ... ... ... . et
8.23 Gewichtszunahme. . . . . . .. . .. ... e e e e
824 Laboruntersuchungen . . ... ... ... ... .. .. e
8.3 Therapie . .. ... e e i e
83.1 Indikationsstellung . . . . ... ... ... e e
83.2 Therapieziele. . . ... ... ... i e e e s
8.3.3 NichtmedikamentoseTherapie. . . . .. . . .. o it ittt ittt v e e
8.3.4 Pharmakotherapie der Hypertonie in der Schwangerschaft . . .. ...............
8.3.5 Pharmakotherapie der schweren Praeklampsie mit Antikonvulsiva . . ... .........
8.3.6 Pharmakotherapie mit Plasmaexpandern bei schwerer Praeklampsie. . . . . ... ... ..
8.4 Zusammenfassungund Empfehlungen . . . . .. ........... ... ... .. ...
Literatur. . . . . . e e e

74
74
74
75
75
76
76
76

77

78
78
78
78
79
79
79
79
80
81
81
81

83

84
84
84
84
85
85
85
85
85
86
86
86
86
86
87
87
89
91
93
93
94



XH

9.1
9.2
9.3
94
9.5
9.6

10

10.1
10.1.1
10.1.2
10.2
10.2.1
10.2.2
103
10.3.1
10.3.2
10.3.3
10.3.4
104
10.4.1
10.4.2
10.4.3
10.4.4
105
10.6
10.7
10.8
10.8.1
10.8.2
10.9

11

1.1
11.2
11.3
11.31
11.3.2
14
11.4.1
11.4.2
1143

Inhaltsverzeichnis

HELLP-Syndrom . . . ... ... ... ..t 97
Jiirgen Wacker

Definition, Haufigkeit. . . . .. ........ .. ... . . i e 98
Pathophysiologie. . . . . ... ... ... .. . . 98
Klinik und Differenzialdiagnose . . . . ... ... ... ... ... .. .. . i i, 99
Labordiagnostik . . . .. ... ... .. e 99
Therapie . ... e e e e e e 100
Geburtshilfliches Management . . . ... .......... ... ... ... 102
LIeratur. . . . . L e e 103
Diabetes mellitus in der Schwangerschaft. . . ...................... 105
Thomas Vollmer

Einleitung . ... ... ... i e e 106
Diabetesmellitus TypTundTyp2 . . . . . ..o i i i e e et 106
Gestationsdiabetes . . . . .. .. i i i i i 106
Diagnostik . . .. ... ... . e e e 107
Diabetesnachweis inderSchwangerschaft .. .................c... .. ... 107
ZusatZliche Diagnostik - . . . . .. i e e 108
Therapie ... ... e e e e e e e 108
Therapieziele. . . . . ... ... it e e e e 108
Erndhrung, Gewichtsentwicklung,Bewegung. . . . .. ... ... ... ... .. ... 109
Blutzuckerselbstkontrolle . . . . .. .. ... . . e e 109
MedikamentdseTherapie . . . . . . ... i it e e 110
Folgeerkrankungen des Diabetes mellitus in der Schwangerschaft. . . .. ... .... 111
Diabetische Retinopathie . . . ... ..... ... .. . . . . i i 111
Diabetische Nephropathie. . . . . . .. ... ... ... . i e 1M1
Diabetische Polyneuropathie. . . . . ... ... .. ... ..t 112
Diabetische Makroangiopathie. . . . . . ...... ... ... . . . . i 112
Geburtsmedizinische Aspekte . . . .. ......... .. ... .. .. i i e 112
MaBBnahmennachGeburt. . . .. ... ... .. .. . . ... i 112
Stillen . . . . e e e 112
Nachsorge . . . .. ..o e e e e e e 113
Kind. . .. e e e e e e 113
L = 113
Zusammenfassungund Empfehlungen . . .. ........ ... ... .o oo 114
Literatur. . . ... .. e e 115
Frithgeburt und Amnioninfektionssyndrom . . . . . .................. 117
Elisabeth von Tucher, Wolfgang Henrich

Einleitung . . ... ... e e e e 119
EpidemiologiederFrithgeburt. . . . ... ... .. .. ... ... ... . ... 19
UrsachenderFrithgeburt . . ... ... ... ... ... . ... .. i, 19
Risikofaktoren . . ... .. ... ... . e e 120
Rezidivierende Frithgeburten. . . . .. ... .. .. . e 121
Diagnostik beidrohenderFrithgeburt. . . . .. ... ... ... ... ... ... ..., 121
VorzeitigeWehen . . . .. ... . . e e e 122
Vorzeitige Zervixreifung . . . . .. . .. e e 122

FetalesFibronektin . . .. ... ... ... . ittt i it e i 124



X

Inhaltsverzeichnis
11.44 Phosphoryliertes »insulin-like growth factor-binding protein-1« (phIGFBP-1) . . . . . . .. 124
11.45 VaginalepH-Selbstmessung. . . . ... ... .. .. . o i 124
11.5 Therapie derdrohenden Frilhgeburt. . . .. ...... ... ... ... ... ... ... 125
11.5.1 Indikationen . ... ... ... e e 125
1152 Tokolyse . . .. oot e e e e e 125
11.5.3 Lungenreifeinduktion . .. ...... ... . i i i i e 128
1154 Antibiotika . ... .o .ottt i i e e e e e e e 129
1155 Progesteron. . . ... . ittt ittt et et e e 130
11.5.6 Muttermundverschluss. . . . . .. .. ... L e e e e 131
11.6 VorzeitigerBlasensprung . . ... ... .. . it e 132
11.6.1 Epidemiologie . . . . .o oo ittt e e e e 132
1162 AHOIOGIE. . ottt ettt e e e e 133
11,63 Diagnostik. . . . .. oottt e e e e e 133
11.6.4 Management und Therapie bei vorzeitigem Blasensprung. . . ... .............. 133
11.7 Amnioninfektionssyndrom . . . . . ...... ... ... . o i i e 135
1170 RtOlOgie. .« . . oottt e 135
11.7.2 Klinische SYmptome . . . . ..ottt it it e s e e 135
2 T 14T - o1 135
11.7.4 Entbindungsmodus. . . . .. .. ... i e e e 135
11.8 ZusammenfassungundEmpfehlungen . ... ......... ... ... ... ... ... 135
Literatur. . . . . ... . e e 137
12 Diagnostik, Management und Privention der Schulterdystokie .. ... ... 143
Marietta Siegele
121 Einleitung .. ... ... i e e e 144
1211 Epidemiologie . . . . . ..o i e e e 144
122 Diagnostik . . . ... .. e s 144
12.2.1 Pripartale Diagnostik. . . . . ..ot e e e e 144
12.2.2 IntrapartaleDiagnostik. . . . .. ... ... . e e e 144
123 Pravention . . . ... .. ... it i e e e 145
124 Therapie .. ... ... i e et 145
12.5 ForensischeAspekte. . . . ... . i e 147
Literatur. . . . .. e e et s 147
13 Beckenendlage. . .. ....... ... ... ... e 149
Ute Felten
130 Einleitung . ... ... .. e e i e 150
13.1.1 Epidemiologieund Atiologie . . . . . .. c i e 150
13.1.2 Vanianten . . ... .. e e 150
132 Diagnostik . . .. . ..o e e 150
13.2.1 AuBereUntersuchUng . .. ... .. .. ..ttt ittt 150
1322 Sonographie . .. ... it e e e i e e 150
13.23 VaginaleUntersuchung . . ... ... it i i it 150
133 Therapie ... ... ..o e e 151
13.3.1 Geburtsmechanismus . . . ... ... ...ttt e e 151
1332 AuBereWendung . . . ...ttt i et et e e e 151
13.3.3 Selbstwendetechniken. . . ... ... ... ... .. e 151
13.3.4 Indikation zur priméren Sectiocaesarea . . . . . .. ... ... . i i 152



XV

13.3.5
13.3.6
134

14

141
14.2
14.2.1
14.2.2
14.23
14.2.4
14.25
14.2.6
14.2.7
14.2.8
14.2.9
14.2.10
14.2.11
143
144
14.4.1
14.4.2
14.5
14.6

15

15.1
15.2
15.2.1
15.2.2
15.2.3
15.2.4
15.2.5
15.3
15.3.1
153.2
1533
15.3.4
15.3.5
15.4
155

Inhaltsverzeichnis

Geburtsleitung beivaginalerEntbindung . . . ... ... ... ... L o oo 152
Manualhilfe. . . . . ... . . i e e 153
Zusammenfassungund Empfehlungen . . . .. ........ ... .. ... oL 155
Literatur. . . . ... ... e e 155
Misgav-Ladach-Sectio (»der sanfte Kaiserschnitt«) . . . ............... 157
Michael Stark, Jiirgen Wacker

Einleitung . ... ...... ... . e e e e e, 158
Operationstechnik. . . . .. ... ... ... . . i e 158
Optimale PositionierungdesOperateurs. . . . . ... ... it inenn. 158
PositionierungderGebdrenden . . .. .. ... ... .. ... i 158
ArtdesBauchschnitts. . . ... ... ... e 159
DurchfithrungdesBauchschnitts . .. ....... ... ... ... . . v, 159
ErdffnungdesPeritoneums . . . . . .. .. . e e e 160
Uterotomie . . . . . it e e e e e e 160
Plazentaablosung . . . . . . . . e e e e e e e 161
NdhendesUterus . . . .. ... .. ittt i e et e 161
Verschlieen des Peritoneums (oder besser: Offentassen des Peritoneums) . ... ... .. 161
VerschlussderFaszie . . . . ..., . ... .. it 162
VerschlussderHaut. . . ... ... . . . . i e e 162
Ergebnisse der Misgav-Ladach-Methode . . . .. ............ ... .. ... .... 163
Kaiserschnitt vs. natiirlicheGeburt . . . . .. ......... ... ... .. ......... 163
Definitionen, Analyse der Daten (Entwicklung der Sectiorate). . . . .. ............ 163
Juristische Aspekte bei geplanter Sectio caesarea ohne medizinische Indikation. . . . . . 164
Kénnen wir die Sectiorate beeinflussen, und wollenwirdasauch? . . . ... ...... 165
Entscheidungshilfen bei der Wahl des Geburtsmodus bei Schwangeren

mit vorausgegangener Sectiocaesarea . . . . .. ..... .. ... i 166
Literatur. . . ... ... e e e e e 168
Vaginal-operativeEingriffe. . . ... ........................... ... 171
Jiirgen Wacker

Einleitung . . ... ... ... . e i e 172
Forzepsextraktion . . . . ... ... ... .. .. e e 172
Indikationen . . . .. .. e e e s 172
Zangenmodelle . . .. . ... e 172
Vorbereitung . . . .. .. i e e 172
Durchflhrung . . ... .. i e e e e 173
KomplikationenundGefahren . . . . .. ....... ... .. .. .. . . i 173
Vakuumextraktion. . . . . .. ... . ... e e e, 174
Indikationen . . .. ... L. e 174
Vakuummodelle. . . . .. .. . . e 174
Vorbereitung . . . . . .. .o e e e 174
Durchfithrung . . ... ... . e 174
Komplikationenund Gefahren . . . . . ... .. ... . .. .. ... . e i . 175
Vergleich zwischen Vakuumextraktion und Forzepsentbindung. . . ... ........ 175
Trial der vaginal-operativen Entbindung vs. unmittelbare Sectio caesarea

in vermutlich schwierigen Féllen vaginaler Entbindungen. . . ... ............ 176

Literatur. . . .. .. . . i e e e et 177



XV

Inhaitsverzeichnis
16 PostpartaleHiamorrhaghie . . . . ... ... ................. ... .... 179
Christina Welker
16,1 Einleitung . ... .. ... e 180
16.2 SymptomedesBlutverlustes . .. ......... ... ... ... ... L, 180
16.3 RisikofaktoreneinerPPH. . .. ... ... ... ... ... ... .. o i ii 180
16.4 PriaventioneinerPPH . . . ... ... .. ... ... e e 180
16.5 MaBnahmenbeieinerPPH . ... ... ... ... ... ... ... . . i i, 180
16.6 UrsachenderPPHimEinzelnen . ... ......... ... ... .. ... . .. ... ... 181
16.6.1 Uterusatonie . . . . .. .. v oottt t ittt it e e 181
16.6.2 Geburtsverletzungen. . . . .. . .. it i e e 181
16.6.3 Plazentareste. . . . . . . i v vt ittt e et e e e 182
16.6.4 PlazentalosungsstorUNgEN . . ..o v o vttt it it it e 182
16.6.5 Koagulopathien . ... ... ... ... ... i i 182
16.7 NOVOSOVEN. . . ...ttt t ettt et ittt it e et e e 183
16.8 ZusammenfassungundEmpfehlungen . ... ......... ... ... .. L. 183
Literatur. . . . . o .t e et e e 184
IV Therapie in der Gyndkologie
17 Chronischer Unterbauchschmerz . . . . .............. ... ... ...... 187
Friederike Siedentopf
171 Einleitung .. .. .. . i i e e e et 188
17.2  Diagnostik . . . .. ... e e e e 188
17.2.1 Arzt-Patientinnen-Beziehung. . . . . ... ... ... . i e e 188
17.22 Anamneseerhebung . .. ... ... ... L e e 188
17.23 GynakologischeUntersuchung. . ... .. .. .. ... .. i 189
17.24 Laboruntersuchungen . . ... ... .ottt ittt i e e 189
17.2.5 BildgebendeDiagnostik . . . . . ... . .. . i e e 189
17.2.6 Interdisziplindre Diagnostik. . . . . . ..o i i i e e 189
17.2.7 Diagnostische Laparoskopie . ... .. .. ...t 189
17.2.8 Zusdtzliche operative Diagnostik. . . . . ... .. . i i i e 190
17.2.9 SpeziellediagnostischeMaBnahmen. ... ...... ... .. ... .. i 190
173 Therapie ... ... i i e i e e e e e 191
17.3.1 Psychosomatische Grundversorgung . . . . . . .. .. oot it ie e e e i eans 191
17.3.2 Psychotherapie. . . . . . . ..o ittt i e 192
17.3.3 MedikamentdseTherapie . . . . ... ..o ittt i i i e 192
17.3.4 OperativeTherapie . . . . . ..ot ittt i i et i i e 193
17.3.5 WeitereTherapieansatze. . . . . . . ..o ittt it it it it st 195
17.3.6 Multimodales Behandlungskonzept. . . . ......... ... ... ... ... o 195
174 Pravention . . . .. ... ... i e e 195
1741 Primarpravention . . . . . ..ot i i e e e 195
1742 Sekundarpravention . ... ... ... .. ... e e e e 196
17.4.3 Tertidrpravention . . . . . . o ittt it e e e 196
17.5 Zusammenfassungund Empfehlungen . .. ... ........ ... .. ... . L. 196

I =1 | (1 1 197



Xvi

18

18.1
18.2
183
18.4
18.4.1
18.4.2
18.4.3
18.5
18.6
18.7

19

191

19.2

19.2.1
19.2.2
19.2.3
19.2.4
19.2.5
19.3

19.3.1
19.3.2
19.3.3
1934
19.3.5
19.4

19.4.1
19.4.2
19.4.3
19.44
19.5

19.6

20

20.1
20.1.1
20.1.2
20.2
20.2.1
20.2.2
20.2.3
20.3

Inhaltsverzeichnis

Uterusmyomatosus . . . . ............... ... 199
Martin Sillem

Definitionund Epidemiologie . . ... ....... ... ... .. .. . .. i i, 200
AnamneseundDiagnostik . . ......... ... ... .. L il i 200
MedikamentdseTherapie . . . . . ....... ...ttt 200
OperativeTherapie . ... ..... ... ... ittt i eanaean 201
Hysteroskopische Techniken . . . . . . .. ... . i ittt i 201
Myomenukleation. . . . ... ... ... .. e e 201
Hysterektomie . . . . .. .. L. i i e e e 201
NeueTherapieverfahren. . . . .. ........ ... ... .. . . . . . .. 202
MyomeundFertilitat . . .. ... ....... ... ... ... ... .. .. i 202
LeitlinienundEvidenz . . .. ......... ... ... L L i 202
Literatur . ... ... e e e i e 203
Endometriose . ........... ... .. ... 205
Martin Sillem

Einleitung . .. ... ... . e e 206
Basisdiagnostik. . . . .. ... ... ... e e 206
Anamnese und klinischeUntersuchung . . . . ...... ... .. . . 206
Laboruntersuchungen . . . . . .. ... .. . e e e 207
Apparative Diagnostik . . . . ... .. ... e e 207
InvasiveDiagnostik . . . . ... . L L e e 207
Differenzialdiagnose . . . ... .. i ittt e e s e e e 207
MedikamentdseTherapie . . . . .......... ... . ittt 207
OraleKontrazeptiva. . . . . . ..ttt it it et e e e 208
L= =T 1= = 208
GNRH-ANaloga . . . ... o e e e e e e, 208
IntrauterinesLevonorgestrel . ... ... . ... .. . e e e 208
Analgetika. . . . .. . e e e e e 208
OperativeTherapie .. ... . ... ... it i 208
Peritoneale Endometriose. . . . . . .. ottt e e e e 208
Ovarialendometriome . . . .. . oo vttt e e e s 208
Infiltrierende Endometriose. . . . . ... ... i e e e 209
AdeNOMYOSIS Ut . . o . v ittt it i et e e e 209
Endometrioseund Sterilitat. . . . ... ...... ... ... . i i, 209
Zusammenfassungund Empfehlungen . . .. ......... ... .. . ... 209
Literatur. . . . .. ... e e e e e 210
Ovarialzyste. . . . ... ... ... . e 21
Eva J. Kantelhardt, Christian Gopel

Einleitung . ....... .. .. . . e 212
Funktionelle Zysten . . . . ... v it ittt e e e e e e 212
Organische Zysten. . . . . . . .o ottt it e e e 212
Basisdiagnostik. . . . . ... ... ... e 212
ApparativeDiagnostik . . . . ... L e e e e 212
Weitere Diagnostik . . . . . .. ... . e e 212
Differenzialdiagnosen . . .. ... ... ... ... . i e 213

Therapie . . .. ... .. e e e e e 213



XVl

Inhaltsverzeichnis
20.3.1 Indikationsstellung . . . . .. .. ot e e s 213
20.3.2 Medikamentdse Therapieoptionen . ... ....... ... i it i, 213
20.3.3 OperativeTherapieoptionen . . . . . .. ... . ittt it it et eien 213
20.4 Zusammenfassungund Empfehlungen . . . .............. ... ... .. ... 214
Literatur. . . . ... .. e et e e e 214
21 Adnexitis und assoziierte Komplikationen . . . . .................... 215
Udo B. Hoyme
21.1 Definition. . .. ... ... e e e 216
21.2 LaparoskopischeDiagnostik . . . . ............ ... .. ... . i i, 216
213 Therapie . .. ..ot it e e e 217
213 Indikationsstellung . . . . .. ... e e 217
213.2 Therapieziele. . . . ... ... i e e i e, 217
21.3.3 Allgemeine Manahmen, nichtmedikamentdse Therapie . ... ................ 217
2134 Pharmakotherapie. . . . . . .. .. . i e e e 218
21.3.5 Chirurgischelntervention . . . . ... ... ... .. i i i i i e 219
21.4 ZusammenfassungundEmpfehlungen . . ... ........ ... .. .. .. ... ... 220
21.5  Alternativen und zukiinftige Entwicklungen. . . .. ...................... 220
Literatur. . . .. . e e e e i e 221
22 BehandlungbeiSterilitat . . ... ................. ... ... 223
Peter Licht
221 Einfeitung . ... ... e e e e e 224
22.1.1 DefinitionundPrdvalenz. . . . ... ... ... . e e 224
222 UrsachenundAbkldrung . ... ........... ... .. i 224
22.2.1 Ovarialinsuffizienz. . . . ... .. e i i e e 224
2222 Tubenverschluss. . . ... ... ... ittt e 225
2223 Oligoasthenoteratozoospermie (OAT-)syndromdesMannes . .. ............... 226
2224 UterineUrsachen .. ... ... ... ittt et it e 226
2225 Endometriose . ... .. ... .ottt e e e, 226
223 Therapie . ... ... ..ttt i e e e e 227
22.3.1 Spezifische Therapie der Ovarialinsuffizienz. . .. . ........... .. ... . . 0. 227
223.2 Zykluskontrolle und Konzeptionsoptimierung . . . .. ......... .. . o 229
22.3.3 Ovarielle Stimulationstherapie . . . . .. ... .. .ottt ittt i e s 230
2234 OperativeTherapie . . . . . ..ottt i i it et et e 232
2235 AssistierteReproduktion. . .. ... ... .. e 233
224 Zusammenfassungund Empfehlungen . . ... ........... ... ... 0, 235
Literatur. . . . . ... .. e e e e e 236
23 Harninkontinenz - Diagnostik und Therapie. . . .. .................. 239
Angelika Barth
231 Einleitung . ... .. .. . e e e e e 240
232 Diagnostik . . . ... .. e e e e e e 240
2321 ANAMNESE. & & v vttt et et e e e 240
23.2.2 GyndkologischeUntersuchung. . . . . .. .. ... i it e 240
23.2.3 Sonographie (perinaler oder Introitusschall) . .............. ... ... .. ... 240
2324 Urodynamik. . . ... ittt et e e e 241
23.3 Therapieoptionen . . .. ... . ... .. ... e e 243



Xviil

23.3.1
233.2
234

2341
234.2

24

241
24,2
243
244
24.5
2451
24.5.2
2453
2454
24.5.5
2456
24.5.7
2458
2459
24,6

25

251

25.2

25.2.1
25.2.2
25.23
25.2.4
25.25
25.2.6
25.2.7
253

26

26.1
26.1.1
26.1.2
26.2
26.3

Inhaltsverzeichnis

Uberaktive BIase. . . . . . v o e e et e e e e e 243
Belastungsinkontinenz. . . .. ... ... ... e e e 244
DeszensusundProlaps. . . . . ....... ... .. ... e 246
Anatomie des kleines Beckens und der Leitstrukturen . . .................... 246
I 7= o = 246
T 1 T 247
Perioperative Antibiotikaprophylaxe . . . . .............. ... ... . ... 249
Karina Késel

Einleitung . . ... ... .. e e e 250
IndiKation . . ... ... . e e e e s 250
Applikation . . .. ... . . i i i i i e s s 250
AuswahlundDosierung . .. . .. ... ... i i i e e 250
LeitlinienundEvidenz . . . ... ..... ... ... . .. i i e e 252
Abdominale und vaginale Hysterektomie . . .. ... ..... ... ... .. ... 252
Laparoskopie. . . . . ...t e e i e e e 252
Hysteroskopie/Hysterosalpingographie/Chromopertubation . ... ... ... ....... 252
Abrasio/Interruptio/IUP-Einlage . . . . . ... ... ... ... .. i e 252
Urogyndkologie . . . . ... .. .. i e e e e 252
Mammachirurgie . ... ... .. . . e i e e i e 252
Karzinomchirurgie . ... ... ... ... . . . i i i e 252
SECtiOCAESANBA . . . . ittt e 253
Sonstige geburtshilfliche Eingriffe ... ............ ... ... ... ... ... 254
Zusammenfassungund Empfehlungen . . .. ..... ... ... ... L oL 254
Literatur . . . ... .. e e e e i e e e 254
Infektionen der Vaginaund derCervixuteri . . . .. .................. 255

Andreas Clad, Friederike Echle

Einleitung, Differenzialdiagnosen. . . ... .............. ... ... ... . ... 256
Symptome, Diagnostik und Therapie der einzelnenErreger. . . . ... .......... 256
Candidia albicans, Staphylococcus aureus, Streptokokken A. . . . ............... 256
Kolpitisplasmacellularis . . . . .. ...... . ... . . i 257
Trichomonaden . ... ... ... i i i e s 258
Herpesgenitalis . . .. ..., ... . i i i e 259
Chiamydien. . . .. ... .. . i e e e 260
GONOIThS . . . o o e e e e e e 261
Bakterielle Vaginose (Aminvaginose) . . . .. ....... ... .. . i i e 261
Zusammenfassungund Empfehlungen . . . ... ... ... . o i 263
Literatur. . . . .. .. . e e e it e e s 263
Chronisch-rezidivierende vulvovaginale Candidose . . . . . ... ......... 265
Andreas Clad, Friederike Echle

EBinleitung . .. ... ... . . i e e e, 266
Prévalenz und bisherige Therapieansatze . . ... ... ........ . ... .. .. 266
Candida albicans im GenitalbereichderFrau . . ... .......... ... ... .. .. ... 266
Diagnostik . . . . .. ... ... . e 267

Therapie . ... ... i e e e e 267



XIX

Inhaltsverzeichnis
26.3.1 Fluconazol ... ... ...ttt ittt i e it et e e e 267
26.3.2 AbschlieBende BemerkungzurTherapie. . . .. ... ... . it 268
264 ZusammenfassungundEmpfehlungen .. ... ....... ... ... ... ... oL, 269
Literatur. . . . ... ... . e e e e 269
27 Harnwegsinfektionen. . ... ... ... .. ... . ... ... ... .. oL 271
Udo B. Hoyme, Jiirgen Wacker
27.1 Einleitung . ... ... ... e e it s 272
27.2 AnamneseundDiagnostik ... ........... ... .. L i i i 272
273 Therapie . ... .. ... e e e e 274
27.3.1 Indikationsstellung . . . . .. . ... L e e 274
27.3.2 Therapieziele. . . . . . .. .ottt e e e 274
2733 AllgemeineMaBnahmen. . . . ... .. ittt e e 274
2734 Pharmakotherapie. . . . ... . . ittt it i i e e e e 275
274 ZusammenfassungundEmpfehlungen . . ... ......... ... ... . ... ... ... 277
Literatur. . . . .. ... e e e e e 278
28 Hormonersatztherapie. . . . .............. ... .. ... i, 281
Alfred O. Mueck
281 Einleitung . ... ... ... .. e e i e 282
28.2 Krankheitsbilder mit Bedeutung fiireineHRT . . . . . ............... ... ... 282
28.2.1 Klimakterische und urogenitaleBeschwerden . . .. ........... ... .. ....... 283
28.2.2 PoStmenopausenOSteOPOrOSE . . . . . v v vt v et ettt e 284
28.2.3 KardiovaskuldreErkrankungen. . . .. ... ... ... i i e e e 284
2824 MorbusAlzheimer. . . ... ... . e e e 285
28.2.5 WeitereErkrankungen . . . .. ... .. L e e e 285
28.2.6 Basisdiagnostik, empfohlene Diagnostik. . . ... ....... ... ... oL oL 286
28.3 SubstanzenzurHRTundAlternativen . . . . ......... ... ... ... ..., 286
283.1 OSIOgENE. . . . .ttt et e e 286
28.3.2 Gestagene und Ostrogen-Gestagen-Kombinationsregimes . . . . ............... 288
28.3.3 AlternativenzurHRT . . . .. . ... . e e e 289
284 WichtigsteStudienmitHRT . . . ... ....... ... ... .. .. i 291
28.4.1 Womenss Health InitiativeStudy (WHI) . . . ... ... oo o 291
28.4.2 Heart and Estrogen/Progestin Replacement Study (HERS) . . .. .. .............. 294
28.4.3 MillionWomenStudy (MWS) . . . . .. . ... i e e e 295
28.44 Weitere groBangelegte Beobachtungsstudien . . .. ............ ... ... ..., 295
2845 Metaanalysen. . . . .. ... L e e e 296
285 Datenlage ... ... ... ... i e e e e 297
28.5.1 NutzenundRisiken . . . . ... . ... i i i e e 297
28.5.2 Derzeitige Anwendungsgebiete . . .. ... . i e e 301
285.3 RiSiKEN . . .. .. e e e e e 301
28.54 KontraindikationenfireineHRT. . ... ... ... ... i i i i 305
28.5.5 Differenzierte HRT fiir Risikogruppen . . . . . . . .. .. . i i i 306
28.6 ZusammenfassungundEmpfehlungen................ ... ... ... ..., 307

I (= L 1 308



XX

29

291
29.2
29.3
29.3.1
29.3.2
2933
2934
29.35
29.3.6
294

30

30
30.2
30.3
304
304.1
30.4.2
30.4.3
30.5
30.6
30.7
30.7.1
30.7.2
30.8

vi

31

311

3114
31.1.2
3113
3114
31.2

31.21

31.2.2
31.23

Inhaltsverzeichnis

Fritherkennung in der gynikologischen Onkologie

Fritherkennung des Mammakarzinoms .......................... 315
Hans Junkermann

Kurziiberblick. . .. ....... .. . . . e 316
Zur Epidemiologie des Mammakarzinoms . . ... ... ... ..o o oo 316
Untersuchungsmethoden und ihre Eignung zur Fritherkennung ... .......... 317
Selbstuntersuchung. . . . .. .. ... L. e 317
KlinischeUntersuchung . . . ... .. .. .. it it it eae s 317
Rontgenmammographie. . . . . . . ... i e e e e e 318
Sonographie . . ... . ... e e e e 321
MR-Mammographie. . . . . ... ... e e e e 321
AndereMethoden. . . . .. ... ... .. e s 322
Zusammenfassungund Empfehlungen . . . ... ... ... ... ... .. 0, 322
Literatur. . . . .. .. e e e e 323
Fritherkennung des Zervixkarzinoms . .. ......................... 325
Grit Mehlhorn, Falk Thiel, Matthias W. Beckmann

Epidemiologie. . . .. ... .. ... ... L. e 326
RtIOlogie . . . .ot 326
FriherkennungundPravention . . .. ......... .. ... ... . . o i, 326
DiagnostikundGrundlagen. . . ... ........ ... . ... . i i 326
Zytologie . .. .. e e e e e s 326
Kolposkopie. . . . ... .o e e e e 327
HPV-Nachweis beider Fritherkennung . . . . . .. ... ... ... .. 330
HPV-Impfung . . . ... . e i e s 332
Pathologie . . ... ... .. .. it e e e e 332
Therapieoptionen . . . . ... . ... .. it i i e 333
Nichtoperative Therapieverfahren. . . . . .. ... .. ... .. ... .. ... .. 333
Operative Therapieverfahren . . . . ... ... ... . .. i i i 333
Zusammenfassungund Empfehlungen . . . . .......... ... .. ool 334
Literatur. . . . . .. .. e et e e 334

Therapie in der gyndkologischen Onkologie

MaligneTumorenderMamma . ................. ... .. ... ... 339
Jiirgen Wacker

DiagnostikvorOperation . . . ... ......... ...t 340
Klinische Tastuntersuchung . . . . . .. ... ... i i e 340
Stadieneinteilung . . . . .. ... .. e e 341
Prognostische und pradiktive Faktoren. . . . . . ..... ... ... . il 341
Duktales Carcinomainsitu(DCIS) . . .. .. .. ...ttt i i i e 344
[0+ 7T £ 1 ' o T 346
Entwicklung und Zielsetzung der operativen Behandlung

beim primdren Mammakarzinom . . . ... ... ... e e 346
Brusterhaltende Therapie (BET). . . . . . . . .. oottt ittt et et i e e n 347

Modifiziert radikale Mastektomie (MRM) . . . . . . . . . .. . it i e 348



XXI

inhaltsverzeichnis
31.24 Axillire Lymphonodektomie oder Entfernung des Sentinel-Lymphknotens . . . ... ... 348
31.2.5 OnkoplastischeOperationen . . . . . . .. ..ottt ittt 350
Literatur. . .. . .o i e e e e 352
32 Adjuvante Therapie des Mammakarzinoms. . . . .................... 355
Jens Huober
32.1 Allgemeine Aspekte der adjuvantenTherapie. . . .. ..................... 356
32.2 AdjuvanteChemotherapie . ............ ... ... ... .. .. .. 357
3221 Anthrazykline. . . .. ... . e et e 357
3222 TaXANE . . .ot ittt i e e s 357
32.2.3 DosisdichteTherapie . . . . . . ..o ittt i i e it e e e 358
32.2.4 AdjuvanteendokrineTherapie . . . .. . .ot i vttt i e 358
3225 Adjuvante endokrine Therapie prémenopausal. . . ... ... ... .............. 360
32.3 Adjuvantelmmuntherapie . ......... ... . ... ... i i 361
324 NeoadjuvanteTherapie . .. ............ . i 362
325 Bisphosphonate . ......... ... ... ... . 363
32.6 ZusammenfassungundEmpfehlungen................... ... ... ... 363
Literatur. . . . ... .. e e e e e e e 364
33 Mammakarzinomrezidiv und metastasiertes Mammakarzinom. . . ... ... 367
Eva . Kantelhardt, Martina Vetter
331 Einleitung . ... ... i e e e 368
33.2 Priventionund Prognosefaktoren . .. .......... .. .. .. . . i, 368
33.3 LokoregiondresRezidiv. . . . ... ... ... ... ... 369
334 KontralateralesKarzinom . . .. ........ ... ... .. . . i e 370
33.5 Nachsorge bei primédr behandeltem Mammakarzinom . . . .. ............... 370
33.6 Dasmetastasierte Mammakarzinom. .. ........... ... ... . 0., 371
33.6.1 Untersuchungen in der metastasierten Situation. . . .. ..................... 3N
33.6.2 TherapiederMetastasen. . . . . ... vt v i in ittt et e e 371
33.6.3 Wichtige therapeutische Empfehlungen. . .. ....... ... .. i 375
33.7  Zukiinftige Entwicklungen und offene Forschungsfragen. . .. ... ........... 375
33.8 ZusammenfassungundEmpfehlungen . ... ........ ... ... ... ... ..., 377
Literatur. . . . . . e e e e i e 378
34 MaligneTumorendesOvars . . . .......... ... ..., 381
Barbara Schmalfeldt
341 Einleitung . ... .. ... e e e e e 382
34.2 Borderlinetumoren und maligne epitheliale Tumoren des Ovars (Ovarialkarzinome) 382
3420 SYMPIOME . . .ottt et e e e 382
3422 Diagnostik. . . . . .. e e e e e 383
3423 Therapie. . . . v o ittt et e e e e 384
3424 Rezidivtherapie . . . ... .. ... e e 388
3425 Nachsorge. . . .. ...t i it i e e e 389
3426 Prognose . . ... c i ittt e e e e e s 389
343 Keimstrang-Stroma-TUMOKeN. . . . . ...ttt i e it e et en i e 390
343.1 Granulosazelltumoren . . ... ... ... it ittt i e e e 390
3432 Sertoli-leydig-Zell-Tumoren. . . . ... . .ottt i e e 390
3433 Diagnostik. . . .. ..o e e e e 390



XX

3434
3435
344

3441
344.2
3443
3444
3445
345

35

351
35.2
35.2.1
35.2.2
35.23
35.24
353
35341
353.2
3533
3534
353.5
354
35.5
35.6

36

36.1
36.2
36.2.1
36.2.2
36.2.3
36.2.4
36.3
36.3.1
36.3.2
36.3.3
3634
36.3.5
36.4
36.5
36.6

Inhaltsverzeichnis

Therapie. . . ..o e e e e e e e e 390
AL Tl 11 o T 391
Keimzelltumoren. . . . . ... . . i e e e e 391
Kliinik . .. e e 391
Diagnostik. . . . . . ... e e 392
L1 1= o= 392
Rezidivtherapie . . ... .. ... ittt ittt et ittt i et e 393
Nachsorge. . . . . ... i e e e e e 393
Ovarialmetastasen. . . . . ... .. .. ... ..ttt et 393
Literatur. . . ... ... e e e e e e 393
Endometriumkarzinom. . . . ........ ... ..ol i 395
Falk C. Thiel, Michael Schrauder, Matthias W. Beckmann

Einleitung . . .. ... ... . e e 396
Diagnostik . . . .. ... .. ... e 397
Praventionund Friherkennung . . . . ... .. .o e e 397
Basisdiagnostik. . . . . ... . L e e 397
Laboruntersuchungen . . . . . ... ...ttt e e e e 397
Pratherapeutisches Staging. . . .« .o ottt ittt i i i e i s 397
Therapie . .. ... . i e e e e e 398
Indikationsstellung . . . . . .. ... e e 398
Therapieziel. . . . . . . .. . e e e 398
OperativeTherapie . . . . . .. .. it et ittt i it e e 398
Strahlentherapie. . . . .. . it it e e et e e 400
SystemischeTherapie. . . . ... ... i it e e e 401
Nachsorge . . .. ... ... it i et i e s 401
ZusammenfassungundEmpfehlungen . . . . ... ... ... ... ... . L L, 402
Zukiinftige Entwicklungen und offene Forschungsfragen. . . . ... ........... 403
Literatur. . . . ... e e e e e e 403
Zervixkarzinom . . . .. ... .. 405
Falk C. Thiel, Grit Mehlhorn, Matthias W. Beckmann

Einleitung . .. ... ... .. . e e 406
Diagnostik . . . .. ... ... e e 406
Praventionund Fritherkennung . . . .. ... ... . i e 406
Basisdiagnostik. . . . . ... ... . e 406
Laboruntersuchungen . . . .. ... ... .. . L e 406
PratherapeutischesStaging. . . . . . ...« . ittt ittt e it 408
Therapie . . ... .. e e et e 408
Indikationsstellung . . . . . . . ... L e e 408
Therapieziel. . . . . . ... i e e e e 408
OperativeTherapie . . . ... ... o i i i i 408
Radio(chemoltherapie . . . . .. ot it i i e e i s 410
SystemischeTherapie. . . . . . . ottt i it ettt i, 411
Nachsorge . . . . ... . e e 412
ZusammenfassungundEmpfehlungen . . . ... ........ .. ... .. ..., 412
Zukiinftige Entwicklungen und offene Forschungsfragen. . . . ... ........... 412

Literatur . .. .. e e e e e e 413



XXHi

inhaltsverzeichnis
37 Vulvakarzinom. . . . ... ... .. e 415
Peer Hantschmann
371 Einleitung . ... ... . e e i e e 416
37.2 Privention/Friilherkennung. . ... ...... ... . ... .. i i 416
373 Diagnostik . . . ... ... . e 416
374 Staging . . .. ... e 417
37.5 Therapie der vulvéren intraepithelialen Neoplasie. . . . .. ................. 417
o 728 70 TR/ 1 I [ A AR 417
3752 VIN 2/ 3. ittt e it e et e e e e e 417
37.6 InvasiveKarzinome . . .. ... ... ... i e e 418
37.6.1 OperativeTherapie . . ... ..o ittt it i ettt 418
37.6.2 Radio-und Radiochemotherapie. . . .. ... ... ... ... . it 422
37.7 RezidivundMetastasen . . ... ...... ...ttt 422
37.7.1 Vulvoperinealrezidiv . . . . . . ..o i e e e 422
37.7.2 inguinalesRezidiv. .. ... ... ..o e 423
37.7.3 Fernmetastasen . . ... ..ot ittt vttt e e e 423
Literatur. . . . ot i e e e e e e 423
38 Komplementirmedizinische MaBnahmen

38.1
38.2
38.2.1
38.2.2
383

38.3.1
38.3.2
3833
384

38.4.1
38.4.2
3843
38.5

vil

39

39.1

39.1.1
39.1.2
39.1.3
39.14
39.15

in der gynikologischenOnkologie . . . . .......................... 425
H. Henf8

EinleitungundDefinition . . ... ......... ... .. .. i it 426
KomplementdreVerfahren . .. ... ....... ... ... i 426
PharmakologischeVerfahren . . . ... ... ... o i i 426
Nicht pharmakologischeVerfahren . . . . .. ... .. ... .. .. .. o, 427
Komplementirmedizinische Anwendungen bei verschiedenen

gyndkologischenTumoren . . .......... ...t 428
Mammakarzinom . . .. . ..ottt e e e 428
Ovarialkarzinom . . . . .. it i e e e e e e e s 430
Endometriumkarzinom. . . . ... . ... e e 431
Probleme bei der Anwendung komplementérerVerfahren . . . . ............. 431
Nebenwirkungen und Verunreinigungen . . .. ...... ... i 431
Arzneimittelinteraktionen . . . . ... ... .. i e e e 431
Vernachlissigung erfolgversprechenderTherapien . . . . .................... 432
Zusammenfassungund Empfehlungen . . . . . ....... ... oo o 432
Literatur. . . . . .t e e et 433
Notfalltherapie

Notfalltherapie in Gyniikologie und Geburtshilfe . . ................. 437
Thomas Alt, Reinhard Hackenberg, Hans-Joachim Strittmatter

Notfdlleinder Gyndkologie. . . .. ....... ... ... i 438
OVarialzyStenruptur. . . . .ot i i e e e e 438
Stieldrehung von Adnextumoren . . ... ..o v i ittt et 438
Adnexitis, Pelveoperitonitis . . . .. ... ... . e 438
Abszess der Bartholin-Driisen, Labienabszess. . . . .. .............. ... ... .. 439

Uterusperforation . . . . .« v v v ittt i e e s 439



XXiV Inhaltsverzeichnis

39.1.6 GenitaltraumanachUnfall. . .. . ...... ... ... ... . .. i 439
39.1.7 Karzinomblutung . . . . .. o . e e 440
39.1.8 FremdkorperinderScheide. . . ... ... ... . e 440
39.1.9 Kohabitationsverletzungen . . ... ... ... ... i i e 441
39.1.10 Ovarielles Uberstimulationssyndrom . . . . . .. .. .. ... vt 441
39.1.11 Verletzungen nachVergewaltigung. . . .. ... .. ... . .. aM
391,12 SChoCK . . . oot e e e e e e e 441
39.2 Notfélle wihrend SchwangerschaftundGeburt . . .. .................... 444
30,21 ADOIt. . . .. . e e e e e e 444
3922 Extrauteringraviditdt . . . .. ... .. e e 444
3023 Placentapraevia. . . ... ...t e e e e 445
39.24 VorzeitigePlazentalosung. . . . . . ... ... L i e e 445
39.25 EklamptischerAnfall . . ... ... .. ... .. .. . e 445
3926 HELLP-Sydrom . ... . ittt st it ittt e e e 446
39.2.7 Amnioninfektionssydrom . . .. ... ... L e e 446
39.28 Nabelschnurvorfall . ... ... ... .. e 447
39.29 UBerUSTUPRUN - - . . it i e e et ettt e 447
39.2.10 AtonischeNachblutung . . . ... ... ... .. e 447
39.2.11 Intrauterine fetale Asphyxie (Fetal-distress-Syndrom). . . . . .................. 448
39.2.12 Placentaincreta, Percretd . . « . . v v v i ittt e et et e 449
39213 INVEISIOULENT & . . . . o ot e e e it i e e e i e 450

Literatur. . . . ... .. e e e e e e 450

vii  Anhang

Arzneimittel und lhre Dosierung bei gynikologischen Notfallsituationen . . . . . . 453
Notfalltokolyse . .. .. ... ... .. . . . i i e i 454
Abort mit starker Blutung/septischerAbort. . . . . ........ ... ... .. ... ... .. 454
Subpartale Antibiotikaprophylaxe der Neugeborenensepsis - friihe Form -

durch Streptokokken B . . . . . .. ... . ... ... e e 455
Postpartale atonische Nachblutung. . . . . . ... .. ... ... .. .. i, 455
Therapie der gestérten Himostase durch starken Blutverlust. . . .. ................ 456
Praeklampsie, eklamptischerAnfall. . . . . .......... ... ... ... . i 457
Literatur. . . . . . e e e 457

Stichwortverzeichnis. . . .. ... . ... . . .. . . . e 459



