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Vorwort 5 
Die Oberlausitzer Küche 
Traditionelle Gebäcke u n d  Gerichte im  Kreislauf des Jahres 
Quellenverzeichnis 

Kartoffelgerichte 
Abern 
Abernmauke 
Abernploaaze 
Abernstickl u n d  Lumpmkrau t  
Brotabern u n d  Goalerte 
Faustmauke 
Ganze Abern u n d  Braajglsaalz 
Ganze Abern, Q u o a r k  u n d  Leinäle 
Krautmauke u n d  Knacker 

Pilzmauke 
Saalzabern u n d  Dil l tunke 
Sauer Abern 
Teichlmauke 

Kartoffeln 
Kartoffelbrei 
Kartoffelpuffer 
Kartoffel-Weißkraut-Eintopf 
Sülze mi t  Bratkartoffeln 
Kartoffelbrei, mi t  Mehl  angedickt 
Pellkartoffeln mi t  einer Einbrenne 
Pellkartoffeln m i t  Q u a r k  u n d  Leinöl 
Kartoffelpüree m i t  Sauerkraut 
u n d  Knackwurst 
Waldpilze m i t  Kartoffelbrei 
Salzkartoffeln u n d  Dillsoße 
Saure Kartoffeln oder Kartoffelsalat 
Kartoffelbrei m i t  Rindfleischbrühe 

Klöße. Keulchen, Plinsen und Nudeln 
Häfekließl u n d  Heedlbeerpoappe 
Pflaumkließl 
Plinsen 
Quoarkkoallchl 
Roaffkoallchl 
Salbergemachte N u d l n  
Schälkließl 
Stupper, Stupperche, Stupperchl 

Fleisch und Wurst 
Brotwurscht 
Gewiegtebrutl 
Koarnicklbrotn 
Kuttlfleckl 
Laberwirschtl v u n  
Schweineschlachtn 
Rindfleesch u n d  Meerrettch-Tunke 

Hefeklöße mi t  Heidelbeerkompott  
Pflaumenklöße 
Eierkuchen 
Quarkkeulchen 
Raffkeulchen - Raffklöße 
selbstgemachte Nude ln  
Oberlausitzer Schälklöße 
Stopperle 

Bratwurst 
Beefsteak, Frikadelle, Bulette 
Kaninchenbraten 
Flecke, Kuttelflecken, Kaidaunen 

Leberwürste 
Rindfleisch m i t  Meerrettichsoße 
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Sammlkließl u n d  Schweinebroten 
Tieglwurscht 
Weiße Wirschtl u n d  Brihe 
Zicklbrotn 

Fisch 
Koarpm a poolscher Tunke  
Harche u n d  Sempfharch 

Obst und Gemüse 
Äpplplätschl - Äpplpritschl - Äpplringl 
Dickes Gemiese 
Krautwickl 
Sauerkraut 

Suppen und Getränke 
Suppm 
Bier, Schlickermilch u n d  Koaffeelurke 
Eibroacke u n d  Mähr te  
Schwoarze Tunke oder Schwoarztunke 

Gebackenes 
Aberlausitzer Kasekuche 
Babe 
Brut aus Sauerteeg 
Brutmannl 
Chrisbrutl 
Fleckl- oder Kleckslkuche 
Gultschn, Koloaatschn, Maulschalln 
Pfafferkuche 

Pfanngkuchn u n d  Quoarkspitzn 

Sammln, Brutl u n d  Buchtl 
Schleißkichel 
Schmatzl zer Voglhuckst 
Sträslkuche 

Schweinebraten m i t  Semmelklößen 
Tiegelwurst, Wurstftille, Tote O m a  
Weiße Würstchen mi t  Brühe 
Zickleinbraten 

Karpfen in  polnischer Soße 
Heringe u n d  Heringstopf 

getrocknete Apfelringe 
Gemüse mit  getrockneten Pilzen 
Krautwickel - Kohlroulade 
Sauerkraut 

Suppen (verschiedene) 
Bier, Buttermilch u n d  Ersatzkaffee 
Eingebrocktes (süße Suppen) 
Schwarze Tunke (Soßen) 

Oberlausitzer Käsekuchen 
Bäbe, Napfkuchen, Gugelhupf  
Brot aus Sauerteig 
Brotmänner, Neujährchen 
Christbrot, Striezel, Weihnachtsstollen 
Kleckskuchen 
Kolatschen 
Pfefferkuchen, Honigkuchen,  
Lebkuchen 
Berliner Pfannkuchen u n d  
Quarkspitzen 
Semmeln, Brötchen u n d  Buchteln 
Schleißküchel 
Schaumvögel zur Vogelhochzeit 
Streuselkuchen 


