
Tour 1: 
Entlang der Ems durch Ostfriesland bis ins Oldenburgische 
Tour 2: 
Von Cuxhaven bis ins Weserbergland 
Tour 3: 
Von der Nordseeküste in die Elbmarschen 
Tour 4: 
Entlang der Ostseeküste bis ins Herzogtum Lauenburg 
Tour 5: 
Von der Mecklenburger Bucht in die Boddenlandschaft 
Tour 6: 
Über Hiddensee und Rügen entlang der Küste Usedoms 
Lüneburger Heide 
Tour 7: 
Durch den Naturschutzpark Lüneburger Heide 
Tour 8: 
Lüneburg und die Ostheide 
Tour 9: 
Die Mecklenburger Seenplatte 
Tour 10: 
Das Münsterland 
Tour 11: 
Entlang der Weser bis Hannoversch Münden 
Tour 12: 
Von Hannover ins alte Herzogtum Braunschweig 
Tour 13: 
Perlenkette am Nordrand des Harzes 
Der Harz 
Tour 14: 
Durch den Harz - über und unter Tage 
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Tour 15: 
Von der Elbe an die Saale 
Tour 16: 
Von Brandenburg durch den Spreewald 
bis nach Frankfurt/Oder 
Tour 17: 
Am Niederrhein 
Der Rhein 
Tour 18: 
Den Rhein entlang nach Düsseldorf, 
Köln und Bonn 
Tour 19: 
Der »Pott« nördlich der Ruhr 
Tour 20: 
Das westfälische Ruhrgebiet 
Tour 21: 
Sauerland, Siegerland und Wittgensteiner Land 
Tour 22: 
Weimar und das Thüringer Becken 
Der Thüringer Wald 
Tour 23: 
Am Südrand des Thüringer Waldes 
Tour 24: 
Durch den Thüringer Wald ins Osterland 
Das Erzgebirge 
Tour 25: 
Auf der Silberstraße durch Sachsen 
Die Elbe 
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Quer durchs kurfürstliche Sachsen 
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Tour 27: 
Quer durch das Land der Sorben 124 
Tour 28: 
Von der Mosel an die Saar 128 
Tour 29: 
Von der Ahr ins Rheintal 132 
Tour 30: 
Imposantes Fachwerk und große Kirchen an der Lahn 136 
Der Main 140 
Tour 31: 
Von Kassel bis nach Wiesbaden, einmal quer durch Hessen 142 
Die Rhön 146 
Tour 32: 
Von der Bayerischen Rhön in den Frankenwald 148 
Der Pfälzerwald 152 
Tour 33: 
Durch das Saarland in die Pfalz 154 
Tour 34: 
Die Bergstraße und der Odenwald 158 
Tour 35: 
Von Aschaffenburg zur Romantischen Straße 162 
Tour 36: 
Von Bayreuth bis ins Fränkische Seenland 166 
Tour 37: 
Steinwald, Oberpfälzer Wald und Regensburg 170 
Tour 38: 
Durch das untere Neckartal 174 
Schwarzwald 178 
Tour 39: 
Nördlicher Schwarzwald, Kraichgau und zurück 180 

Tour 40: 
Vom Rhein aus in den Schwarzwald 
Tour 41: 
Von Bietigheim nach Schwäbisch Hall 
Die Donau 
Tour 42: 
Zwischen Schüssen, Donau und Lech 
Tour 43: 
Das nördliche Oberbayern 
Der Bayerische Wald 
Tour 44: 
Von Regen nach Freyung durch den Bayerischen Wald 
Tour 45: 
Unterwegs in Niederbayern 
Tour 46: 
Rund um den Bodensee 
Tour 47: 
Das Allgäu 
Tour 48: 
Unterwegs im Fünfseenland 
Alpen und Alpenvorland 
Tour 49: 
Das Alpenvorland zwischen Loisach und Inn 
Tour 50: 
Von Burghausen ins Berchtesgadener Land 
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