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Das Konzept der PKP: 3 Sdulen
Patientenaufnahme

1. Saule PKP Depression:

Symptomtherapie (Symptomverstandnis)

2. Sdule PKP Depression:

Fertigkeitentraining (Aufbau neuen Verhaltens)
3. Saule PKP Depression:
Personlichkeitsentwicklung (Motivklarung)
Handhabung des Kartensets

Ablauf einer Sprechstunde/Therapiesitzung

Literatur
Liste der Sprechstundenkarten

Therapiekarten

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1032920629
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