Inhaltsverzeichnis nach Schwierigkeit und Hohenunterschied

—

von Il bis 1+ 17 Kleiner Falzaregoturm, IV-, 110 m

Normalweg (Nordwestkante) 50
1 Erster Sellaturm, Ill, 150 m

Normalweg (Sudostwand) 16 18 Torre dei Sabbioni, IV-, 120 m
. Normalweg (Stidwestwand) 52
2 Zweiter Sellaturm, Ill, 220 m
Normalweg (Stidostwand) 18 19 Torre Grande, IV-, 130 m
»Nuvolau«-Fuhre (Normalweg,
3 Kleine Fermeda, lll, 230 m Tofanaseite, Nordwest) 54
Normalweg (Westgrat) 20
20 Stabelerturm, IV-, 145 m
4 Kleine Fermeda, Ill, 230 m Normatweg (Stidostwand) 56
»Kamin«-Flihre (Sidwand) 22
21 Teufelswand, IV-, 160 m
5 GroBe Fermeda, lll, 500 m »Gross«-Pfeiler (Stidost) 58
Normalweg (Sidwand) 24
22 Kleiner Lagazuoi, IV-, 180 m
6 Torre Quarta Bassa, lll+, 60 m »Giordano«-Fiihre (Westwand) 60
Normalweg (Stdostwand) 26
: 23 Kleine Fermeda, IV-, 230 m
7 Paracarro, ll+, 150 m Sudwand (klassische Route) 62
Nordwand 28
24 Dritter Sellaturm, IV-, 250 m
8 Erster Sellaturm, Ill+, 150 m 1 (S. 12) Normalweg (SO, W und N) 64
»Kaminflihre« (Stidostwand) 30
25 Odla de Cisles, IV-, 350 m
9 Zweiter Sellaturm, IV-, 100 m 1 (S. 12) Sudostkante 66
Rechter Riss (Sidwand) 32

26 Ostlicher Mur de Pisciadu, IV-, 400 m

10 Tscheinerspitze, lil+, 180 m »Dalla Chiesa«-Fuhre, Nordostpfeiler 68

Normalweg (Nordwand) 34

27 GroBe Zinne, IV-, 450 m

11 Rosengartenspitze, lll+, 200 m Normalweg (Stdwand) 70

Normalweg (Westrinne und Nordgrat) 36

28 Grohmannspitze, IV-, 550 m
»Dimai«-Fuhre (Sidwand) 72

29 Fensterlturm, IV, 50 m

12 Fiinffingerspitze, ll+, 300 m
Normalweg (Norden und Osten) 38

13 Zahnkofel, lll+, 380 m
Normalweg (Westseite) 40

Sudkante (Torre Finestra) 76
14 Rosengartenspitze, lll+, 400 m 30 Monte Popena Basso, IV, 100 m
»Ampferer«-Fuhre »Mazzorana/Adler«-Fuhre (Ostwand) 78
(Nordost- und Ostwand) 42
31 Torre Lusy, IV, 110 m
15 Langkofel, i+, 500 m Nordwand 80
Normalweg (Stiidwestseite) 44
. .32 Clarkspitze, IV, 120 m
Stdwestkante 82
\VE
16 Torre Inglese, IV-, 40 m 33 Baumann-Tschagerkamm, IV, 120 m
Ostwand 48 »Kaminfuhre« (West) 84
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34

35

36

37

38

39

40

1

42

43

44

45

46

47

48

49

50

Erster Sellaturm, IV, 180 m 2 (5. 12)
»Freccia«-Flihre (Sudostpfeiler) 86
Zweiter Sellaturm, IV, 100 m 2 (5. 12)

»Kostner«-Verschneidung (Sidwand) 88

Pala Patéch (Dirupi di Larsech), IV, 130 m
»Spigol da le doi Touse«
(Studwestpfeiler, -kante und -wand) 20

Punta Dallago, IV, 130 m
»Ottern«-Weg (Stidwand) 92

Cigoladeturm, IV, 140 m
»Bepi«-Flhre (Ostwand) 94

Flinfter »nBastione de Mondeval«, IV, 160 m
»Schwarze Platte«-FUhre (Sidwand) 96

Sas Bece, IV, 160 m
Westgrat 98

Guglia Margherita (Crepe de Lausa), IV, 170 m

»Stdwestwand« 100
Croda Negra, IV, 170 m

»Gianleo«-Weg (Stidwestwand) 102
Hexenstein, IV, 180 m

Sudkante 104
Torre Dellantonio, IV, 180 m
»Cipriani«-Fuhre

(Sudgipfel, Sudwestwand) 106
Sudl. Piz de Ciavazes, IV, 200 m
»Rossi-Tomasi«-Fihre (SGdwestwand) 108
Ciampanil dl Valtoi, IV, 200 m
»Stefania«-Fihre (Westkante) 110

Sockel des Ostturms (Vajolettiirme), IV, 200 m
»Gandhi/Mosé«-Fiihre (Stidostwand) 112

Torre Wundt, IV, 190 m

Stdwand 114

Fiinffingerspitze, IV, 210 m
Uberschreitung von Siiden nach Norden 116

Kleiner Lagazuoi, IV, 240 m -
»Via del buco«-Flihre (Stidwand) 118

51

52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64

65

66

67

Daumen der Flinffingerspitze, IV, 250 m

Nordkante 120
Dritter Sellaturm, IV, 250 m

»Jahn«-Fihre (Sudwestwand) 122
Kleine Zinne, IV, 300 m

Normalweg (Sidwestwand) 124
Sudl. Piz de Ciavazes, IV, 300 m
»Rampenfihre« (Sidwestwand) 126
Cason di Formin, IV, 330 m
»Dallago«-Verschneidung (Nordwest) 128
Sas de Mesdi, IV, 350 m

»Dibona«-Kante, Sudwestkante 130
Fiechtlturm, 1V, 350 m

Nordwestwand 132
»Glick«-Turm (Torre Firenze), IV, 400 m
Westkante 134
Westl. Piz de Ciavazes, IV, 400 m
»Bernard/Mazzorana«-Fuhre
(Routen-Kombination) 136
Kleine Fermeda, IV, 500 m

Sudostkante 138
GroBBe Fermeda, IV, 500 m

Sudostkante 140
Innerkoflerturm, IV, 500 m

»Dibona«-FUhre (Sidostkante) 142
Santnerspitze, IV, 550 m

Nordwand und Nordkante 144
Punta Fiames, IV, 500 m

»Dimai«-Fuhre, (SGdwand) 148
Langkofeleck, IV, 650 m

»Rampenfihre« (Std- und Ostwand) 150
Tofana di Rozes, IV, 800 m

Sudwand (klassische Route) 152
Langkofel, IV, 1000 m

»Pichl«-Route (Nordostwand )
und Nordkante) 154
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IV+

68

69

70

7

72

73

74

75

76

77

78

79

80

12

Delagoturm, IV+, 130 m

»Pidz«-Kante (Sudwest) 156
Erster Sellaturm, IV+, 150 m 3
»Steger«-Kante (Westkante) 158
Zweiter Sellaturm, IV, 100 m 3
»Glluck«-Verschneidung (Sudwand) 160
Winklerturm, IV+, 140 m

»Winkler«-Riss (Siidwand und Ostwand) 162
Guglia del Rifugio, IV+, 150 m

Sudkante 164
Muntél, IV+, 170 m

»Bernard«-Direkte (Sidwestwand) 166
Neuner (Vallon), IV+, 230 m

Ostwand 168
Méisules dala Biesces, IV+, 250 m
»Ypsilon«-Riss (Westwand) 170
Sudl. Piz de Ciavazes, IV+, 250 m

»Kleine Micheluzzi«-Fiihre (Sudwand) 172
Sas Pordoi, IV+, 300 m

»Maria«-Fuhre 174
Rotwand, IV+, 340 m

»Rizzi«-Fhre (Ostwand) 176
Rosengartenspitze, IV+, 350 m
»Dimai«-Fuhre (Ostwand) 178
Rosengartenspitze, IV+, 380 m

Sudgrat (integral) 180

ROUTENKOMBINATION 1

8 Erster Sellaturm, lll+, 150 m
»Kaminfuhre« (Stidostwand) 30

9 Zweiter Sellaturm, IV-, 100 m
Rechter Riss (Sidwand) 32

ROUTENKOMBINATION 2

34 Erster Sellaturm, IV, 180 m
»Freccia«-Fuhre (Stdostpfeiler) 86

35 Zweiter Sellaturm, IV, 100 m
»Kostner«-Verschneidung (Sudwand) 88

ROUTENKOMBINATION 3

69 Erster Sellaturm, IV+, 150 m
»Steger«-Kante (Westkante) 158

70 Zweiter Sellaturm, IV, 100 m
»Glick«-Verschneidung (Stdwand) 160




Inhaltsverzeichnis nach Gebieten

CORTINA 50 Kleiner Lagazuoi, IV, 240 m
»Via del buco«-Fiihre (Sidwand) 118
CADINIGRUPPE
7 Paracarro, i+, 150 m LASTOI DI FORMIN
Nordwand 28 39 Finfter »Bastione de Mondevalc, IV, 160 m

»Schwarze Platte«-Fiihre (SGdwand) 96

48 Torre Wundt, IV, 190 m

Sudwand 4 MARMAROLEGRUPPE
18 Torre dei Sabbioni, IV-, 120 m
CINQUE TORRI - Normalweg (Stdwestwand) 52
6 Torre Quarta Bassa, lll+, 60 m
Normalweg (Stdostwand) 26 NUVOLAU
16 Torre Inglese, IV-, 40 m 37 Punta Dallago, IV, 130 m
Ostwand 48 »Ottern«-Weg (Stdwand) 92
19 Torre Grande, IV-, 130 m 42 Croda Negra, IV, 170 m
»Nuvolau«-Fuhre (Normalweg, »Gianleo«-Weg (Sidwestwand) 102
Tofanaseite, Nordwest) 54
POMAGAGNON
31 T« Lusy, IV, 110 .
N‘;r:(jw:;’; m go 64 PuntaFiames, IV, 500 m
»Dimai«-Flhre, (Sidwand) 148
CRISTALLOGRUPPE TOEANE
30 Monte P°pe;‘:d?ass°'__':' 100m 4 66 Tofana di Rozes, IV, 800 m
»Mazzorana er«-Fuhre (Ostwand) 8 Stdwand (klassische Route) 152

CRODA DA LAGO GRODEN

55 Cason di Formin, IV, 330 m
»Dallago«-Verschneidung (Nordwest) 128 CIRGRUPPE

32 Clarkspitze, IV, 120 m
DREI ZINNEN Studwestkante 82

27 GroBe Zinne, IV-, 450 m
GEISLERGRUPPE

Normalweg (Sidwand) 70
3 Kleine Fermeda, Ill, 230 m
53 Kleine Zinne, IV, 300 m Normalweg (Westgrat) 20
Normalweg (Sudwestwand) 124
4 Kleine Fermeda, lll, 230 m
FANISGRUPPE »Kamin«-Fuhre (StGdwand) 22
17 Kleiner Falzaregoturm, V-, 110 m 23 Kleine Fermeda, IV-, 230 m -
Normalweg (Nordwestkante) 50 Stdwand (klassische Route) 62
22 Kleiner Lagazuoi, IV-, 180 m 60 Kleine Fermeda, IV, 500 m
»Giordano«-Fuhre (Westwand) 60 Sudostkante 138
43 Hexenstein, IV, 180 m 5 GroBe Fermeda, IIl, 500 m
sudkante 104 Normalweg (Sidwand) 24
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61

Grof3e Fermeda, IV, 500 m

Stdostkante 140
25 Odla de Cisles, IV-, 350 m )
Sudostkante 66
56 Sas de Mesdi, IV, 350 m
»Dibona«-Kante, Sidwestkante 130
LANGKOFELGRUPPE
12 Finffingerspitze, lll+, 300 m -
Normalweg (Norden und Osten) 38

49

13

15

Flinffingerspitze, IV, 210 m
Uberschreitung von Siden nach Norden 116

Zahnkofel, lll+, 380 m
Normalweg (Westseite) . 40

Langkofel, lll+, 500 m
Normalweg (Sudwestseite) 44

67 Langkofel, IV, 1000 m

»Pichl«-Route (Nordostwand

und Nordkante) 154
65 Langkofeleck, IV, 650 m

»Rampenfihre« (Sud- und Ostwand) 150
28 Grohmannspitze, IV-, 550 m

»Dimai«-Fuhre (Sidwand) 72
46 Ciampanil dl Valtoi, IV, 200 m

»Stefania«-Flhre (Westkante) 110
51 Daumen der Fiinffingerspitze, IV, 250 m

Nordkante 120
62 Innerkoflerturm, IV, 500 m _

»Dibona«-Fihre (Sidostkante) 142
SELLAGRUPPE

1 Erster Sellaturm, Ill, 150 m )
Normalweg (Stdostwand) 16
8 Erster Sellaturm, lll+, 150 m

»Kaminflhre« (Sudostwand) 30
34 Erster Sellaturm, IV, 180 m

»Freccia«-Fuhre (Sudostpfeiler) 86

14

69

35

70

24

52

26

44

45

54

76

59

57

74

75

77

Erster Sellaturm, IV, 400 m

»Steger«-Kante (Westkante) 158
Zweiter Sellaturm, lll, 220 m

Normalweg (Sudostwand) 18
Zweiter Sellaturm, lll+ (IV-), 100 m

Rechter Riss (Sidwand) 32

Zweiter Sellaturm, IV, 100 m
»Kostner«-Verschneidung (Sudwand) 88

Zweiter Sellaturm, IV, 100 m

»Glick«-Verschneidung (Sidwand) 160
Dritter Sellaturm, IV-, 250 m

Normalweg (SO, W und N) 64
Dritter Sellaturm, IV, 250 m

»Jahn«-Fuhre (SGdwestwand) 122

Ostlicher Mur de Pisciadu, IV-, 400 m
»Dalla Chiesa«-Fuhre, Nordostpfeiler 68

Torre Dellantonio, IV, 180 m
»Cipriani«-Fihre

(Sudgipfel, Sidwestwand) 106
Sidl. Piz de Ciavazes, IV, 200 m
»Rossi-Tomasi«-Fihre (Sidwestwand) 108-
Siidl. Piz de Ciavazes, IV, 300 m
»Rampenfiahre« (Sidwestwand) 126
Sudl. Piz de Ciavazes, IV+, 250 m

»Kleine Micheluzzi«-Fuhre (Sidwand) 172
Westl. Piz de Ciavazes, IV, 400 m
»Bernard/Mazzorana«-Fihre
(Routen-Kombination) 136
Fiechtlturm, 1V, 350 m

Nordwestwand 132
Neuner (Vallon), IV+, 230 m

Ostwand 168
Méisules dala Biesces, IV+, 250 m
»Ypsilon«-Riss (Westwand) 170
Sas Pordoi, IV+, 300 m

»Maria«-Fahre 174




STEVIA

58

»Gliuck«-Turm, IV, 400 m

Westkante 134

MARMOLATA

40

Sas Bece, IV, 160 m
Westgrat 98

ROSENGARTEN

10

38

41

a7

Tscheinerspitze, I+, 180 m
Normalweg (Nordwand) 34

Rosengartenspitze, lll+, 200 m
Normalweg (Westrinne und Nordgrat) 36

Rosengartenspitze, Ill+, 400 m
»Ampferer«-Fihre
(Nordost- und Ostwand) 42

Rosengartenspitze, IV+, 350 m

»Dimai«-Fuhre (Ostwand) 178
Rosengartenspitze, IV+, 380 m

Sudgrat (integral) 180
Stabeierturm, IV-, 145 m

Normalweg (Sidostwand) 56
Teufelswand, IV-, 160 m

»Gross«-Pfeiler (Sidost) 58
Fensterlturm, IV, 50 m

Stdkante (Torre Finestra) 76
Baumann-Tschagerkamm, IV, 120 m
»Kaminfuhre« (West) 84

Pala Patéch, IV, 130 m
»Spigol da le doi Touse«
(Sudwestpfeiler, -Kante und -Wand) 90

Cigoladeturm, IV, 140 m
»Bepi«-Flhre (Ostwand) 94

Guglia Margherita, IV, 1770 m

»Sudwestwand« 100

Sockel des Ostturms (Vajolet), IV, 200 m

»nGandhi/Mosé«-Fuhre (Sudostwand) 112

68

71

72

73

78

Delagoturm, IV+, 130 m

»Pidz«-Kante (SGdwest) 156

Winklerturm, IV+, 140 m
»Winkler«-Riss (Sidwand und Ostwand)162

Guglia del Rifugio, IV+, 150 m

Sudkante 164
Muntél, IV+, 170 m

»Bernard«-Direkte (SUdwestwand) 166
Rotwand, IV+, 340 m

»Rizzi«-FUhre (Ostwand) 176

SCHLERN

63

Santnerspitze, IV, 550 m

Nordwand und Nordkante 144
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