Von der Atlantikkiiste bis zu den Groflen Seen 14

New York City — Weltmetropole und Tor zur Neuen Welt 32

Manhattan - Liberty Island - Ellis Island - Downtown — Midtown — Uptown - Boroughs
New York ist eine Stadt, die keine Ruhe findet und niemals schlift, eine Stadt voller Kontraste. Hier ist der
Wandel die einzige Konstante und das Extreme ein Markenzeichen. Es ist ein ethnischer Mikrokosmos auf
engstem Raum und fungiert zugleich als Einkaufs-, Kultur- und kulinarische Metropole.

Pennsylvania, das »Holy Experiment« — 52
der Traum von einer besseren Welt

Philadelphia - Valley Forge NHP — Gettysburg — Erie — Pittsburgh

William Penn trdumte im 17. Jahrhundert von einem Staat, in dem Menschen unterschiedlichster Herkunft
und Religion friedlich zusammenleben. Davon, dass seine Vision Wirklichkeit geworden ist, kénnen sich
Besucher in Pennsylvania heute selbst tiberzeugen. Der Bundesstaat bietet aufRerdem einen faszinierenden
Mix aus umtriebigen Metropolen, beschaulichen Dérfern, unberiihrter Natur und Kulturlandschaften.

Amerikas geplante Hauptstadt: Washington, D.C. - 70
die Wiege der Demokratie

Weifes Haus - United States Capitol — National Mall — Georgetown - Arlington - Baltimore -

Annapolis — Mount Vernon

Amerikas Hauptstadt ist multifunktional und alles andere als eine typisch amerikanische Stadt: Es gibt keine
Hochh&user, dafiir eine Menge schlicht-funktionaler Verwaltungsbauten sowie einen zentralen Park, »Mall«
genannt, der gesdumt wird von Museen, prachtigen Reprdsentationsbauten und Ehrenmonumenten.

Colonial Virginia — Besuch im »Historic Triangle« 88

Williamsburg - Yorktown — Jamestown — Richmond — Manassas - Charlottesville

Virginia ist untrennbar verbunden mit dem Biirgerkrieg und seinen Schauplitzen. Hier entstand jedoch auch
die erste britische Kolonie in der »Neuen Welt«, wurden die ersten Grof3plantagen angelegt und gibt es
grofifliichige Naturareale wie den Shenandoah National Park, die Chesapeake Bay oder die Atlantikkiiste.
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Die »Old Frontier« — an der Grenze ins Unbekannte 108

Shenandoah NP - Staunton - Blue Ridge Parkway — Great Smoky Mountains NP — Lynchburg -

Knoxville - Cumberland Gap NHP - Kentucky

Bereits im 17. Jahrhundert blickten erste Siedler neugierig gen Westen. Ihrem Abenteuergeist ist es zu ver-
danken, dass sich die Grenze zwischen europiisch-»zivilisierter« und indianisch-»unzivilisierter« Welt
allmahlich westwirts hinein in die Wildnis Kentuckys, Tennessees und Ohios verschob.

Die Groflen Seen und »Old Northwest« — 126
das »Land der glinzenden Wasser«

Chicago - Milwaukee — Detroit — Traverse City — Mackinac Island — Bayfield - Apostle Islands -

Cleveland - Springfield

»Land der glanzenden Wasser« nannten die Indianer die Region der GroBen Seen wegen der schier endlos
erscheinenden Wasserflache. Doch die Region hat noch weit mehr zu bieten: pulsierende Metropolen,
malerische Hafenstddtchen, riesige Wélder und weite Prérien.
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