
Inhaltsverzeichnis 

1 Tipps für die Stationsarbeit 1 
1.1 Die psychiatrische Station 2 
1.2 Psychiatrische Untersuchung 4 
1.3 Arbeit mit Angehörigen 43 
1.4 Stationsvisiten 43  
1.5 Patientengruppen 44 
1.6 Patienten mit Migrationshintergrund 45 
1.7 Der psychiatrische Notfailpatient 46 
1.8 Rechtliche Aspekte der  medizinischen 

Behandlung 47 

2 Ärztliche Arbeitstechniken und Diagnostik 57 
2.1 Liquoruntersuchungen 58 
2.2 Apparative Verfahren 64 
2.3 Bildgebende Verfahren 85 

3 Leitsymptome 101 
3.1 Psychiatrische Leitsymptome 102 
3.2 Somatische Leitsymptome mit häufigem Bezug zu 

psychischen Störungen 115 1 

4 Notfälle und Intensivtherapie 131 
4.1 Akute Bewusstseinsstörung und Bewusstlosigkeit 132 
4.2 Hirndruck 141 
4.3 • Diagnostik und Differenzialdiagnose des . 

Kopfschmerzes 143 
4.4 Akutbehandlung zerebraler Anfälle 146 
4.5 Akute Muskeltonussteigerung 148 
4.6 Akute Störungen der Psychomotorik 152 
4.7 Suizidalität 154 
4.8 Psychopharmakogen bedingte Notfälle 156 
4.9 Intoxikationen 158 

5 Organische (einschl. symptomatisch bedingte) 
psychische Störungen 175 

5.1 Demenz 176 
5.2 Organisches amnestisches Syndrom 195 
5.3 Delir 195 
5.4 Weitere organisch bedingte psychische 

Störungen 199 
5.5 Psychische Störungen bei ausgewählten endokrinen 

Krankheitsbildern 204 
5.6 Psychische Störungen bei ausgewählten 

neurologischen Erkrankungen 205 

6 Psychische Störungen und Verhaltensstörungen durch 
psychotrope Substanzen 217 

6.1 Gemeinsamkeiten der Störungen 218 
6.2 Alkohol 224 
6.3 Medikamentenabhängigkeit 238 
6.4 Drogen 247 
6.5 Nikotin 260 

7 Schizophrene Psychosen, schizoaffektive, schizotype 
und wahnhafte Störungen 265 

7.1 Schizophrene Psychosen 266 
7.2 Schizoaffektive Störungen 288 
7.3 Schizotype Störung 289 
7.4 Anhaltende wahnhafte Störungen '289 
7.5 Akute vorübergehende psychotische 

Störungen 290 
7.6 Induzierte wahnhafte Störung 291 

8 Affektive Störungen 293 
8.1 Definition 294 
8.2 Epidemiologie 294 
8.3 Ätiologie 294 
8.4 Psychopathologie 296 
8.5 Differenzialdiagnosen 298 
8.6 Klinische Subtypen 299 
8.7 Therapie 309 

9 Neurotische, Belastungs- und somatoforme 
Störungen 325 

9.1 Angststörungen 326 
9.2 Zwangsstörung (Zwangsneurose) 333 
9.3 Reaktionen auf  schwere Belastungen und 

Anpassungsstörungen 334 
9.4 Dissoziative Störungen (Konversionsstörungen) 339 
9.5 Somatoforme Störungen 349 
9.6 Neurasthenie 356 
9.7 Depersonalisations- und Derealisationssyndrom 357 

10 Verhaltensauffälligkeiten mit körperlichen Störungen 
oder Faktoren 359 

10.1 Essstörungen 360 
10.2 Schlafstörungen 366 
10.3 Nichtorganische sexuelle Funktionsstörungen 392 
10.4 Psychische und Verhaltensstörungen in der 

Schwangerschaft und im Wochenbett 396 
10.5 Missbrauch von nicht abhängigkeitserzeugenden 

Substanzen 399 

http://d-nb.info/1032270551

http://d-nb.info/1032270551


11 Persönlichkeits-und Verhaltensstörungen 401 
11.1 Persönlichkeitsstörungen 402 
11.2 Abnorme Gewohnheiten und Störungen der 

Impulskontrolle 417 
11.3 Störungen der Geschlechtsidentität 422 
11.4 Störungen der Sexualpräferenz 425 

12 Intelligenzminderung 429 
12.1 Definition 430 
12.2 Epidemiologie 430 
12.3 Ätiologie 430 
12.4 Psychopathologie und Komorbidität 431 
12.5 Diagnostik 432 
12.6 Therapie 433 
12.7 Verlauf und Prognose 434 

13 Entwicklungsstörungen 435 
13.1 Umschriebene Entwicklungsstörungen 436 
13.2 Tief greifende Entwicklungsstörungen 450 

14 Verhaltens- und emotionale Störungen mit Beginn in 
der Kindheit und Jugend 457 

14.1 Aufmerksamkeitsdef izit-/Hyperaktivitätsstörung 
und erhöhte Impulsivität im Kindes- und 
Jugendalter 458 

14.2 Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörung im 
Erwachsenenalter 465 

14.3 Störungen des Sozialverhaltens 467 
14.4 Angststörungen im Kindes- und Jugendalter 470 
14.5 Depressive Störungen im Kindes- und 

Jugendalter 476 
14.6 Störungen sozialer Funktionen mit Beginn in der 

Kindheit und Jugend 478 
14.7 Ticstörungen 483 
14.8 Enuresis 486 
14.9 Enkopresis 489 
14.10 Fütterstörung und andere Regulationsstörungen im 

Säuglings- und Kleinkindalter 491 
14.11 Stottern 492 
14.12 Poltern 493 

15 Konsiliarpsychiatrie 495 
15.1 Konzepte der Konsiliar-und Liaisonpsychiatrie 496 
15.2 Epidemiologie psychischer Komorbidität bei körperlich 

kranken Menschen 497 
15.3 Praxis der psychiatrischen Konsultation 498 
15.4 Diagnostik und Therapie ausgewählter 

konsiliarpsychiatrischer Probleme 502 

16 Forensische Psychiatrie 507 
16.1 Gutachter: Auftrag und Voraussetzungen . 508 
16.2 Grundsätze der medizinischen Begutachtung der 

Schuldfähigkeit im Strafrecht 508 
16.3 Fragen im Strafrecht (erwachsene Täter) 510 
16.4 Forensische Kinder-und Jugendpsychiatrie 518 

17 Psychopharmakotherapie 523 
17.1 Allgemeine Therapieprinzipien 524 
17.2 Auswahl der Darreichungsform 525 
17.3 Arzneimittelstoffwechsel und-interaktionen 526 
17.4 Antipsychotika 530 -
17.5 Antidepressiva 541 
17.6 Antidementiva 553 
17.7 Anxiolytika und Hypnotika 557 
17.8 Stimmungsstabilisierende Medikamente 

(Moodstabilizer) 561 
17.9 Psychostimulanzien 565 

18 Psychotherapie 569 
18.1 Definitionen, Bedeutung und Wirkung 570 
18.2 Verhaltenstherapeutische Diagnostik 571 
18.3 Verhaltenstherapeutische Methodik 573 
18.4 Psychoanalyse und psychoanalytisch orientierte 

Verfahren 580 
18.5 Klinische Anwendung der Psychotherapie 588 

19 Adjuvante Therapien und Rehabilitation 607 
19.1 Adjuvante Therapien: Einleitung 608 
19.2 Adjuvante Therapien im Team 608 
19.3 Adjuvante Verfahren: Einzeldarstellung 609 
19.4 Psychiatrische Rehabilitation 615 

20 Selbsthilfe 621 
20.1 Definition, Bedeutung und Aufgaben 622 
20.2 Selbsthilfe bei Angehörigen 623 
20.3 Selbsthilfe bei Patienten 626 
20.4 Selbsthilfe-Adressen 628 

21 Psychiatrische Versorgung von Patienten mit 
Migrationshintergrund 631 

21.1 Migration 632 
21.2 Kulturpsychiatrie und transkulturelle Psychiatrie und 

Psychotherapie 635 
21.3 Morbidität psychischer Erkrankungen bei Menschen 

mit Migrationshintergrund 638 
21.4 Besonderheiten bei Diagnostik und 

Therapie 641 



21.5 Krankheitsbilder im Kulturvergleich 648 
21.6 Psychopharmakotherapie bei Menschen mit 

Migrationshintergrund 656 

22 Psychiatrische Begutachtung 659 
22.1 Bedeutung und Formen von Gutachten 660 
22.2 Vorbereitende Schritte und Untersuchung 661 
22.3 Erstellung eines psychiatrischen Gutachtens 662 
22.4 Häufige Fragestellungen 665 
22.5 Fehler in der Gutachtenerstellung 669 

Index 671 


