JJ} Montenegro - Die Vorschau 10

Jlj Montenegro - Hintergriinde & Infos 16
Urlaubsziele in Montenegro 18
Die Boka Kotorska 18 Skadarsko Jezero — Skadar-See 22
Die Kiistenregion um Budva 20 Die Berge 23
Bar und Ulcinj 21 Kulturdenkméler in Montenegro 24
Aktivurlaub in Montenegro 26
Klima und Reisezeit 31
Fauna und Flora 32
Geschichte und Politik 34
Mensch und Gesellschaft 4
Anreise 45
Individuell motorisiert 45 Mit dem Bus 49
Mit der Bahn 47 Mit der eigenen Yacht 50
Mit dem Flugzeug 48
Reisen vor Ort 51
Ubernachten 55
Essen und Trinken . 59
Wissenswertes von A bis Z 68
Adressen 68 Karten 76
Arzte 68 Kinder 76
Diplomatische Vertretungen 69 Kriminalitat 76
Dokumente 69 Medien 17
Drogen 70 Meldepflicht 78
Elektrizitat 70 Mall 78
Einkaufen 70 Notrufnummern 78
Feiertage 72 Polizei 79
Fotografieren 72 Post 79
Geld 73 Preise 79
Haustiere 73 Telefonieren 79
Hygiene 74 Versténdigung 80
Information 74 Wasser 81
Internet 75 Zoll 81

Bibliografische Informationen digitalisiert durch ;l'[S HLE
http://d-nb.info/1028006098 B %T E



http://d-nb.info/1028006098

] Montenegro - Reiseziele 82

Die Bucht von Kotor 84
Die duBere Bucht 87 Die innere Bucht 12
Herceg Novi 87 Zwischen Kamenari und Risan 113
Njivice 95 Risan 114
Das Orjen-Gebirge 96 Perast 116
Von Herceg Novi nach Tivat 97 Dobrota 123
Tivat 100 Kotor 125
Die Halbinsel Lustica 106 Preanj 136
Die Grbalj-Ebene 1 Stoliv 138
Das Hinterland von Kotor 140
Njegusi 14 Cetinje 145
Der Lovéen-Nationalpark = 143
Die Adriakiiste 154
Budva 155 Die Kuste bei Ulcinj 180
Zwischen Budva und Bar 165 Valdanos 180
Sveti Stefan und Milo¢er 166 Ulcinj/Ulgini 181
Kléster zwischen Budva und Velika Plaza 187
Petrovac 168 Ada Bojana 188
Petrovac (na Moru) 169 Im Hinterland von Ulcinj 190
Bar 173
Der Skadar-See und die Tiefebene von Podgorica 192
Der Skadar-See 194 Am nérdlichen Auslaufer
Am Westufer entlang 196 des Sees 201
Ostros 196 Rijeka Crnojevi¢a 203
Muriéi und seine Inseln 197 Podgorica 206
Skje 199 Die Bjelopavli¢ko-Ebene und
Godinje 199 das Kloster Ostrog 215
Virpazar 200 Niksi¢ 218
Die Berge 220
Ins Durmitor-Gebirge 222 Bjelasica, Komovi und Prokletije 239
Von Niksié¢ nach Zabljak 223 Biogradska Gora 239
Uber Pluzine zum Piva-Stausee 225 Kolasin 24
Durmitor 227 Sonst noch im Nordosten 245
Aktivitaten im Durmitor 228 Berane 245
Zabljak 233 Plav 247
Hinter Zabljak 235 Gusinje 249

Rozaje 250



Ausflug nach Dubrovnik 252
| Kleiner Wanderfiihrer fiir Montenegro 262
Wanderung 1 Rundweg im sidlichen Orjen /Auf die Subra 265/266
Wanderung 2  Uber den Vrmac 267
Wanderung 3 Von Dobrota nach Mali Zalazi 268
Wanderung 4 Von Njegusi zum Njego3-Mausoleum 269
Wanderung 5 Obod und Obodska pecina 270
Wandern im Durmitor
Wanderung 6 Um den Crno Jezero (sehr leicht) 272
Wanderung 7 Zum Zminje Jezero (leicht) 273
Wanderung 8 Savin Kuk (leicht) 273
Wanderung 9  Curevac und Tara-Schlucht (leicht) 273
Wanderung 10 Zur Crvena Greda (knackig) 274
Wanderung 11 Zur Ledena Pecina (schwer) 275
Wanderung 12 Grand Tour um den Meded {mittelschwer) 275
Wanderung 13 Auf den Bobotov Kuk (sehr schwer) 276
Wandern in der Bjelasica, im Komovi und im Prokletije
Wanderung 14 Von Jezerine zur Cma Glava (leicht, aber lang) 217
Wanderung 15 Die Mrtvica-Schlucht (atemberaubend) 278
Wanderung 16 Zum Hridsko Jezero (leicht) 279
Etwas Serbisch 281
Register 293

Kartenverzeichnis

Montenegro Ubersicht
Stadtplan Kotor

Adriakuste 156 Perast
Bucht von Kotor 86 Petrovac
Budva mit Detailplan 158/159 Plievlja
Cetinje 147 Podgorica
Die Berge 2221223 Skadar-See
Dubrovnik Altstadt 256/257 Stari Bar
Herceg Novi 90/91 Tivat
Kolagin 243 Ulcinj

vordere Umschlagklappe
hintere Umschlagklappe

19
m
238
210/211
194
177
103
185



Alles im Kasten

Okologischer Staat Montenegro
GroR und ansonsten
véllig durchschnittlich
Dresscode in orthodoxen
Kirchen und Kléstern
Musik beim Essen:
ein echter cultural gap
Montenegro fir Vegetarier
Wein vs. Film
Regenrekord
Porto Montenegro: Ein Parkplatz
far Oleg, Roman und die
Anderen
Alcatraz in der Adria
Lichterprozession, Hiuhnertod
und SeemannsgriiRe
Die Jugoocanija

40

43

4

66
67
97

101

m

122
128

Das Beben von 1979 134
Die drei Schwestern 137
Wurst und Kése 142
Des Konigs schéne Tochter 148
Der blrgerliche Petrovi¢ 151
Marina Abramovic Community
Center Obod 153
Sv. Nedelja und die SMS Zenta 172
Die Helikopter-Kirche 178

Der &lteste Olivenbaum Europas 179
Fruchtbarer Strand —
plaZa za zene (Plaza Dada) 187

Jenseits der Grenze 191
Inselknast 198
Die steéci 232
Milovan Dilas 246

Einkaufen in Novi Pazar/Serbien 251



