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Vorspeisen & Salate

Bachsaibling auf Pfifferlingen
Garnelen-Ananas-SpieRe auf Linsensalat
Raucherlachs auf Blattsalat

Babycalamares auf Mango-Chicorée-Salat
Sardinen auf tiirkischem Salat
Flusskrebscocktail mit Melone

Mediterraner Bohnensalat mit Makrele
Réucherlachs-Mozzarella-SpieRe auf Rucola
Gebratene Makrele auf Rotkohlsalat
Thaildndische Fischballchen auf Chinakohlsalat
Garnelen-Erdnuss-SpieRe auf gebratenem Salat
Matjes-Linsen-Salat mit Rote Bete

Forellenfilet auf Spargel-Erdbeer-Salat

Caesar Salad mit Garnelen

Sesamfisch auf geraspelten Mohren

Suppen & Eintdpfe

Gute-Laune-Siippchen

Wiirzige Milchsuppe

Erfrischendes Forellenragout
Kohlrabicremesuppe mit Nordseekrabben
Fenchelsuppe mit ForellenkloRchen
Mildes Zwiebelfischragout
Dicke-Bohnen-Siippchen mit Dorsch
Salatsuppe mit Makrele

SiiRsaure Fischsuppe

Zucchinisuppe mit Réuchermakrele
Gemiisekohler mit Kichererbsen
Linsen-Mangold-Eintopf mit Kokosfisch
Fischsuppe nach franzosischer Art
Alles Tomate

Thunfischeintopf mit Paprika
Meeresfriichteeintopf

Snacks & Happchen

Tomatige Matjeshappen
Forellen-Mghren-Creme mit Biss
Spargelréllchen mit Lachs -
Forellenbéllchen auf Feige
Asiatischer Meeresfriichtesalat
Lauwarmer Meeresfriichtesalat
Wiirziges Garneleneierlei
Zandertiirmchen

Lauwarmes Forellen-Méhren-Duett
Lachssashimi mit Shiitake-Pilzen
Miirbteigtaler

Apfelkren

Feine Thunfischkiichlein
Gemiisepuffer mit Raucherlachs
Makrelenschnitte

Gratinierte Muscheln
Krabbenkiichlein
Iwiebel-Lachs-Tarte
Jakobsmuscheln auf Paprikacappuccino

Hauptgerichte

Fischstabchen mit Topinambursalat
Zanderfilets mit Champignons und Piiree
Scholle auf gergstetem Topinambur
Marinierter Lachs mit Avocadocreme
Frithjahrsscholle
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Karpfen-Krduterspargel-Ragout
Makrelenfilets mit Buttermilchlauch
Zander-Mangold-Réllchen auf Erbsenpiiree
Mandelforelle auf Blumenkohlpiiree
Kabeljau mit Krauterkruste

Senflinsen und gebratener Lachs
Sommerfischvariationen mit Avocadosalat
Méhrenspaghetti mit Lachssahne

Lachs auf Paprika-Linsen-Ragout
Fetapfanne »Urlaubsfeeling«
Zucchinispaghetti mit Thunfischsugo
Sommerliches Fischragout

Makrele mit Ratatouillegemiise
Mangolachs

Gemiisefisch

Fisch im Griinen

Mediterrane Ofenmakrele

Asiafisch

Tomaten-Mozzarella-Fisch
Auberginenpfanne mit Sardinen
ZanderspieRe mit Butterbohnen

Wels auf Auberginenragout
Fischfrikadellen an Schmorgurken
Marinierter WeiRfisch mit Gemiisetagliatelle
Zarte Regenbogenforelle an Grillgemiise
Dorsch im Indian Summer

Karpfenfilet auf lauwarmem Kartoffelsalat
Septembertopf mit Wolfsbarsch
Sch(n)ellfisch mit Kiirbiscreme
Hokkaido-Kohl-Ragout mit Ingwerforelle
Wels in Orangenspinat mit Korianderpiiree
Sesamfisch mit Mohrenfleckerl

Zitroniger Wels auf Pak-Choi

Karpfenfilets auf Mango-Kiirbis-Gemiise
Thunfischmedaillons mit Rotkraut
Sahnehering auf Topinambur
Schmetterlinge mit Meerrettichsauce
Forelle auf Kiirbisgemiise

Lachs auf Lauch-Quitten-Gemiise
Schwarze Tiger zwischen Sellerie und Riiben
Sesamdorsch mit Apfelgriinkohl...

...und Sellerieschnitzel

Jakobsmuscheln auf Spinatlinsen
WeiRweinmuscheln auf Gemiisespaghetti

LOGI-Beilagen

Die Basis: Saftiger Steckriibensalat
Gemiiseschnetzel

Gemilserosti

SahnesdRchen

Wurzelgemiise - die Grundrezepte
Steckriibe: Chips oder Pommes
Limettenpiiree

Blumenkohlpiiree
Topinamburgratin
Buttertopinambur

Bunte Gemisespaghetti
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