EinfUhrung

Verschiedene Aktivierungsbereiche

Koérperliche Mobilisation

Dazu passende Aktivitdten

Geddchtnistraining mit Fantasiegeschichten
I Frlhlingserwachen im Garten
2. Der Faschingsumzug

3. Ausflug ins Museumsdorf

4. Der Tanzstundenball

5. Ausflug zur Kirmes

6. Die Maiwanderung

7. Ein Backtag in |hrer Kindheit

8. Die Blumeninsel Mainau

9. Besuch bei der Krauterfrau

10. Das historische Stadtfest

I1. Singen unter der alten Linde
12. Ein schoner Tag in der Toskana
13. Im Naturtheater

14. Die Dampflokomotive
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Badeausflug zum See
Spaziergang zum Streichelzoo
Das Sommerfest

Im Spielzeugmuseum

Urlaub am Gardasee

Ausflug zur Insel Reichenau

. Almabtrieb in den Bergen

Auf der Heide

. Bei der Weinlese
. Drachen tanzen am Himmel

. Ein Herbstspaziergang

Die Hochzeit auf dem Lande

Winter in meinem Garten

. Die besinnliche Adventszeit

. Weihnachten bei uns Zuhause

Der Pferdeschlitten

. Am Schlittenhang

Anhang — Beispiele fir kérperliche Mobilisation
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