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Vorwort 

Erster Abschnitt :  
Pharaoh's Delight, Kairo-Khartoum 

Zweiter Abschnitt :  
The Gorge, Khartoum-Addis Abeba 

Dritter Abschnitt :  
Meltdown Madness, Addis Abeba-Nairobi 

Vierter Abschnitt :  
Massai-Steppe, Nairobi-Mbeya 

Fünfter Abschnitt :  
Malawi Gin, Mbeya-Lilongwe 

Sechster  Abschnitt :  
Zambezi Zone, Lilongwe-Victoria Falls/Livingstone 

Siebter Abschnitt: 
Victoria Falls-Windhuk 

Achter Abschnitt :  
Windhuk-Kapstadt  
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