
5 

I n h a l t  

Widmung 7 

Einleitung 9 

1 Was spricht für die  Kunst? 11 

1.1 Was ist Kreativität? 11 
1.2 Das Potenzial der  Kunst 15 
1.3 Flow-Erfahrungen 20 

2 Was ist ein Angebot? 25 

2.1 Die Nahrung  der  Liebe - Die Sprache der  Musik 
(John Killick) 25 

2.2 Bewegung im M o m e n t  - Tanz (John Killick) 30 
2.3 Selbstausdruck-  Gedichte schreiben (John Killick) 35 
2.4 Stegreif - Improvisation u n d  andere Aufführungen 

(John Killick) 41 
2.5 Geschichten erzählen (John Killick) 47 
2.6 Dialoge in  Farbe (Ciaire Craig) 52 
2.7 Die Arbeit mi t  Matsch - Keramik u n d  T o n  (Ciaire Craig) . .  59 
2.8 Die Arbeit mi t  harten Materialien - Stein, Holz, Metall 

u n d  Glas (Ciaire Craig) 64 
2.9 Die Arbeit mi t  Textilien - Textilien u n d  ihr Potenzial 

(Ciaire Craig) 69 
2.10 Zwischen Erinnerung u n d  Imagination - Collagen u n d  

«Life-Story Work» (Ciaire Craig) 75 
2.11 Weiter als das Auge reicht (Ciaire Craig) 81 
2.12 Informationstechnologie u n d  Kreativität - das kreative 

Potenzial der  Technologie (Ciaire Craig) 87 
2.13 Räume u n d  Orte - Umfeld u n d  Kreativität (Ciaire Craig). . .  94 
2.14 Die Wahrnehmung  von  künstlerischen Werken -

Menschen mi t  Demenz in der  Zuschauerrolle 
(John Killick) 99 

http://d-nb.info/1029437777

http://d-nb.info/1029437777


6 Inhal t  

3 Die Praxis 109 

3.1 Die Realität 109 
3.2 Die Anfangsphase 112 
3.3 Die Feinabstimmung 119 
3.4 Die Phasen kreativer Sitzungen 128 
3.5 Evaluation der  Ergebnisse 132 
3.6 Entdecken Sie Ihre Kreativität 138 

4 Die Umsetzung der vorgestellten Aktivitäten 143 

4.1 Alle gemeinsam - Kunst u n d  Identität (Ciaire Craig) 143 
4.2 Es muss nicht i m m e r  Rasen sein (Ciaire Craig) 147 
4.3 Zwei Projekte - T raum u n d  Albtraum (John Killick) 149 
4.4 Speisen wie im Ritz (Ciaire Craig) 152 
4.5 Ian u n d  «Me-ness» (John Killick) 153 
4.6 Alan - ein Verwandlungskünstler (John Killick) 156 
4.7 Malen mi t  Olivia (Ciaire Craig) 158 

Schlussbetrachtung (und Anfang) 161 

Englischsprachige Literatur und Links 163 

Deutschsprachige Literatur, Adressen 
und Links zum Thema «Demenz» 169 

Autorenverzeichnis 195 

Bücher aus verwandten Sachgebieten 197 

Sachwortverzeichnis 201 


