
Wegweiser Schnellübersicht 

Nutzen Sie das Inhaltsmenü: 
Die Schnellübersicht führt  Sie zu Ihrem Thema. 
Die Kapitelübersichten führen Sie zur Lösung. 

Vorwort: Gezielt Vorsorgen 7 

Das Expertenteam 8 

1 Aktuelle Lebenssituation 
Angaben zur Person | Wohnung | Berufliche Stellung | Einkünfte 
Verbindlichkeiten I Steuern 

Z Vermögen 69 
Konten, Bankverbindungen | Eigentum, Rechte | Inventarliste 

3 Versicherungen ; 93 

Gesundheitsvorsorge | Altersvorsorge, Rente, Todesfall | 
Haftpflicht, Rechtsschutz | Immobilien | Fahrzeug 

4 Gesundheit, Krankheit 115 
Krankheiten, Operationen, Allergien | Altersgerechtes Wohnen | 
Bestehende Vollmachten 

5 Vollmachten und Verfügungen , 149 
Vollmachten für das tägliche Leben | Vollmachten gegenüber Ärzten | 
Patientenverfügung | Betreuungsverfügung | Vorsorgevollmacht | 
Vormundschaftsregelung | Testament 

6 Maßnahmen im Todesfall 
Sofortmaßnahmen | Wünsche für die Bestattung | 
Checkliste für Hinterbliebene 
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