Inhaltsverzeichnis

VOPWOT . . . . e e e e 5
TouristischeHinwelse ............. ... ... ... . ... .. i, 8
Die Top-Touren ElHierros . . ... ... it 9
WandernaufElHierro ................ ... . .. .. ... .. .. 12
Landschaften, Orte und Sehenswirdigkeiten.................... 16
Freizeitauf EIHierro. . . ... ... o i i i 28
Informationenund Adressen. .. ........ ... ... . . i 29
Klimatabelle EIHierro. . ........ . ... . i i 30
Fahrplane derBuslinien........ .. ... ... .. ... i, 31

Valverde und der Norden

1 VonValverde nach Tamaduste . ............................ 34
2 VonValverdenachlLaCaleta .............................. 36
3 Von Valverde nach Echedo und zum Charco Manso. .......... 40
4 Von Mocanal nach Pozode Las Calcosas . .................. 44
5 Von Valverde zum MiradordeLaPefa...................... 46
6 Vom Mirador de La Pefia zur Puntade Salmor ............... 50
7 Von Valverde auf den Ventejis, 1139 m...................... 54
San Andrés, Isora und Las Playas
8 Von San Andrés zum ArbolSanto .......................... 58
9 VonSanAndrésnachlsora................................ 62
10 Von Isora nach Timijiraque . .. ............................. 66
11 VonlsoranachlLasPlayecillas............................. 70
12 VonlsoranachitasPlayas ....... ... ... .. ... ... ....... 72
13 VonlLas PlayasnachElPinar.............................. 74
14 VonElIPinarnachlisora.............. ... ... i, 76

El Pinar, La Restinga und El Julan

15 Von El Pinar zur Playadelcota. . ........................... 80
16 Hoya de Mariaund PlayadelPozo ......................... 84
17 Camino de La Restinga -

Von El Pinarnach LaRestinga............................. 86
18 Von La Restinga zur CuevadeDondJusto. . .................. 90
19 CuevadelDiablo............. ... . ... . . . . i 92
20 LetrerosdelJulan. .. ... ... ... ... . . . i 94
21 Von Hoya del Morcillo auf den Mercader, 1253 m............. 98
22 Von El Pinar auf den Malpaso, 1500m ..................... 102
23 Von El Pinar zum Miradordel Golfo........................ 106
24 Von der Fuente de Llania zur FuentedelLomo .............. 110

Bibliografische Informationen E H
i digitalisiert durch | L
http://d-nb.info/968751474 fB 1I0THE


http://d-nb.info/968751474

El Golfo und La Dehesa

25

26
27

28
29
30

31
32
33
34
35

Camino de La Pefia -

Von Las Puntas zum Miradorde LaPefa................... 112
Von La Frontera nach La Maceta und Los Sargos............ 116
Camino de Jinama -

Von La Frontera zum Miradorde Jinama ................... 120
Vom Mirador de Jinama zum Miradorde LaPefia............ 124
Von La Frontera zur HoyaPequefia. . ...................... 128
Camino de San Salvador -

Von La Frontera zur Ermita de San Salvador .. .............. 130
Von Tigaday zum Charco Azul . ........................... 132
Fuente Mancafete............... ... .. .. ... i, 134
Von Sabinosa zur Playadel Verodal ....................... 136
Von Sabinosa zur Ermitade Los Reyes .................... 140
Von Sabinosa Uber die Dehesa zum Tanganasoga........... 144

Inseldurchquerung

36

Camino de la Virgen -
Von der Ermita de Los Reyes nach Valverde .. .............. 148

Stichwortverzeichnis .............. ... .. ... .. i 158



