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Einleitung 
Was ist das Besondere des French style? 

1* Finden Sie Ihren Stil! 

2* Mass man jeder Mode folgen? 
Oder muss die Mode uns folgen? 

3* Was man uns Frauen weismachen will 
Klischees, denen man noch immer Glauben schenkt 

4* A la vie älamode 
Freunde, au f  die man  zählen kann 

5* So ändern Sie Ihre Silhouette 
Details, die Ihr Aussehen aufpeppen 

6* Günstig undgut gestylt 
Verleihen Sie Klamotten von der  Stange das gewisse Etwas 

7* Eine Geschmacksfrage 
Manches hat einen schlechten Ruf und doch ... 
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8* Eine Jeans f m  jeden Tag 106 
Von Montag bis Sonntag gut  gekleidet 

9* Die Tasche fürs Leben 118 
... der man  auch mal untreu sein kann 

10* Das kleine Schwarze 128 
Sein guter Ruf eilt ihm voraus 

11* Willkommen im Land der Bourgeoisie 136 
Die Garderobe der französischen Oberschicht 

12* Im Kleiderschrank der Anderen 150 
Was sich Brauchbares in fremden Kleiderschränken finden lässt 

13* Schick aus zweiter Hand 168 
Zweite Hand und Vintage-Look 

14* Kann ich das noch tragen? 178 
Altersbesch rän ku ngen 

Diebesten Adressen in Paris 186 
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