
I n h a l t  

Z u m  G e l e i t  4 

D i e  S u c h e  n a c h  H a r m o n i e  u n d  L e i c h t i g k e i t  6 

Grundlagen für Gangpferdereiter 8 

B a s i s w i s s e n  T ö l t  9 

B a s i s w i s s e n  R e n n p a s s  n 

G a n g t r e n n u n g  u n d  G a n g s c h e m a  13 

E r k e n n t n i s s e  d e r  B i o m e c h a n i k  1 6  

E x t e r i e u r  u n d  G a n g v e r a n l a g u n g  2 1  

N a t ü r l i c h e  S c h i e f e  u n d  G e r a d e r i c h t e n  2 3  

D e h n u n g ,  S t e l l u n g  u n d  e i n  K o m p r o m i s s  3 2  

A u s b i l d u n g  b r a u c h t  Z e i t  3 5  

P f e r d e  u n d  R e i t e r  s i n d  I n d i v i d u a l i s t e n  3 8  

http://d-nb.info/102800530X

http://d-nb.info/102800530X


Die Ausrüstung 44 

B e s c h l a g  u n d  H i l f s m i t t e l  4.5 

G e b i s s  u n d  Z ü g e l  4 7  

D e r  S a t t e l  5 2  

Das Stufensystem der Ausbildung 54 

B a l a n c e  i n  a l l e n  G a n g a r t e n  5 5  

S t u f e  1: D i e  V o r b e r e i t u n g  a m  B o d e n  5 7  

S t u f e  2 :  D i e  B a s i c s  i m  S a t t e l  7 5  

S t u f e  3 :  H i n a u s  i n s  G e l ä n d e  8 3  

S t u f e  4 :  D a s  G e r a d e r i c h t e n  9 0  

S t u f e  5 :  D i e  G a n g t r e n n u n g  9 6  

S t u f e  6 :  V o n  d e r  S t e l l u n g  z u r  B i e g u n g  112 

S t u f e  7 :  N a c h  o b e n  k e i n e  G r e n z e n  1 2 2  

Fehlerquellen und Lösungsvorschläge 126 

T e m p o  1 2 7  

U m g a n g  u n d  R e s p e k t  1 2 8  

S i t z  u n d  G e w i c h t  1 2 8  

Z ü g e l e i n w i r k u n g  1 2 9  

G e n i c k s t e l l u n g  131 

U n g e d u l d  133 

D i e  P f e r d e  i n  d i e s e m  B u c h  1 3 4  

Service 136 

W i c h t i g e  A d r e s s e n  1 3 7  

Z u m  W e i t e r l e s e n  138  

R e g i s t e r  1 4 0  


